Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Jiu

\/v% 1974 0‘7

(o) 2 h
S ® Str. Dumbrava, nr.34, c.p. 210108, Gorj
2’ L@ ﬁ Tel/Fax: 0253226289 sau 0253407014
% & Nr. Tnregistrare .......... Lo

° Targu Jiu ¥

PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT

pentru copiii cu cerinfe educationale speciale

Numele si prenumele copilului/elevului: A M

Mama: A E

Tata: AN

Reprezentantul legal al copilului:-

Data nasterii: 15. 07. 2005

Domiciliul: Tg-Jiu, jud Gorj

Unitatea de invatamant la care este inscris: Scoala Gimnaziala “Ecaterina Teodoroiu” Tg-Jiu

Certificat de orientare scolara si profesionalad nr. ........ , emis de Serviciul de Evaluare si Orientare Scolard si Profesionala din cadrul CJRAE Gorj
Data realizarii/revizuirii planului de servicii individualizat:

Responsabilul de caz servicii educationale:prof de sprijin Ghibu Angela

Drepturi/Beneficii de asistenta sociald pentru copiii cu CES conform ART. 51 aliniat (2) prevazute de Legea nr. 1/2011, cu modificarile

si completarile ulterioare.

ART. aliniatul 2 - Copiii §i tinerii cu cerinfe educationale speciale, scolarizati in unitdtile de invatamdnt special sau de masa, inclusiv cei scolarizati in alt judet decdt
cel de domiciliu, beneficiaza de asistenta sociald constand in asigurarea alocatiei zilnice de hrand, a rechizitelor scolare, a cazarmamentului, a imbrdacamintei si a
incaltamintei in cuantum egal cu cel pentru copiii aflati in sistemul de protectie a copilului, precum si de gazduire gratuitd in internate sau centrele de asistare
pentru copiii cu Ceringe educationale speciale din cadrul directiilor generale judetene/a municipiului Bucuresti de asistentd sociald §i protectia copilului.



Servicii psihoeducationale pentru copilul cu CES

Tipul de Institutia Obiective Data de Perioada de Persoana
serviciu/ responsabila ncepere acordare a responsabila de
interventie serviciului acordare a serviciului
(date de contact)
Servicii Scoala Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare. 2.11.2017 Tel scoala
educationale G1mnaz‘mla Utilizarea corectd si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje orale in 4an rof 1b romini
“Ecaterina s . % i 4 < p
] situatii de comunicare monologata si dialogata.
Teodoroiu”
Tg-Jiu Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse.
Utilizarea corecta si adecvatd a limbii romane in producerea de mesaje
Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul 2.11.2017 prof matematica
n care au fost definite;
- - - - - - 4 an
Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in
enunturi matematice;
Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locala sau
globala a unei situatii concrete;
Evidentierea corelatiei structura — functii — mediu Tn lumea vie 2.11.2017 prof biologie
Operarea cu notiuni si termeni specifici biologiei 4 an
Utilizarea calculatorului si a calculatorului de buzunar pentru a efectua calcule 2.11.2017 prof informat
Elaborarea de produse informatice fise, desene, cautarea de informatii 4 an
(mersul trenurilor, autobuzelor, film, etc)
Dezvoltarea capacitatii senzorial-perceptive pentru intelegerea si reprezentarea 2.11.2017 | 4 an prof geograf
spatiului geografic
Dezvoltarea capacitatii senzorial-perceptive pentru intelegerea si reprezentarea 2.11.2017 | 4 an prof istorie




timpului si spatiului istoric

Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in acord 2.11.2017 | 4an prof religie
cu valorile religioase
Imbunitatirea motricititii generale prin formarea unui sistem de deprinderi si 2.11.2017 | 4an prof ed-fizica
priceperi motrice variate si asigurarea unor calitati motrice de baza
Formarea unui stil de viata sanatos al elevului, dezvoltarea fizicd armonioasa a
motricitatii acestuia ; Optimizarea starii de sandtate .
Servicii de Centrul e Accesibilizarea curriculumului national in raport cu nevoile speciale ale Profesor de sprijin
asistenta Scolar pentru elevului punand accent si pe motivarea copilului, valorizarea lui, gasirea )
' - : . 2.11.2017 | 4 an responsabil de caz
psihopedagogica Educatie punctelor forte, a talentelor si dezvoltarea acestora o
rin cadrul Incluziva Tg- : . N o servicii
prin cadru Jiu e Atingerea nivelului posibil de dezvoltare individuala cit mai aproape de psihoeducationale
didactic itinerant dezvoltarea normala
i de sprijin .. A : .
3 prij e Exersarea operatiilor fundamentale ale gandirii: analiza, comparatia, sinteza,
generalizarea, abstractizarea, concretizarea
e Receptarea si exprimarea de mesaje orale in diferite situatii de comunicare
e Redactarea si receptarea unei varietati de mesaje scrise
e Calculul matematic si rezolvarea de probleme practice cu una doua operatii
e Sa cunoasca, respecte si aplice normele, deprinderile de comportare civilizata,
de convietuire in micro i macro grupuri in vederea adaptarii la viata cotidiana.
e Siainteleaga de ce o sarcina trebuie Indeplinita si ce implica realizarea si
finalizarea ei
Servicii de e Formarea abilitatilor de viata a copilului prin informare adecvata varstei si 2.11 4 an Consilierul scolar
consiliere si gradului de maturitate de catre familie si cadrele didactice; 2017

orientare scolara

e Formarea motivatiei pentru activitatile scolare si pentru respectarea regulilor




e Dezvoltarea increderii in fortele proprii

e Diminuarea tolerantei scizute la frustrare si dezvoltarea autocontrolului

Servicii de terapie | Recomandare | Din anul scolar 2018 - 2019
logopedici/terapia | la CSEI
tulburarilor de
limbaj
Servicii de terapie Nu e cazul
educationala*
Servicii de DGASPC Nu e cazul Conform | Conform
kinetoterapie* Gorj/ legii legii
Asigurare transport | DGASPC Dupa caz Conform | Conform
la unitatea de Gorj/ legii legii
invatamant Primaria de
domiciliu
Masuri de sprijin | Scoala - Asigurarea unei evaluari diferentiate la toate disciplinele in functie de evolutia Profesor de sprijin
pentru' efiucaua Glmnaz'lala proprie a copilului 4 an Ghibu Angela
incluziva** “Ecaterina - Adaptari specifice la evaluare pe parcursul semestrelor, concretizat prin:
Teodoroiu” 0727758772-

- Oferirea unor fise de lucru cu mai putine intrebari si probleme

- Oferirea frecventa a testelor scurte, in locul testelor mai ample care cuprind un
ntreg capitol

- Informarea cadrelor didactice in cadrul comisiilor metodice cu privire la
problematica educatiei incluzive si a modului de lucru cu copiii cu CES

- Parteneriat In munca de la clasa
- Activitati care sa promoveze lucrul in echipa

- Activitati de consiliere in cadrul colectivului clasei in care este integrat elevul cu

responsabil de caz
servicii
psihoeducationale
Diriginte

Stefan Georgiana




CES

- Activitati de consiliere a parintilor pentru a asigura suportul familiei si interventia
eficienta a acesteia in procesul instructiv educativ

Sa participe la activitati extragcolare impreuna cu colegii

*) Doar in cazul elevilor inscrisi in unitati de invagamant special.

**) Doar in cazul elevilor inscrisi in unitati de Invatamant de masa
Data: Responsabil caz servicii psihoeducationale
Prof. Ghibu Angela

Avizat/neavizat de citre comisia OSP

Presedinte, Vicepresedinte, Secretar,




PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT

pentru copiii cu cerinte educationale speciale (invatdmantul special)

Numele si prenumele copilului/elevului:

Mama:

Tata:

Reprezentantul legal al copilului:-

Data nasterii:

Domiciliul:

Unitatea de Invatamant la care este Inscris: CSEI

Certificat de orientare scolara si profesionald nr. ........ , emis de Serviciul de Evaluare si Orientare Scolara si Profesionala din cadrul CJIRAE Gorj
Data realizarii/revizuirii planului de servicii individualizat:

Responsabilul de caz servicii educationale:prof diriginte Ghibu Angela

Drepturi/Beneficii de asistenta sociala pentru copiii cu CES conform ART. 51 aliniat (2) prevazute de Legea nr. 1/2011, cu modificarile
si completarile ulterioare.

ART. aliniatul 2 - Copiii §i tinerii cu cerinfe educationale speciale, scolarizati in unitdtile de invagamant special sau de masd, inclusiv cei scolarizafi in alt judet decdt
cel de domiciliu, beneficiaza de asistenta sociala constdnd in asigurarea alocatiei zilnice de hrand, a rechizitelor scolare, a cazarmamentului, a imbracamintei i a
incaltamintei in cuantum egal cu cel pentru copiii aflafi in sistemul de protectie a copilului, precum si de gdzduire gratuitd in internate sau centrele de asistare
pentru copiii cu cerinte educationale speciale din cadrul directiilor generale judetene/a municipiului Bucuresti de asistenta sociald si protectia copilului



Servicii psihoeducationale pentru copilul cu CES

Tipul de serviciu/ Institutia o Data de Perioada de Persoana responsabili
interventie responsabila Obiective [incepere acor_d é.ire E.i de af:o_rda_r ca
serviciului serviciului
(date de contact)
1.Psihomotricitate
- sd identifice elemente de detaliu ale schemei corporale;
- sa identifice culorile unor obiecte cunoscute din mediu
apropiat sau din imagini;
- sa recunoasca in contexte diferite patru culori uzuale (rosu,
galben, albastru, verde);
- Sd grupeze obiecte cunoscute dupa culoare;
- sd asocieze formele geometrice (cercul si dreptunghiul) cu
obiectele din mediul cunoscut;
- sd realizeze imagini simple din forme geometrice (soare,
minge);
Servicii - sd i@entifice diverse pozitii a!e unor obiecte in raport cu
. propria persoana (pe-sub, sus-jos); prof psihopedagog
educationale - sa localizeze sursele sonore; Pe durata
CSEl . o . . s L .
- sd execute o serie de doua sarcini orale simple, succesive valabilitatii dirigintele clasei
2. Cognitiv COSP

- sa-si imbogateasca experienta senzorial a, ca baza a
cunostintelor matematice referitoare la recunoasterea,
denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de
grupuri/ multimi, pe baza unor insusiri comune (forma, marime,
culoare) luate Th considerare separat sau mai multe simultan

- sa efectueze operatii cu grupele de obiecte constituite in
functie de diferite criterii date ori

gasite de el insusi: triere, grupare/regrupare, comparare,
clasificare, ordonare, apreciere a cantitatii prin punere in
corespondenta.

- sa numere de la 1 la 10 recunoscand grupele cu 1-10 obiecte si
cifrele corespunzatoare

3. Comunicare si limbaj

- sd formuleze propozitii simple (pe baza de imagini);




Perioada de

Persoana responsabila

Tipul de serviciu/ Institutia —_— Data de
interventie responsabila Obiective [incepere acor_d iare fa de a(_:o_rda_r €a
serviciului serviciului
(date de contact)
- sd raspunda la intrebarea “ce face?” pt. activitati familiare;
- sa raspunda la intrebarea “cine?” cu suport concret;
- sa raspunda la Intrebarea “cum?” cu suport concret;
- sd raspunda la intrebarea “unde?” cu suport concret;
- sd recunoasca si sa numeasca persoane din mediul familiar
(familie, scoala);
- sa identifice si sa denumeasca cel putin trei elemente din
categoriile date
- sa Infeleaga si sa transmitd mesaje simple; sa reactioneze la
acestea.
4. Autonomie sociala si personali
- sd recunoasca si si denumeasca elementele autonomiei
personale
- sd cunoasca si sa denumeasca normele necesare integrarii in
viata sociala, precum si reguli de securitate personala.
- sd traiasca in relatiile cu cei din jur stari afective pozitive, sa
manifeste prietenie, tolerantd, armonie, concomitent cu
invatarea autocontrolului.
Servicii de asistenta
psihopedagogica
prin cadrul didactic -
itinerant si de
sprijin
Servicii de . . s
consiliere si - Ofe_rlr_e:sl _de suport si mc_irur_ngre p(ir?tru parinti; o Pe durata
. 5 - Activitati de consiliere individualad: dezvoltarea abilitatilor de e
orientare scolara . . . . 5 .. valabilitatii
autocunoastere, comunicare si relagionare interpersonald, tehnici coSp

Consiliere parinti

de invatare eficientd, identificarea aptitudinilor, orientare
scolar si profesionala

Servicii de terapie
logopedica/terapia
tulburarilor de




Tipul de serviciu/ Institutia

. . o Obiective
interventie responsabila

Data de
[incepere

Perioada de
acordare a
serviciului

Persoana responsabila
de acordare a
serviciului

(date de contact)

limbaj

Servicii de terapie - Respectarea regulilor in diferite context
educationala * CSEI - Insusirea notiunilor si deprinderilor de igiena alimentara,
vestimentara si personala

Pe durata
valabilitatii
COSP

Servicii de
Kinetoterapie*

Asigurare transport
la unitatea de CSEI
invatamant

Masuri de sprijin
pentru educatia
incluziva**

* Doar in cazul elevilor inscrisi 1n unitati de invatdmant special.
**Doar in cazul elevilor Inscrisi in unitati de invatimant de masa.

Data: Responsabil caz servicii psihoeducationale
Prof. diriginte,

Avizat/neavizat de catre comisia OSP
Presedinte, Vicepresedinte, Secretar,
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% Targu Jiu Y Str. Dumbrava, nr.34, c.p. 210108, Gorj
Tel/Fax: 0253226289 sau 0253407014
Nr. / Nr. /
Aprobat, Aprobat,
Director, C.S.E.l. Tg-Jiu, Director, Scoala partenera
Avizat,

Responsabil Comisie Metodica a profesorilor itineranti si de sprijin,

ADAPTARE CURRICULARA

Numele si prenumele profesorului itinerant si de sprijin: Prof. GHIBU ANGELA
Numele si prenumele cadrului didactic de la clasa:

Scoala: Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina Teodoroiu” Tg-Jiu

Numele si prenumele elevului/elevilor: B D

Clasa: a VI-aB

DISCIPLINA: Matematica

PERIOADA DE IMPLEMENTARE: AN SCOLAR 2018-2019
COMPETENTE GENERALE:

1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au fost definite;
2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunturi matematice;



3. Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locald sau globald a unei situatii concrete;
4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei

acestora,

5. Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii problema;

situatii concrete si a algoritmilor de prelucrare a

6. Modelarea matematica a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunostintelor din diferite domenii.

CG 1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au fost definite

- Y Metode si mijloace | Metode si instrumente "
Competente specifice Activitati de invatare $1 mij $ Observatii
de realizare de evaluare
1.1. Identificarea unor notiuni - Recunoasterea unor multimi finite sau infinite (multimea | Explicatia; - evaluare orala si
SpCCiﬁCC multimilor si relatiei de numerelor naturale, multimea numerelor Munca cu manualul, scrisa;
divizibilitate in N - naturale pare/impare, mulfimea cifrelor unui numar, mulfimea Algor!tm'CE; - aprecieri stimulative;
L. .. . - Exercitiul; - teste de evaluare;
divizorilor/multiplilor unui numar natural) . <
Defini limi folosind di i/ Observatia, - observarea curenta a
- Definirea unor multimi folosind diagrame Si/sau enumerare Demonstratia comportamentului
de elemente scolar al elevului;
- Recunoasterea unor numere prime - fise de lucru.
- Utilizarea Tmpartirii ca modalitate de verificare a relatiei de
divizibilitate pentru perechi de numere naturale;
- Exercitii de scriere a unui numar natural ca produs de puteri
de numere prime utilizand criteriile de divizibilitate si
Tmpartirea.
1.2. Identificarea rapoartelor, | - ldentificarea, citirea, scrierea si exemplificarea de rapoarte, | Explicatia; - evaluare orala si
proportiilor si a marimilor direct sau | procente Algoritmice; scrisa; o )
invers proportionale - Identificarea, citirea, scrierea si exemplificarea de proportii si Exercitiul; - aprecieri stimulative;
marimi direct sau invers proportionale din practica si in context - fise de lucru.
interdisciplinar
Identificarea caracteristicilor - Identificarea unui numdr fintreg in situatii practice sau | Explicatia; - evaluare orali si
numerelor intregi in contexte variate interdisciplinare  (de  exemplu:  temperaturi, altitudini, | Munca cu manualul; | scrisa;
golaveraje, debit/credit) Algor!tmlce; - aprecieri stlmulatlye;
. . N .| Exercitiul; - observarea curenti;
- Reprezentarea pe axa numerelor a opusului unui numér intreg; . 8
. 8 . Observatia; - fise de lucru.
modulul ca distantd pe axa numerelor de la origine la .
< . Demonstratia
reprezentarea numarului
1.4. Recunoagterea fractiilor | - Identificarea unui numar rational in situatii practice sau Explicatia; - evaluare orala si
echivalente, a fractiilor ireductibile si | interdisciplinare (de exemplu: temperatura corpului, indltimea MUnC_a cu manualul; SCfiSﬁ;_ o )
a formelor de scriere a unui numar | unei persoane, pretul unui produs) Algor!tm'ce’ - aprecieri St'mUIat'ye*
Exercitiul; - observarea curentd a




Metode si mijloace

Metode si instrumente

Competente specifice Activitati de invatare b el T Observatii
rational - ldentificarea unor contexte practic-aplicative sau teoretice Observatia; comportamentului
care folosesc numere rationale Demonstratia scolar al elevului;
- fise de lucru.
1.5. Recunoasterea unor figuri | - Exercitii de identificare, de numire si de reprezentare a Explicatia; - evaluare orala si
geometrice plane (drepte, unghiuri, | punctelor, dreptelor, planelor, semiplanelor, semidreaptelor, Munca cu manualul; | scrisa;
cercuri, arce de cerc) in configuratii segmen_tg!or; _ B i o Algor!tmlce; - aprecieri stimulative;
date - Exercitii de |de_nt|f|care a dreptelor _paraIeIe in cotidian, pe Exercmu.l; - Observarea curentd a
corpuri geometrice sau pe desfasurari ale acestora; Observatia; comportamentului
- Exercitii de recunoastere si de reprezentare a pozitiei unui Demonstratia scolar al elevului;
punct fata de o dreapta; - fise de lucru.
- Exercitii de identificare, de numire si de desenare a unor
unghiuri prezentate prin descriere, prin notatii sau prin imagine;
- Exercitii de identificare si de numire a unghiurilor drepte,
ascutite in configuratii geometrice date;
1.6. Recunoasterea unor elemente de | - Recunoasterea unor triunghiuri isoscele/ echilaterale/ Explicatia; - evaluare orala si
geometrie pland asociate notiunii de | ascutitunghice / dreptunghice/ obtuzunghice in configuratii Munca cu manualul; | scrisa;
triunghi geometrice date Algoritmice; - aprecieri stimulative;
- Recunoasterea elementelor caracteristice triunghiurilor in Exercitiul; - observarea curentd;
desene, machete, mediul inconjurétor etc. Observatia; - fise de lucru.
- Descrierea unor caracteristici ale configuratiilor geometrice Demonstratia
date referitoare la triunghi (prin observare, prin utilizarea
instrumentelor geometrice)
CG 2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunturi matematice
Competente specifice Activitati de invitare Me(tjode S l_nljloace Metode si instrumente Observatii
e realizare de evaluare
2.1. Evidentierea 1in exemple a | - Recunoasterea si exemplificarea de elemente care apartin/nu | Explicatia; - evaluare orala si
relatiilor de apartenenta, de incluziune, | apartin unei multimi date prin diagrame sau prin enumerarea MunC{ﬂ cu manualul; SCTiSﬁ;_ o )
de egalitate si a criteriilor de | elementelor Algoritmice; - aprecieri stimulative;
divizibilitate cu 2,5, 10", 3Tn N - Recunoasterea si exemplificarea de multimi date prin Exercr;lu.l; - Observarea curer_lta a
. . . Observatia; comportamentului
diagrame sau prin enumerarea elementelor; multimi care sunt Demonstratia scolar al elevului;

sau nu 1n relatie de incluziune
- Identificarea unor numere naturale care se divid cu 2, 5, 10",

- fise de lucru.




Competente specifice

Activititi de invatare

Metode si mijloace

Metode si instrumente

Observatii

de realizare de evaluare
3, utilizand criteriile de divizibilitate
2.2. Prelucrarea cantitativa a unor date | - Determinarea unui procent dintr-un numar dat; determinarea | Explicatia; - evaluare orala si
utilizand rapoarte si proportii pentru | unui numar, cand se cunoaste un procent din el (de exemplu: MUHC?I cu manualul; SCTiSﬁ;_ o )
organizarea de date reducerea/cresterea pretului unui produs) Algoritmice; - aprecieri stlmulatlye;
- Calcularea unei valori necunoscute dintr-o proportie Exercitiul, - Observarea curentd a
. . Observatia; comportamentului
- Calcularea unor numere folosind un sir de rapoarte egale Demonstraia scolar al elevului;
- fise de lucru.
2.3. Utilizarea operatiilor cu numere - Compararea numerelor intregi, pornind de la reprezentarile Explicatia; - evaluare orala si
ntregi pentru rezolvarea ecuatiilor si acestora pe axa numerelor Munca cu manualul; | scrisa;
inecuatiilor - Ordonarea elementelor unei multimi finite de numere intregi | Algoritmice; - aprecieri stimulative;
- Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor cu | Exercitiul; - observarea curentd a
numere intregi: adunare, scddere, inmultire, impartire si Observatia; comportamentului
ridicare la putere cu exponent natural Demonstratia scolar al elevului;
- fise de lucru.
2.4, Aplicarea regulilor de calcul cu | - Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor cu | Explicatia; - evaluare orala si
numere rationale pentru rezolvarea | numere rationale: adunare, scddere, inmultire, impartire MunCt_'Jl cu manualul; | scrisd; o )
ecuatiilor de tipul: X +a=Db,x-a=b, | (calcule ce implicd maximum doud operatii) Algor!tm'CE; - aprecieri St'mUIat'ye;
X:a=b(at0), ax+b=c,undea, b | - Estimarea rezultatului unui calcul inainte de efectuarea lui (cu | LXreitivk - Observarea curenta a
. . e L. . N Observatia; comportamentului
si € sunt numere rationale scopul dezvoltarii abilitatilor de calcul mintal in contexte Demonstratia scolar al elevului;
practice, cotidiene, de exemplu: cumpdraturi, cantitati necesare, - fise de lucru.
cantitati suficiente)
2.5 Utilizarea instrumentelor - Exercitii de reprezentare prin desen a mijlocului unui segment | Explicatia; - evaluare orala si
geometrice (rigla, echer, raportor, folosind instrumente geometrice; Munca cu manualul; | scrisa;
compas) pentru a desena figuri - Exercitii de reprezentare prin desen a unor elemente ale unui | Algoritmice; - aprecieri stimulative;
geometrice plane descrise in contexte | triunghi isoscel/ echilateral referitoare la unghiuri; Exercitiul; - observarea curenti a
matematice date - Exercitii de reprezentare prin desen a distantei de la un punct | Observatia; comportamentului
la o dreapta si a inaltimii intr-un triunghi, prezentate prin Demonstratia scolar al elevului;
descriere, prin notatii sau prin imagini. - fise de lucru.
2.6 Calcularea unor lungimi de - Diferenta masurilor a doua unghiuri ale caror masuri sunt Explicatia; - evaluare orala si
segmente si a unor masuri de unghiuri | exprimate in grade; Munca cu manualul; | scrisa;
utilizdnd metode adecvate - Suma masurilor a doua sau a mai multor unghiuri ale caror Algoritmice; - aprecieri stimulative;




Metode si mijloace

Metode si instrumente

Competente specifice Activitati de invatare b el R [ Observatii
masuri sunt exprimate in grade; Exercitiul; - Observarea curenta a
- Exercitii de utilizare a raportorului pentru determinarea Observatia; comportamentului
masurii unui unghi si pentru construirea unui unghi de o Demonstratia scolar al elevului;
masura data; - fise de lucru.
- Exercitii de calculare a unor distante si a unor lungimi de
segmente;
- Ex. de estimare a unor distante si a unor lungimi de segmente
in cazurile: masurare directa
- Exercitii de aflare a complementului sau suplementului unui
unghi
CG 3. Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locald sau globali a unei situatii concrete
Competente specifice Activititi de invitare Me:jode S ml]loace MAFLFND S S TR Observatii
e realizare de evaluare
3.1. Utilizarea unor modalitati | - Reprezentarea unor mul{imi prin diagrame si/sau prin | Explicatia; - evaluare orala si
adecvate de reprezentare a multimilor | enumerarea elementelor Munca cu manualul; | scrisa; _
si de determinare a c.m.m.d.c. si a | - Efectuarea de operatii cu multimi (reuniunea, intersectia, Algor!tm'CE; - aprecieri stimulative;
. A . Exercitiul; - observarea curenta a
c.m.m.m.c. diferenta) punand accentul pe exemple practice . .
. . Observatia; comportamentului
Determinarea c.m.nl.d.c./c.m.m.m.c. prin descompur_lerea Demonstratia scolar al elevului;
numerelor naturale Tn produs de puteri de numere prime  fise de lucru.
3.2. Aplicarea unor metode specifice | - Exercitii de determinare a unui termen necunoscut dintr-o Explicatia; - evaluare orala si
de rezolvare a problemelor in care | Proportie data; _ _ _ Munca cu manualul; | scrisd; _
intervin rapoarte, proportii §i marimi | - Exercitii de determinare a p% dintr-un numar natural mai Algor!tmlce; - aprecieri stimulative;
direct/invers proportionale mare sau egal cu O; _ _ Exercitiul; - o_bservarea curenta;
propor{ - !
- Rezolvarea de probleme in care intervin rapoarte, procente Observatia; - fise de lucru.
sau proportii Demonstratia
3.3. Aplicarea regulilor de calcul si - Exercitii de calcul cu numere ntregi, urmarind respectarea Explicatia; - evaluare orala si
folosirea parantezelor in ordinii efectuarii operatiilor si utilizarea parantezelor; Munca cu manualul; | scrisa;
efectuarea operatiilor cu numere - Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule numerice) Exercitiul; - aprecieri stimulative;
intregi Demonstratia - observarea curenta;

- fise de lucru.




Metode si mijloace

Metode si instrumente

Competente specifice Activitati de invatare " Observatii
petente Sp ! ! de realizare de evaluare !
3.4. Utilizarea unor proprietati | - Utilizarea instrumentelor geometrice (raportor, rigla, compas) | Explicatia; - evaluare orala si
referitoare la distante, drepte, unghiuri, | pentru realizarea unor figuri geometrice Munca cu manualul; | scrisa; _
cerc pentru realizarea unor constructii | - Constructia bisectoarei unui unghi folosind raportorul si rigla, Algor!tmlce, - aprecien St'mUIat'ye’
. . .. Exercitiul; - observarea curenta;
geometrice respectiv compasul si rigla . .
Constructia drentel el drentel dicul Observatia; - fise de lucru.
- Cons ruc‘gla eptelor paralele, a eptelor perpen iculare, a | o onstratia
mediatoarei unui segment folosind instrumentele geometrice
- Determinarea unor lungimi de segmente utilizand informatii
cuprinse 1n reprezentarile geometrice
3.5. Utilizarea criteriilor de congruentd | - Stabilirea congruentei unor triunghiuri identificand criteriul de | Explicatia; - evaluare orala si
si a proprietitilor unor triunghiuri | congruenta potrivit Exercitiul; scrisa; _
particulare  pentru  determinarea | - Utilizarea proprietatilor triunghiurilor Demonstratia - aprecieri stimulative;
caracteristicilor  unei  configuratii | isoscele/echilaterale/dreptunghice pentru determinarea unor Observatia; - ?_bseéValrea curenta;
. 11 3 QT S - Tise ae lucru.
geometrice lungimi de segmente, masuri de unghiuri
CG 4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si a
algoritmilor de prelucrare a acestora
Metode si ..
. AT o Ao e Metode si instrumente -
Competente specifice Activitati de invitare mijloace de s Observatii
realizare de evaluare
4.1. Exprimarea in limbaj matematic | - Exprimarea Tn limbaj matematic a unor caracteristici ale | Explicatia; -evaluare orala si scrisa;
a unor situatii concrete care se pot | elementelor unor multimi finite (de exemplu, multimea cifrelor | Munca cu - apreciert;
descrie  utilizind multimile  si | pare) g\];’m u"fl:u'_; _ - ](c)_bse(rjvalrea curenta;
divizibilitatea in N - Formularea unor enunturi simple folosind cuvintele ,,$i”, ,,sau”, Exge?::;;;?li?e’ - TIse de fucru.
,,nu. %n contextu? opera'u'llor 01'1 mulgl'm'l o Demonstratia
- Utilizarea terminologiei specifice divizibilitatii
4.2. Exprimarea in limbaj matematic | - Exprimarea relatiei de proportionalitate directd sau inversa intre | Explicatia; - evaluare orala si scrisa;
a relatiilor §i a marimilor care apar in | marimi sub forma unei proportii sau a unei egalitati de produse Munca cu - aprecieri stimulative;
probleme cu rapoarte, proportii si | - Exprimarea in limbaj matematic a datelor unei probleme care se | manualul; - Observarea curenta;
marimi direct sau invers | rezolva cu regula de trei simpla Algor!tmlce, - fise de lucru.
. Exercitiul;
proportionale Observatia:

Demonstratia




Metode si

Metode si instrumente

Competente specifice Activititi de invitare mi J|0<_':lce de de evaluare Observatii
realizare
4.3. Redactarea etapelor de rezolvare | - Redactarea demersului de rezolvare a unor ecuatii sau inecuatii Explicatia; - evaluare orala si scrisa;
a ecuatiilor si a inecuatiilor studiate | T multimea numerelor intregi Algoritmice; - aprecieri stimulative;
in mulfimea numerelor intregi Exercitiu.I; B o_bservarea curenta;
Observatia; - fise de lucru.
Demonstratia
4.4, Exprimarea, prin reprezentdri | - Descrierea in limbaj matematic a unor configuratii geometrice | Explicatia; - evaluare orala si scrisa;
geometrice sau in limbaj specific | date care contin drepte, unghiuri, cercuri Exercitiul; - aprecieri stimulative;
matematic, a notiunilor legate de | - Transpunerea unor informatii date (matematic sau in context Observapa;. - observarea curenta;
dreaptd, unghi si cerc practic) in configuratii geometrice care contin drepte, unghiuri, Demonstratia - fise de lucru.
cercuri Constructii
geometrice
4.5. Exprimarea in limbaj geometric | - Transcrierea in limbaj simbolic a caracteristicilor triunghiurilor | Explicatia; - evaluare orala si scrisa;
simbolic si figurativ a continute in figuri geometrice date Munca cu - aprecieri stimulative;
caracteristicilor triunghiurilor si ale | - Transcrierea, din figuri geometrice date, in limbaj simbolic a | Manualul; - observarea curenta;
liniilor importante n triunghi caracteristicilor liniilor importante in triunghi g);f;f)ﬁg:rla i - fise de lucru.
- Redacta.l.rea datelor cunoscute .(ipoteze) si a celor negunosgute Constru cgiit
(concluzii) in raport cu o situatie data referitoare la triunghi geometrice
CG 5. Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii problema
Metode si ..
Competente specifice Activitati de invitare mijloace 38 Metoze st instrumente Observatii
: e evaluare
realizare
5.1. Analizarea unor situatii practice | - Justificarea proportionalitdtii in vederea aplicarii regulii de trei | Explicatia; - evaluare orala si
cu ajutorul rapoartelor, proportiilor | simpla Munca cu scrisa; o )
si a colectiilor de date - Interpretarea datelor nregistrate in tabele, grafice sau diagrame; | Manualul; - aprecieri stimulative;
L. Algoritmice; - observarea curenti;
estimari o 8
; . .. . . Exercitiul; - fise de lucru.
- Exprimarea semnificatiei unor elemente dintr-un grafic Observatia;
Demonstratia
5.2. Interpretarea unor date din - Identificarea si analizarea unor situatii practice in care se utilizeaza | Explicatia; - evaluare orala si
probleme care se rezolva numere ntregi. Exercitiul; scrisd;
utilizdnd numerele intregi Demonstratia - aprecieri;




- el 9 M_etode si Metode si instrumente .
Competente specifice Activitati de invitare mijloace de Observatii
realizare de evaluare
5.3. Alegerea reprezentarilor - Exercitii de calculare a unor distante si a unor lungimi de segmente | Explicatia; - evaluare orala si
geometrice adecvate in vederea pentru a determina perimetrul unui triunghi; Algoritmice; SCrisa;
optimizarii calculelor de lungimi de | - Exercitii de estimare a unor distante si a unor lungimi de segmente | Exercitiul; - aprecieri stimulative;
segmente si de n cazurile: masurare directd, masuri rezultate din calculul masurilor | Observatia; - observarea curenti;
masuri de unghiuri segmentelor componente; Demonstratia - fise de lucru.
- Exercitii de stabilire a nr. minim/ maxim de drepte determinate de
un numar dat de puncte.
CG 6. Modelarea matematici a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunostintelor din diferite domenii
Metode si .
Competente specifice Activititi de invitare mijloace ?:ie Metoccije sl instrumente Observatii
realizare DEEIET
6.1. Transpunerea, 1n limbaj | - Deducerea unor consecinte imediate care decurg din analizarea | Explicatia; - evaluare orala si
matematic, a unor situatii date | unui set de date asociate multimilor (de exemplu, in general A \ B Algoritmice; scrisa;
utilizind multimi, operatii cu | este diferiti de B\ A) Exercitiul; - aprecieri StimUIatiye;
multimi si divizibilitatea in N  Interpretarea unor notiuni de bazi din geometrie (punct, segment, | PCTmonsratia - ]ccn_bse(rjva;rea curenta,
semidreapta, dreaptd; pozitii relative: punct-dreapta, dreapta-dreapta) - 1se de ferd.
- Identificarea in situatii practice a unor intersectii, reuniuni sau
diferente de mulfimi
6.2. Transpunerea, n limbaj | - Transpunerea unei situatii date in limbaj matematic, utilizdnd | Explicatia; - evaluare orala si
algebric, a wunei situatii date, | ecuatii sau inecuatii Algoritmice; scrisd;
rezolvarea ecuatiei sau inecuatiei | - Formularea de probleme cu numere intregi Exercitiul; - - aprecieri stimulative;
obtinute si interpretarea rezultatului Demonstratia - Observarea curents;
- fise de lucru.
6.4. Interpretarea matematica a unor | - Impartirea unei cantitati in parti direct cu mai multe numere date Explicatia; - evaluare orala si
probleme practice prin utilizarea | Formularea de probleme cu numere rationale pe baza unei scheme | Algoritmice; scrisa;
operatiilor cu numere rationale date sau a unui exercitiu dat Exercitiul; - - aprecieri stimulative;
Demonstratia - observarea curentd;
- fise de lucru.
Continuturi
| Domenii de continut Clasaa Vl-a
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Clasaa Vl-a

Multimi.

Numere

1. MULTIMI. MULTIMEA NUMERELOR NATURALE

Descriere, notatii, reprezentari; mul{imi numerice/nenumerice; relatia dintre un element si o multime;
relatii intre mul{imi

Multimi finite, cardinalul unei multimi finite; multimi infinite, multimea numerelor naturale

Operatii cu multimi: reuniune, intersectie, diferenta

Descompunerea numerelor naturale in produs de puteri de numere prime; aplicatie: determinarea celui
mai mare divizor comun (c.m.m.d.c.) si a celui mai mic multiplu comun (c.m.m.m.c.);

Numere
Organizarea datelor si
probabilitati

2. RAPOARTE. PROPORTII

Rapoarte; proportii; proprietatea fundamentala a proportiilor; determinarea unui termen necunoscut
dintr-o proportie;

Sir de rapoarte egale; marimi direct proportionale; marimi invers proportionale; regula de trei simpla

Mulgimi.

Numere

3. MULTIMEA NUMERELOR INTREGI

Multimea numerelor intregi; opusul unui numar intreg; reprezentarea pe axa numerelor; modulul unui
numadr intreg; compararea si ordonarea numerelor intregi

Adunarea numerelor intregi, proprietati; scaderea numerelor intregi

Inmultirea numerelor intregi, proprietati

Impartirea numerelor intregi cand deimpartitul este multiplu al impartitorului

Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor

4. MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE

Numar rational; multimea numerelor rationale; reprezentarea numerelor rationale pe axa numerelor,
opusul unui numar rational; modulul; compararea si ordonarea numerelor rationale

Adunarea numerelor rationale; proprietati; scaderea numerelor rationale

Inmultirea numerelor rationale; proprietati; impartirea numerelor rationale

Ordinea efectudrii operatiilor si folosirea parantezelor

Ecuatiide tipul: x +a=b,x-a=b,x:a=b,(a#0),ax+b=c,undea, b si ¢ sunt numere
rationale; probleme care se rezolva folosind ecuatii de acest tip

Geometrie

5. NOTIUNI GEOMETRICE FUNDAMENTALE

Unghiuri opuse la varf, congruenta lor; unghiuri formate in jurul unui punct, suma masurilor lor;
unghiuri suplementare, unghiuri complementare

Unghiuri adiacente; bisectoarea unui unghi, constructia bisectoarei unui unghi

Drepte paralele (definitie, notatie, constructie intuitiva prin translatie); axioma paralelelor; criterii de
paralelism (unghiuri formate de doud drepte paralele cu o secantd); aplicatii practice in poligoane si
corpuri geometrice

Drepte perpendiculare in plan (definitie, notatie, constructie); oblice; aplicatii practice in poligoane si
corpuri geometrice; distanta de la un punct la o dreaptd; mediatoarea unui segment; constructia




Domenii de continut
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mediatoarei unui segment; simetria fatd de o dreapta
Cerc (definitie, constructie); elemente in cerc: centru, raza, coarda, diametru

6. TRIUNGHIUL

Triunghiul: definitie, elemente; clasificare; perimetru; suma masurilor unghiurilor unui triunghi
Constructia triunghiurilor: cazurile LUL, ULU, LLL

Linii importante in triunghi: bisectoarele unghiurilor unui triunghi: concurenta (fara demonstratie),
cercul inscris in triunghi; mediatoarele laturilor unui triunghi: concurenta (fard demonstratie), cercul
circumscris unui triunghi; inaltimile unui triunghi: definitie, constructie, concurenta (fara
demonstratie);

Congruenta triunghiurilor oarecare: criterii de congruentd a triunghiurilor: LUL, ULU, LLL; criteriile
de congruenta a triunghiurilor dreptunghice: CC, IC, CU, IU

Metoda triunghiurilor congruente, aplicatii

Proprietati ale triunghiului isoscel; proprietati ale triunghiului echilateral - aplicatii

Criterii de evaluare minimale:
Numere naturale
- sa rezolve exercitii de adunare, scadere, inmultire, impartire( exacta, cu rest) a numerelor naturale;

Numere rationale
- sa scrie ce fractie din intreg reprezintd partea hasurata sau colorata din fiecare desen prezentat;
- sd recunoasca, sa scrie, sa citeasca numerele rationale;

- s recunoasca, sa scrie, sa citeasca fractiile ordinare, echiunitare, subunitare §i supraunitare;

CRITERII DE EVALUARE

sa respecte ordinea efectuarii operatiilor in paranteze rotunde si/sau patrate;

sa reprezinte numerele naturale pe axa numerelor;

sa compare doud numere naturale;

sd identifice dintr-un numar natural unitatile, zecile, sutele, miile, milioanele;

s cunoasca regulile de calcul cu puteri;

sa identifice divizorii si multiplii unui numar (numai pentru numere formate din zeci si unitati);

sd recunoascd numerele prime si compuse ;

sd cunoasca criteriile de divizibilitate cu 10, 2, 5;

sa descompuna numere formate din zeci si unitati in produs de puteri de numere prime;

sd gaseasca cel mai mare divizor comun si cel mai mic multiplu comun al mai multor numere formate din zeci $i unitati;




- sa recunoasca fractiile echivalente, ireductibile;
- sa rezolve operatii de adunare, scadere, inmultire, impartire si ridicare la putere a numerelor rationale prin aplicarea regulilor de calcul;
- sa respecte ordinea efectudrii operatiilor cu numere rationale;
- sa scrie si sa citeasca fractii zecimale finite;
- sa rezolve adunari, scaderi, inmultiri si Impartiri cu fractii zecimale finite;
- sa transforme fractiile ordinare in fractii zecimale si fractiile zecimale in fractii ordinare;
- sa introduca si sd scoata Intregii dintr-o fractie;
- sa rezolve ecuatii simple in mulfimea numerelor naturale si in multimea numerelor rationale;
- sa afle un termen necunoscut dintr-o proportie;
- sa identifice si sd recunoasca un raport, o proportie, din enunfuri diverse;
- sa afle un raport procentual;
Numere intregi
- sa reprezinte pe axa numerele intregi;
- sd gaseascd opusul unui numar intreg si valoarea absoluta
- sd compare doud numere intregi;
- sd rezolve exercitii de adunare , scadere, inmultire, ridicare la putere si impartire cu numere intregi aplicand regulile semnelor;
- sa rezolve ecuatii simple in multimea numerelor intregi;
Geometrie
- sd identifice, recunoasca si sa descrie o dreapta, punct, un segment de dreapta;
- sd masoare lungimea unui segment si sa determine mijlocul acestuia;
- sd identifice pozitiile a doud drepte;
sa deseneze, noteze,defineasca, clasifice unghiurile;
sa identifice interiorul si exteriorul unui unghi;
sa masoare unghiurile cu raportorul;
sa deseneze, noteze, defineasca, clasifice triunghiurile;
sa afle perimetrul unui triunghi;
- sd recunoasca inaltimea unui triunghi;
- sd recunoascd bisectoarea unui unghi;
Criterii de evaluare maximale:
Numere naturale
- sd rezolve exercitii de calcul a unor expresii numerice care contin paranteze (rotunde, patrate), cu respectarea ordinii efectuarii operatiilor;
- s rezolve inecuatii simple in mul{imea numerelor naturale si rationale;
- sd-gi Insuseasca si sa aplice in exercitii criteriile de divizibilitate cu 3, 9;
- sd gdseascd cel mai mare divizor comun si cel mai mic multiplu comun al mai multor numere formate din sute, zeci si unitati;
Numere rationale
- sa compare doua numere rationale;
- sa rezolve adunari, scaderi, inmultiri $i Impartiri cu fractii zecimale care au un numar finit de zecimale nenule;
- s imparta un numar natural la o fractie zecimala finita;
- sa afle o fractie dintr-un numar;
- sa afle un numar cand se cunoaste o fractie din el;



- s rezolve inecuatii simple in multimea numerelor rationale;

- sa aleagd metoda adecvata de rezolvare a problemelor in care intervin rapoarte, proportii i marimi direct sau invers proportionale;
- sa rezolve probleme care se rezolva cu regula de trei simpla;

Numere intregi

- sa rezolve inecuatii simple in mulfimea numerelor intregi:

Geometrie

- sa efectueze calcule cu masuri de unghiuri exprimate in grade si minute sexagesimale;

- sa calculeze suplementul i complementul unui unghi;

- sa calculeze masuri de unghiuri.

Tntocmit,
Profesor itinerant si de sprijin,
Prof. GHIBU ANGELA

Semnatura:

Cadru didactic

Semnatura:
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