
Activități metodice  

2022- 2023 
 

DENUMIRE DISCIPLINĂ 
 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

Activitățile vor avea ca orientare: 
https://www.edu.ro/sites/default/files
/01_Repere_metodologice_limba_si_li
teratura_romana_0.pdf 
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisie
re/curriculum/repere%20metodologic
e%2022-
23/REPERE_METODOLOGICE_LB_LIT_
ROM%C3%82N%C4%82_2022_2023.p
df 
 

• Literatură şi alte arte: literatură 

şi cinematografie 

• Modificări aduse de DOOM3 

• Programele de liceu: modelul 

dezvoltării personale, modelul 

estetic sau cel cultural? 

Sugestii de organizare: 

• Ateliere de lucru 

• Dezbatere 

• Exemple de bune 

practici(resurse educaționale 

deschise, proiecte de activitate, 

comunicări, forme de evaluare, 

propuneri de rezolvări pentru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV 
21martie 
2023 

 
Colegiul 
Național ,, 
Ecaterina 
Teodoroiu’’, Tg-
Jiu 

Toți profesorii  de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele 
liceale/învățământ 
profesional. 

       Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
Prof. POPESCU GEORGETA 

https://www.edu.ro/sites/default/files/01_Repere_metodologice_limba_si_literatura_romana_0.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/01_Repere_metodologice_limba_si_literatura_romana_0.pdf
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Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

modelul de subiect propus de 

Ministerul Educației) 

• Întâlniri cu personalități 

culturale 

 ( scriitori, critici literari, 
jurnaliști) 

 
 
*Notă:Toți profesorii de limba și 
literatura română care predau la liceu 
pot realiza materiale legate de tema 
propusă ( resurse educaționale 
deschise, proiecte de activitate, studii, 
forme de evaluare, propuneri de 
rezolvări pentru modelul de subiect 
propus de Ministerul Educației etc.). 
Materialele vor fi expediate 
responsabilului de cerc   cu  cel puțin 
șapte zile  înainte de data anunțată 
pentru desfășurarea cercului. 
 

1.Teme și motive literare în lecturile 
preferate - atelier de lucru în cadrul 
Cercului de lectură. 
Profesor,  Alina   JOIȚA                     
 2. Analiza modelului de subiect pentru 
susținerea Evaluării naționale pentru 
absolvenții clasei a VIII -a, în anul școlar 
2022 - 2023, a baremului de evaluare, a 

 
 
 
 
 
 

II 

29 noiembrie 
2022 

Liceul de Arte 
,,Constantin  
Brăiloiu’’, Tg-Jiu 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 
din Cercul Metodic I-TÂRGU 
JIU 

         Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

     Responsabil Cerc 
metodic,  
Prof. dr. GRETUȚA 
MIHAELA PĂUNESCU 



Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

borderoului de notare și a rezultatelor 
obținute în urma aplicării modelului de 
test . 
 Profesor,  Eva BISTREANU                                 
3. DOOM3 – abordări la nivel gimnazial  
prof.Camelia   DEACONESCU                   
 4. Sensibilizare și exprimare culturală - 
competență - cheie în formarea profilului 
adolescentului: punere în scenă a 
diferitelor tipuri de texte . 
 Profesor,  Eva BISTREANU 

1.Lecție demonstrativă la clasa a VII-a. 
Secvențe de tip dialogat. Textul dramatic și 
arta spectacolului. 
Steaua fără nume, de Mihail Sebastian 
Profesor, Aura Maria ILINCA 
2. Modele de bună practică. 
Proiect: Autoevaluarea privind respectarea 
principiului DNSH. Lista de verificare. 
Profesor, Aura Maria ILINCA 
3.Prezentare de carte: Noutăți în DOOM 3. 
 Profesor, Elena LOGOFETESCU 

 
 
 
 
 
 
 

II 

15 noiembrie 
2022 

Școala 
Gimnazială 
,,Ion 
Grigoroiu’’, 
Lelești 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 
din Cercul Metodic II-TÂRGU 
JIU 

Inspector școlar,  
Prof.dr. GIURCA OTILIA 
Responsabil Cerc metodic,  
Prof. ELENA 
LOGOFETESCU 

1.Modalități de abordare și rezolvare a 
subiectelor de limba română pentru 
Evaluare Națională. 
Profesor, Maria ANDRIȚA 
2. Aspecte ale dinamicii limbii române, 
regăsite în DOOM 3. 
Profesor, Alina OLARU 
3. Activitate practică-Probleme de 
interculturalitate zonală.  

 
 
 

  II 
29 noiembrie 

2022 

Școala 
Gimnazială 
Săulești 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 
din Cercul Metodic-zona TG-
CĂRBUNEȘTI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
Prof.CRISTINA DRĂGHICI 



Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

 

1.Limba și literatura română în 
contextul interdisciplinarității 
valențelor culturale. Tradiții și obiceiuri 
legate de sentimente și emoții-
activitate cu elevii clasei a VII-a,  
 2 .   Programa pentru evaluare 
națională, 2023.  
3. Prezentare de carte-Un secol de 

ceață, de Matei Vișniec 
Prof.Elena  Anda ANGHELESCU 
 

        II 

29 noiembrie 
2022 

 

Școala 
Gimnazială 
Izvoare 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul Metodic ROVINARI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

       Prof. MARIA FRUNZĂ 

1.Valori culturale-Cerc creativ 
intercultural. 
Importanța Crăciunului pentru lumea 
satului. 
 Profesor, Oana Mirela TUDOR  
 
2. Referat-Modificări aduse de DOOM3. 
Profesor, Lumința ALBICI 
 

II 

13 decembrie 
2022 

Școala 
Gimnazială 
Borăscu 
 

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul Metodic MOTRU 

Inspector școlar,  
Prof. dr.OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
Prof.IONICA OCHIANĂ 

1.Lecție deschisă clasa a VI-a-prof. 
Andreea TIRIPLICĂ, 
2.Prezentare de carte-Andrei Pleșu,  
Despre frumusețea uitată a vieții  ,ediția a 
IV-a, Editura Humanitas, 2022-prof. Anca 
PANDURU  
Referat: Receptarea textelor literare din 
literatura contemporană în gimnaziu – 
Profesor,  Andreea TIRIPLICĂ 

 
 
 
 

II 
 13 
decembrie 
2022 

Școala 
Gimnazială 
Cărpiniș 

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul metodic NOVACI 

Inspector școlar,  
Prof.dr OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
     Prof. ANCA PANDURU 



Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

3.Activitate practică: elemente de 
interculturalitate zonală.  
Coord. prof. Elena BĂLAN 

1.Elemente de construcție a comunicării: 
Activitate demonstrativă/Secvență 
didactică-clasa a VIII-a. 
 2. Elemente de interculturalitate: Valori 
culturale românești. 
3.Normă și uz: Dinamica limbii și a 
societății reflectate în DOOM3-prezentare 
și dezbatere. 
4. Teste de antrenament pentru susținerea 
Evaluării Naționale a absolvenților de clasa 
a VIII-a: Modele de subiecte și bareme 
elaborate de Ministerul Educației-
prezentare și dezbatere.  
 Profesor, Oana GLODEȘ 
 

 
II 
 
 
 
 
 
 

29 noiembrie 
2022 

Școala 
Gimnazială 
Stejari 

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul metodic VALEA 
AMARADIEI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
      Prof. MARIA  IRINA                 
GODEANU 

Arta greco-romană  și moștenirea ei 
europeană –lecție demonstrativă, clasa a 
VII-a 
 Profesor, Elena OLARU 

 
II 

13 decembrie 
2022 

Școala 
Gimnazială 
,,Constantin 
Săvoiu’’, Tg-Jiu 

Toți profesorii care predau 
limba latină 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

Prof.RAMONA MIHAELA 
FILIP 

 
Activitățile vor avea ca orientare: 
https://www.edu.ro/sites/default/files
/01_Repere_metodologice_limba_si_li
teratura_romana_0.pdf 

V 

  09 mai 2023 
 Liceul ,,Mihai 
Viteazul’’  , 
Bumbești-Jiu  

Toți profesorii  de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele 
liceale/învățământ 
profesional. 

Inspector școlar ,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

Prof. POPESCU GEORGETA 

https://www.edu.ro/sites/default/files/01_Repere_metodologice_limba_si_literatura_romana_0.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/01_Repere_metodologice_limba_si_literatura_romana_0.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/01_Repere_metodologice_limba_si_literatura_romana_0.pdf


Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

https://rocnee.eu/images/rocnee/fisie
re/curriculum/repere%20metodologic
e%2022-
23/REPERE_METODOLOGICE_LB_LIT_
ROM%C3%82N%C4%82_2022_2023.p
df 

• Ficțiune și realitate 

• Modele de subiecte propuse de 
Ministerul Educației 

• Cum se poate cultiva și păstra 
curiozitatea elevului nativ 
digital pentru literatura clasică? 

Sugestii de organizare: 

• Ateliere de lucru 

• Dezbatere 

• Exemple de bune 
practici(resurse educaționale 
deschise, proiecte de activitate, 
comunicări, forme de evaluare, 
propuneri de rezolvări pentru 
modelul de subiect propus de 
Ministerul Educației) 

• Întâlniri cu personalități 
culturale 
 (scriitori, critici literari, 
jurnaliști) 

*Notă: Toți profesorii de limba și 
literatura română care predau la liceu 

https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/curriculum/repere%20metodologice%2022-23/REPERE_METODOLOGICE_LB_LIT_ROM%C3%82N%C4%82_2022_2023.pdf
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Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

pot realiza materiale legate de tema 
propusă ( resurse educaționale 
deschise, proiecte de activitate, studii, 
forme de evaluare, propuneri de 
rezolvări pentru modelul de subiect 
propus de Ministerul Educației etc.). 
Materialele vor fi expediate 
responsabilului de cerc   cu  cel puțin 
șapte zile  înainte de data anunțată 
pentru desfășurarea cercului. 
 

1.Lecție deschisă 
Prof. dr. Alexandra Florina MĂNESCU 
  Lecție deschisă 
Prof. Oana ISTRATE 
2. Importanța cercetării științifice în 
învățământul preuniversitar.Exemple de 
bună practică. 
Prof. dr. Alexandra Florina MĂNESCU 
3.Prezentări de carte:   
 Prof. dr. Alexandra Florina MĂNESCU-
Aproape totul despre Virgil Ierunca, 
Editura Cartea Românească, București, 
2021 
Prof. Oana ISTRATE-Povești de noapte 
bună, Editura Creator, Brașov, 2022 

 
 
 
 
 
 

IV 
28 martie 

2023 

Școala 
Gimnazială 
,,Pompiliu 
Marcea’’, Tg-
Jiu 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 
din Cercul Metodic I-TÂRGU 
JIU 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

Prof. dr. GRETUȚA 
MIHAELA PĂUNESCU 

1.Prezentare de carte: Andrei Pleșu, 
Despre frumusețea uitată a vieții, Editura 
Humanitas, Ediția a IV-a, 2022 
Profesor, Elena LOGOFETESCU 

 
 
 
 

16 mai 2023 
Școala 
Gimnazială 
Mușetești 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 

Inspector școlar ,  
Prof.dr. GIURCA OTILIA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  



Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

2.Dezbatere: Modele de teste pentru 
Evaluare Națională 
Toți profesorii prezenți participă. 
 3. Activitate practică: Elemente de 
interculturalitate zonală. 
Profesor, Mirela ȘTEFĂNESCU 
 

 
V 

din Cercul Metodic II-TÂRGU 
JIU 

Prof. ELENA 
LOGOFETESCU 

1.Ce noutăți ne aduce DOOM3? 
2.Mărțișor, peste mode și timp: Origini , 
legende, obiceiuri.  
3.Prezentarea proiectelor elevilor. 
Profesor, Lucia CĂLINOIU 
 

IV 

14 martie 
2023 

Școala 
Gimnazială 
Poiana 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din unitățile de învățământ 
din Cercul Metodic-zona TG-
CĂRBUNEȘTI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

Prof.CRISTINA DRĂGHICI 

1.Modalități de rezolvare a subiectelor de 
Evaluare națională. 
2. Rezultate obținute la Simularea 
examenului de Evaluare națională. 
3. Activitate practică-clasa a VIII-a 
 Profesor, Costina ALEXANDRESCU 

 
 
 

IV 
04 aprilie 

2023 
Școala 
Gimnazială Raci 

Toți profesorii de Limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul Metodic ROVINARI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

       Prof. MARIA FRUNZĂ 

1.Lumea satului-Șezătoare literară 
 Profesor, Georgiana POPESCU 
2.Referat-Elemente problematice ale limbii 
române. 
Profesor, Bertea EMANUELA  

  V 

08 iunie 2023 

Școala 
Gimnazială 
Valea 
Mânăstirii 

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul Metodic MOTRU 

Inspector școlar,  
Prof. dr.OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

Prof.IONICA OCHIANĂ 

1.Lecție demonstrativă, clasa a V-a. 

Proiect de grup-Personalități 

reprezentative ale României-Regina 

Maria-Prof. Marius DIACONESCU 

            V 

16 mai 2023 
Școala 
Gimnazială 
ALimpești 

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul metodic NOVACI 

Inspector școlar,  
Prof.dr OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
Prof. ANCA PANDURU 



Activități metodice  

2022- 2023 
 

Activitatea proiectată Modulul Data 
Loc de 

desfăşurare 
Participanţi Responsabili 

2.Prezentare de carte-Maria, Regina 

României, Gânduri pentru vremuri grele, 

Editura Humanitas, 2022, 

  3.Moment comemorativ dedicat poetului 
Ion Lotreanu (2 mai 1940-22 mai 1985)-
prof. Marius DIACONESCU 

1.Textul epic literar: Activitate 
demonstrativă/Secvență didactică- clasa a 
V-a. 
2. Optimizarea strategiilor folosite în 
predarea-învățarea limbii și literaturii 
române în învățământul preuniversitar. 
Sesiune de comunicări metodico-
științifice. 
3. Recenzie de carte: Această dragoste 
care ne leagă, de Doina Jela , Editura 
Humanitas. 
4. Revista presei literare. 
Profesor, Mihaela IONESCU 

 
 

 
 
 

IV 
28 martie 

2023 

Liceul 
Tehnologic 
Stoina  

Toți profesorii de limba și 
literatura română care 
predau la clasele gimnaziale 
din Cercul metodic VALEA 
AMARADIEI 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

 Responsabil Cerc 
metodic,  

     Prof. MARIA  IRINA         
GODEANU 

Teatrul antic-lecție demonstratică, clasa a 
VII-a  
 Profesor, Anca CHEANĂ 
 

 
 

IV 
14 aprilie 

2023 

Școala 
Gimnazială Nr. 
3 , Rovinari 

Toți profesorii care predau 
limba latină 

Inspector școlar,  
Prof. dr. OTILIA GIURCA 

Responsabil Cerc metodic,  
Prof.RAMONA MIHAELA 
FILIP 

 
 
 
 

  



Activități metodice  

2022- 2023 
 

 

 


