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REPERE METODOLOGICE PENTRU iNVATAMANT PRIMAR
AN SCOLAR 2022-2023

Inspector scolar invdtdmdnt primar,

prof. Ana-Georgiana DIACONU STOICA

In anul scolar curent, la nivelul invatdimantului primar din judetul Gorj, activititile se vor

desfasura conform urmatoarelor precizari:

> LEGISLATIE

" Legea Educatiei Nationale nr. 1/ 2011, cu modificarile si completarile ulterioare;
" Ordinul nr. 3.505 privind structura anului scolar 2022-2023;
. Ordin nr. 4183/ 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare

a unitatilor de invatamant preuniversitar;

. Ordinul nr. 3.371 din 12 martie 2013 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant
pentru invatamantul primar si a Metodologiei privind aplicarea planurilor-cadru de invatamant
pentru invatamantul primar;

. Ordinul nr. 3.062/2022 privind aprobarea METODOLOGIEI privind organizarea
Programului ,,A doua sansa” — Invatamant primar;

. Ordinul nr. 4742/ 2016 privind aprobarea Statutului Elevului;

. O.M.E. 4096 din 22.06.2022 privind aprobarea programei scolare pentru disciplina

optionala ,,Start in aventura cunoasterii Universului” , curriculum la decizia scolii — invatamant

primar;
" Ordinul nr. 5893/2016 privind temele pentru acasa in invatamantul preuniversitar;
. Ordinul pentru modificarea anexei Ordinului ministrului Educatiei Nationale nr.

3060/2014 pentru aprobarea conditiilor de organizare a taberelor, excursiilor, expeditiilor si a

altor activitati de timp liber in sistemul de invatdmant preuniversitar;
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. Ordin nr. 5034/2016 din 29 august 2016 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a
Programului national "Scoala altfel".

. Ordinul nr. 1.456 din 25 august 2020 privind NORMELE DE IGIENA din unititile
pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor;

. Ordinul nr. 5489/2011 din 29/09/2011 pentru aprobarea Metodologiei privind promovarea

a 2 ani de studii intr-un an scolar in invatdmantul preuniversitar.

> REPERE PENTRU PENTRU ANUL SCOLAR 2022 - 2023

In scopul realizarii planificarii calendaristice pentru anul scolar 2022-2023, cadrul didactic va
tine seama de urmadtoarele:

. analiza obiectiva a activitatii desfasurate in anul scolar 2021-2022 si sesizarea elementelor
insuficient structurate in perioada de cursuri online sau neconsolidate;

. realizarea de conexiuni intre componentele estimate a fi insuficient asimilate si programa
aferenta anului scolar 2022 — 2023;

- identificarea unor eventuale probleme de invatare si stabilirea unor solutii;

. invatamantul primar functioneaza, de regula, in programul de dimineatd. Pentru unitatile
de Invatamant care functioneaza in cel putin doua schimburi, programul este stabilit de consiliul
de administratie al unitdtii de invdtdmant. Cursurile pentru elevii din clasa pregdtitoare si din
clasele I si a II-a nu vor incepe Tnainte de ora 8.00 si nu se vor termina mai tarziu de ora 14.00;
. in Tnvatamantul primar, ora de curs este de 45 de minute, cu o pauza de 15 minute dupa
fiecare ora si o pauza de 20 de minute dupa cea de-a doua ord de curs. La clasa pregatitoare si la
clasa I, activitdtile de predare-invatare-evaluare acopera 30-35 de minute, restul de timp fiind
destinat activittilor liber alese, recreative. In situatiile in care clasele din invitimantul primar
functioneaza impreuna cu alte clase din nivelurile superioare de invatamant, ora de curs este de
50 de minute, iar in ultimele cinci minute se organizeaza activitati de tip recreativ;

" instrumentele de evaluare se stabilesc in functie de varstd si de particularitatile
psihopedagogice ale beneficiarilor primari ai educatiei si de specificul fiecarei discipline. Acestea
sunt: a)evaludri orale; b)teste, lucrari scrise; c)experimente i activitdti practice; d)referate;

e)proiecte; f)probe practice; g)alte instrumente stabilite de comisia pentru curriculum si aprobate
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de director sau elaborate de citre Ministerul Educatiei/inspectoratele scolare. In invatgmantul
primar, la clasele I-IV, elevii vor avea la fiecare disciplind cel putin doua evaluari prin lucrare
scrisd/test pe an scolar;

. elevii vor beneficia pe parcursul unui an scolar de cel putin un plan individualizat de
invatare, elaborat In urma evaludrilor sustinute si dupa interpretarea rezultatelor de catre cadrul
didactic, care va fi folosit pentru consolidarea cunostintelor, pentru Intreprinderea unor actiuni de
invatare remediala si pentru stimularea elevilor capabili de performante superioare;

= numadrul de calificative acordate anual fiecarui elev, la fiecare disciplind de studiu, este
stabilit de cadrul didactic, in functie de numarul unitdtilor de invatare si de numarul saptamanal
de ore prevazut in planul-cadru. La fiecare disciplina numarul de calificative acordate anual este
cu cel putin trei mai mare decat numarul de ore alocat saptdméanal disciplinei in planul-cadru de
invatamant;

. elevii aflati in situatie de corigenta vor avea cu cel putin un calificativ in plus fata de
numarul de calificative prevazut, ultimul calificativ fiind acordat, de reguld, n ultimele trei
saptamani ale anului scolar;

. la clasele I-IV se stabilesc calificative anuale la fiecare disciplind de studiu. Pentru aceste
clase, calificativul pe disciplina se stabileste astfel: se aleg doua calificative cu frecventa cea mai
mare, acordate in timpul anului scolar, dupa care, in perioadele de recapitulare si de consolidare a
materiei, Tn urma aplicdrii unor probe de evaluare sumativa, cadrul didactic poate opta pentru
unul dintre cele doua calificative, in baza urmatoarelor criterii: a)progresul sau regresul elevului;
b)raportul efort-performanta realizatd; c)cresterea sau descresterea motivatiei elevului;
d)realizarea unor sarcini din programul suplimentar de pregatire sau de recuperare, stabilite de
cadrul didactic si care au fost aduse la cunostinta parintelui, tutorelui sau reprezentantului legal;
. incheierea situatiei scolare a elevilor amanati se face naintea sesiunii de corigente, intr-o
perioada stabilita de consiliul de administratie. Elevii amanati care nu promoveaza la una sau
doud discipline/module de studiu in sesiunea de examene de incheiere a situatiei scolare a
elevilor amanati se pot prezenta la sesiunea de examene de corigente. Elevii declarati améanati din
clasa pregatitoare, respectiv din clasa I care nu se prezinta in sesiunile de examinare sunt
reinscrisi in clasa pentru care nu s-a incheiat situatia scolara;

. abordarea intra-, inter-, pluridisciplinara a invatarii;
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. orarul trebuie sa reflecte planul cadru (respectarea denumirii si a continutului
disciplinelor, respectarea caracterului integrat al disciplinelor care au acest specific);

. utilizarea manualelor digitale;

. selectarea unor texte mai ample la disciplina Comunicare in Limba romana/Limba si
literatura romana pentru formarea competentelor de citire constienta;

. introducerea dictarilor la toate clasele (zilnic la clasele I si a II-a, si cel putin o dictare pe
saptamana la clasele a IlI-a si a [V-a);

. realizarea proiectelor in clasa (parti din proiect pot fi finalizate acasa numai daca elevii au

achizitii corespunzatoare);

. corectarea zilnicd a temelor pentru acasa;
= planificarea integrata la clasele pregatiroare, I, a II-a;
. utilizarea cu precddere a caietelor in activitatile de predare-invatare-evaluare, utilizarea

auxiliarelor nu va inlocui lucrul pe caiete;

. planificarea lunara a sedintelor si a orei de consiliere a parintilor;

> ORGANIZAREA MEDIULUI SCOLAR

. asezarea elevilor in banci — atentie la rotirea elevilor pentru a crea o comunitate
veritabild si pentru a nu crea segregare;

. orarul — echilibrul pozitionarii disciplinelor— curba de efort;

. orarul trebuie sa reflecte planul cadru (respectarea denumirii si a continutului
disciplinelor, respectarea caracterului integrat al disciplinelor care au acest specific);

. in orar va fi o singura ord/zi pe care elevii o fac cu profesorul (valabil pentru clasele CP
— II st pe cat posibil si la clasele III-IV ). Sa nu fie niciodata prima ora de limba moderna,

educatie fizica sau religie in special la CP si la clasa I;

. mediul educational sa sustina invatarea!

" credm spatii pentru expunerea lucrarilor;

- i1 implicam pe copii In amenajarea spatiului scolar, care sa fie adecvat clasei / varstei
copiilor;

. pastram proportiile intre produsele expuse in sala de clasa;
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. spatiile destinate afisajului se completeaza pe parcursul semestrului, inlocuindu-se unele
materiale/lucrari ale elevilor cu altele. Schimbam frecvent produsele expuse;

" spatiul sa nu fie aglomerat, cu foarte multe produse expuse;

. regulile clasei se stabilesc impreuna cu elevii. Se incepe cu o reguld si se adauga cate
una(pe benzi de hartie), atunci cand se impune o reguld noua;

. in fiecare sala de clasd la CP vor exista spatii pentru a amplasa:

mascota grupului,

prezenta zilnica;

orarul zilei;

regulile grupului, care se stabilesc impreuna cu elevii;

calendarul naturii;

calendarul zilelor de nastere;

produsele activitatii copiilor.

. in fiecare sala de clasa (CP) se vor amenaja centrele de activitate;
. intdlnirea de dimineata se va face in fiecare zi;
- Cadrele didactice vor folosi pe cat posibil videoproiectorul in lectii

> TEMELE PENTRU ACASA

- la clasa pregatitoare nu se dau teme

. tema pentru acasa trebuie evaluata

. tema nu trebuie utilizatd ca instrument de pedeapsa

" se va evita aparitia unor efecte negative: - pierderea interesului elevului

(monotonie, cantitate, dificultate etc. ); - oboseala.

. tema pentru acasa - tehnici de invatare independent

. conform Ordinului nr. 5893/28.11.2016, Art. 3, alin (2), timpul total alocat temelor pentru
acasa, la clasele I-IV, nu trebuie sa depdseasca 60 de minute;

. toate temele pe care elevii le efectueaza acasa obligatoriu vor fi verificate si corectate de
catre cadrul didactic si discutate cu elevii. Constatdrile facute vor constitui punct de pornire

pentru activitatile ulterioare. Pentru toate temele corectate se vor face aprecieri si/sau
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recomandari care sa aiba caracter stimulativ pentru elevi;

. vacantele scolare trebuie sa ofere copiilor posibilitatea de a se recrea.

> AUXILIARELE DIDACTICE

= Se va evita achizitionarea unui numadr nejustificat de mare de auxiliare didactice, aceste
achizitii facandu-se de comun acord cu padrintii, fara a exista obligativitate (vezi Ordinul privind
aprobarea auxiliarelor didactice din Tnvatamantul preuniversitar nr. 3022/08.01.2018 si Ordinul
Ministrului Educatiei Nationale nr. 5062/2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind
reglementarea utilizarii auxiliarelor didactice in unitatile de Tnvatamant preuniversitar);

. Nu se conditioneaza actul didactic, respectiv evaluarea elevilor, de aceste achizitii;

= Se va urmari lista oficiala publicatd, cu auxiliarele care au obtinut avizul M.E.

Toate aspectele prezentate mai sus au fost diseminate in cadrul Consfatuirilor judetene ale

cadrelor didactice din invatamantul primar.
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LUNDOrAlvIRILE JUDE JEINE ALE
PROFESORILOR PENTRU
INVATAMANT PRIMAR

-

v ;. s,
@”:' <

STHUNTA

Septembrie 2022

Targu-Jiv, Gorj, Romania
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EXERCITII DE BALET — CLASA A 1I-A

Prof., Adriana Marinela Danciulescu

l. Exercitii de balans si echilibru

1). Stand cu umarul stang la bara, apucat cu mana de aceeasi parte, dreapta lateral: 1-balans cu
dreptul spre inainte simultan cu ridicarea pe varf a piciorului stang; 2-revenire; 3-ideml dar
lateral; 4-revenire; 5-idem1 dar spre inapoi; 6-revenire; 7-8-idem3-4. Exercitiul se executa pe
ambele parti;

2). Stand cu fata la bara, apucat cu ambele maini: 1-balansarea piciorului drept inapoi, spre
orizontala; 2-revenire; 3-8-se repatamiscarile de la 1-2. Exercitiul se executa si cu piciorul stang.
3). Stand cu mainile pe solduri: 1-ducerea piciorului drept inainte sprijinit pe varf; 2-revenire; 3-
balans cu dreptul 1nainte la 45 grade; 6-revenire si continuarea balansarii Tnapoi la 45 grade; 7-
revenire si continuarea balansului Tnainte peste 90 grade; 8-revenire in pozitia initiala.

4). Stand: 1-2-pas Tnainte cu dreptul si ridicarea stangului Inainte la orizontald, cu ridicarea
bratelor prin nainte sus rotunjite; 3-4-mentinerea pozitiei piciorului si coborarea bratelor prin
lateral jos; 5-8- idem cu celalalt picior.

Il. Exercitii pentru piruete, intoarceri

1). Stand, bratele lateral: 1-4-mers; 5-6-intoarcere prin pasire; 7-8-mers;

2). Stand, mainile pe sold: 1-4-alergare; 5-6-intoarcere cu incrucisarea picioarelor; 7-8-alergare;
3). Stand, bratele lateral: 1-4-mers, 5-6-intoarcere pe un varf, 7-8-mers;

4). Stand, mainile pe sold: 1-4-alergare, 5-pas cu stangul, 6-apropierea dreptului spre stangul si
intoarcere pe ambele picioare, 7-8-alergare.

M. Exercitii pentru sarituri artistice

1). Stand cu bratele lateral: 1-2 pas schimbat cu piciorul drept, impuls pe el, sariturd cu forfecare
si aterizare pe stangul; 3-8-idem 1-2;

2). Stand cu mainile pe solduri: 1-4 pasi de alergare usoara incepand cu piciorul drept; 5-6 impuls
pe dreptul, saritura cu forfecare; 7-saritura mica pe loc pe ambele picioare; 8-aceeasi cu
intoarcere 180 grade;

3). Stand: 1-pas cu stangul, 2-desprindere, 3-indoirea piciorului liber care apoi se intinde spre

inainte, 4-revenire in pozitia initiala. Acelasi exercitiu, executat cu celdlalt picior;
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IV.  Exercitii pentru dezvoltarea flexibilitatii

1). Stand cu fata la bara, apucat cu ambele maini: 1-passe lateral cu stangul, 2-revenire, 3-balans
lateral cu stangul, 4-revenire, 5-passe 1nainte cu stangul, 6-revenire, 7-balans inainte cu stangul,
8-revenire. Exercitiul se reia cu piciorul drept.

2). Stand cu spatele la bara, piciorul stang pe bara sprijinit, bratele jos, rotunjite: 1-brate inainte,
2-brate sus, 3-plie pe dreptul, cu usoara extensie a trunchiului, 4-revenire, 5-brate lateral, 6-brate
sus, 7-plie cu dreptul cu usoard extensie a trunchiului, 8-revenire in pozitia initiald. Exercitiul se
executa si cu celalalt picior.

3). Stand cu bratele lateral: 1-pas inainte cu dreptul, 2-balans inainte cu piciorul sting, 3-revenire,
4-balans inainte cu piciorul drept cu indoirea trunchiului si sprijinul palmelor pe sol, 5-revenire 1n
stand, 6-pas cu piciorul sting, 7-balans cu piciorul drept spre inainte, 8-revenire in pozitia

initiald, Exercitiul se executa pe ambele parti.
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ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
iNTRE TRADITIONAL SI ONLINE

Prof. inv. primar, Andrei Violeta

Liceul Teologic Targu -Jiu

Problematica educatiei dobandeste 1n societatea contemporana noi conotatii, date mai ales
de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale.Accentul trece de pe informativ
pe formativ in mediul online.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate,
spre patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur
diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.

Procesul educational din gradinitd presupune si forme de munca didacticd complementara
activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor
obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare Si se
desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip
curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculard, adicd cea realizatd dincolo
de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il
traim cere oameni In a cdror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria
evolutie a individului.

In scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul
pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa pund bazele formarii
personalitatii copiilor.

In acest cadru, invatimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cit mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si
ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental ,

emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai
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frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din natura.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate
formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere etc ..In cadrul activitatilor organizate in
mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni
directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer
liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata
natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda
cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si
modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de
creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se
pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici ,
creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau
li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie
sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa
organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a
mediului de joaca , ocrotirea unor animale .

Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin
excursii, copiii cunosc locul natal 1n care au trait, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel sa-
si lubeasca tara, cu trecutul si prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile oamenilor,
locurile unde s-au nascut, au trdit si au creat opere de arta scriitori si artisti.

Serbarea este modalitatea eficientda de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor
contribuind la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un
mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in
gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de
spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii

puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.
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Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate
constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea
unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii,
distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza
completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de
activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc.

Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin
faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii.

Activitatiile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati desfasurate in
gradinitd pe nivele de varstd, contribuie, prin trdirile afective, emotii puternice, generate de
exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , in sufletul copiilor, a unor sentimente morale ,
care se vor transforma in convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ.

In concluzie, putem spune ca activitatea extracurriculard e o componenta educationala
valoroasa si eficientd careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul
rand, o atitudine creatoare, atit in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii,
asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor
extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa evite

critica, in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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UTILIZAREA METODELOR ACTIV-PARTICIPATIVE iN
ACTIVITATEA DIDACTICA

Prof. inv. primar, Avram Elena Andreea,

Scoala Gimnaziala “Sfantul Nicolae”, Tg-jiu

Metodele interactive de grup reprezinta o noutate, o schimbare, un nou inceput, o alta
abordare a continuturilor educative prin care se rezolvd mult mai facil problemele de
relationare, de comunicare, de responsabilizare, de invatare reciprocd. Aceste metode, prin
noutatea si atractivitatea lor, stimuleaza copiii, 1i motiveaza pentru activitatea de invatare,
reduce stresul trait de cadre didactice si copii intr-0 activitate traditionald. Scolarii descopera
0 noua experienta interrelationand in grupuri de invatare activa; ei studiaza, investigheaza si
capatd incredere in capacitatile individuale si in cele ale grupului. Aceste activitdti cu
variantele si etapele lor realizate prin metodele interactive trebuie predate ca un joc cu reguli,
prin care copiii invatd, coopereaza si in acelasi timp se distreaza , se relaxeaza, invatand
astfel sa rezolve mai usor problemele cu care se confrunta, sa ia decizii in grup si sa aplaneze
conflictele.

Aplicarea metodelor interactive solicita timp, diversitate de idei, angajare in actiune,
descoperirea unor noi valori, responsabilitate didactica, incredere in rezultatele ce se vor
obtine, dar si in capacitatea personald de a le aplica creator pentru eficientizarea procesului
instructiv educativ. Metodele interactive implica mult tact din partea cadrelor didactice
deoarece trebuie sd-si adapteze stilul didactic in functie de tipul de copil : timid, pesimist,
agresiv, acaparator, nerdbdator, pentru fiecare gasind gestul, mimica, interjectia, intrebarea,
sfatul, orientarea, lauda, retinerea, aprecierea, entuziasmul, in concordan{a cu situatia.Pentru
aplicarea metodelor, amenajarea spatiului este foarte importanta datorita faptului ca scolarii
gestionaza acest spatiu precum si materialele puse la dispozitie in vederea realizarii sarcinilor
primite. In timpul derularii activitatilor bazate pe metode interactive spatiul poate fi modificat
chiar de catre copii pentru a corespunde stilului de invatare si initiativelor creative ce tin de
resursele materiale existente (truse, jucarii, jetoane, etc). Astfel ei Invatd sd exploreze mediul
educational ce 11 inconjoara 1n scopul rezolvarii sarcinii didactice, sd coopereze in acest sens,
sd se accepte, sa se asculte activ, mentinand ordinea pentru cd nu uita ca vor fi evaluati.

Activizarea reprezinta un proces complex, sistematic si dinamic, care angajeaza intregul
potential psiho-fizic al subiectilor cunoasterii. Prin activizare se urmareste realizarea unei

invatari si formari active si interactive, in care cel care invata sa se implice efectiv, intens,
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profund si deplin, cu toate dimensiunile personalitatii sale — intelectuald, fizica si afectiv-
volitionala. Activizarea nu neglijeazd dimensiunea sociald a activitatii elevilor, implicarea
acestora putandu-se realiza in cadrul tuturor formelor de organizare a activitatii lor frontala,
de grup si individuala, Procesul de activizare trebuie perceput ca un efort de transformare a
posturii pe care o detine elevul in procesul de Invatimant — din obiect al educatiei (asa cum
era in invatamantul traditional), el devine obiect si subiect al educatiei, participant activ la
propria formare si devenire.

Interactivitatea presupune o invitare prin comunicare, prin colaborare, produce o
confruntare de idei, opinii §i argumente, creeazd situatii de invatare centrate pe
disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe
influenta reciprocad din interiorul microgrupurilor si interactiunea sociala a membrilor unui
grup.

Concluzia la cere am ajuns in urma activizarii copiilor este ca utilizarea metodelor
interactive ofera un sprijin real profesorului in demersul sau didactic si ne ajutd, ne determina,
copil si dascél, deopotriva, sa descoperim valoarea, frumusetea si diversitatea interactiunii,
relationarii si cooperdrii, sa ne promovam ideile, sa respectam opinia celuilalt si sa ne

implicam profund si activ in construirea personalitatii proprii.
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PRIMA MOBILITATE DIN CADRUL PROIECTULUI
ERASMUS+, ”DIFERITI, DAR TOTUSI UNITI!”, DERULAT
DE SCOALA GIMNAZIALA DRAGUTESTI

Prof. inv. primar, Ceausescu Ana-Maria
Scoala Gimnaziala Dragutesti
Localitatea Dragutesti

’Difertiti, dar totusi uniti!” (United through differences!) este primul proiect Erasmu+
finantat de Uniunea Europeand, domeniul Educatie Scolara, pe care Scoala Gimnaziala
Dragutesti il deruleaza in perioada 01.09.2022-31.08.2023. Proiectul se adreseaza unui grup
tintd de 8 profesori titulari din invatdmantul primar si gimnazial care vor participa la doua
cursuri de formare,”Non-formal for inclusion” si ”Spice up formal education to improve
learner’s motivation si un job shadowing.

Scopul proiectului este imbunatatirea competentelor profesionale a cadrelor didactice
in domeniul educatiei non-formale, in vederea cresterii gradului de incluziune scolara, a
motivatiei elevilor pentru Invatare, imbunatitirea rezultatelor scolare si dezvoltarea
dimensiunii europene a scolii.

Primul curs de formare,”Non-formal for inclusion”, din cadrul proiectului ”Difertiti,
dar totusi uniti!”, a avut loc in perioada 08-12 octombrie 2022, in Malta, furnizor Edu2Grow.
La curs au participat trei cadre didactice de discipline diferite, din cadrul Scolii Gimnaziale
Dragutesti: Timurlea Adriana - profesor de matematica, Pardos Maria - profesor de limba
engleza si Ceausescu Ana-Maria — profesor pentru invatamant primar, alaturi de profesori din
Romania, Ungaria si Lituania.

Modulele cursului au fost: Culturd si interculturalitate, Comunicarea si dinamica
grupului, Metode de educatie non-formald pentru incluziune, Managementul conflictului si
medierea, Evaluare.

Activitatea de formare a fost gazduitd de localitatea St. Julian's din Malta, spatiu
multicultural ce poartd pe umeri o colosald istorie, cu accente mediteraneene, arabe si
islamice, regdsite in orase ale caror cladiri, ridicate de Cavaleri, se integreaza perfect alaturi
de monumentele religioase sau de casele construite in stil maur din eterna piatra de calcar
galbuie ,,asezonata” cu balcoane exterioare de lemn, viu pastelate.

De altfel, pregatirea initiald, solicitatd de organizatorii cursului, a vizat atat familiarizarea cu
tematica programului, pregatirea lingvistica, cat si una culturala in ceea ce priveste obiectivele

turistice importante, traditiile si obiceturile tarii-gazda.
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In acest context, am avut oportunitatea de a ne forma si de a dobandi noi experiente de
invatare, construind ,,step by step” starea de bine atdt de necesarad intr-o abordare flexibila,
creativa si cooperanta in incursiunea didactica.

Astfel, Intregul demers formativ a fost coordonat de Asociatia portugheza Edu2Grow,
furnizor de prestigiu care ne-a oferit acest curs pentru a ne sprijini deopotriva in
managementul clasei, n activitdtile de predare, precum si in cele extracurriculare alaturi de
parinti si copii, utilizdnd metode de educatie non-formala.

Prin urmare, formarea a vizat dezvoltarea competentelor profesionale si personale de
comunicare; organizarea de activititi de formare si coeziune a grupului; organizarea de
activitati de educatie non-formald, dar si competente interculturale centrate pe educatia
interculturald in vederea credrii starii de bine 1n scoald; relationarea si lucrul eficient intre
diverse culturi si medii educationale. Au fost abordate tehnici si instrumente pentru cresterea
stimei de sine, s-au desfasurat jocuri de energizare si de imbunatatire a comunicarii, adaptate
la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor.

Dupa fiecare continut nou, s-a consolidat utilitatea acestuia in activitatea didactica.
Activitdtile practice au fost rezolvate in perechi sau in grupuri mixte, internationale, fiecare
grup sau echipd prezentdndu-si concluziile sau solutiile si primind feedback, atit de la
formatori cat si de la ceilalti participanti. Evaluarea finald a participantilor si planul de
diseminare s-au realizat prin prezentarea unui produs de grup obtinut prin aplicarea
cunostintelor Invatate.

Organizatorii au oferit cursantilor certificatele de participare, iar atmosfera festiva a

permis schimbul de impresii despre curs si noile directii pentru viitoarele colaborari prin

intermediul programului Erasmus+.
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EDUCATIE ECOLOGICA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv .primar, Ciltaru Mariana
Scoala Gimnaziala Nr. I ,, George Uscatescu”,
Targu Carbunesti

Noile schimbari resimtite pe toate planurile impun o nouda mentalitate privind
problematica mediului, altfel spus o educatie ecologica de la cea mai frageda varsta. Abordarea
,.hoilor educatii” in curriculum-ul scolar este, la momentul actual, o necesitate, cu atat mai mult
cu cat asistam la noi provocari in evolutia sociala
Educatia ecologicd in scoald reprezintd o preocupare constantd in toate categoriile de
activitati.Acest demers este de o importantd majord intrucat primele forme de organizare a
cunoasterii de catre copii a mediului Tnconjurator apar in invatdmantul preprimar si se continua in
clasele primare prin introducerea obiectului Matematica si explorarea mediului incepand cu clasa
pregatitoare.

Educatie ecologica ne-ar putea trimite cu gandul doar la disciplinele Matematica si
explorarea mediului ~ Stiinte, Geografie. Dar, valorificind creativ continuturile ce trebuie
transmise elevilor consider cd valente ale acestei teme pot fi abordate chiar de la clasa
pregatitoare, in orele de Comunicare in limba roméana , Arte vizuale si Abilitd{i practice ,
Dezvoltare Personala .

Obiectivele educatiei ecologice in clasele primare sunt:

- insusirea cunostintelor teoretice despre mediu;

- congstientizarea diversitatii $1 importantei problemelor ecologice

- formarea unor comportamentelor corecte fata de mediul inconjurator

- dezvoltarea respectului fata de mediu

Elevul va atinge obiectivele urmarite antrenat atat in activitatile de observare, cat mai ales prin
intermediul unor activitati practice.Pornind de la acestda constatare ,am avut In vedere
participarea la actiuni practice in cadrul unor proiecte care se deruleaza la nivel national: Eco
Provocarea si Ziua Curateniei .

Primul proiect , desi avea ca finalitate posibilitatea castigarii unei tabere , nu a fost privit ca o
competitie , ci ca o colaborare a mai multor institutii in urma careia aveam de castigat atat noi,

oamenii , cat si natura, El cuprindea atat activitati teoretice , Intrucat punea la dispozitia
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profesorului mai multe module cu informatii despre mediul inconjurator si cei trei ,,R” ( reducere,

refolosire, reciclare ) , cat si activitati practice.

Elevii mei din clasa pregatitoare au plantat impreuna cu mine si parintii lor zece copacei.
Desi numadrul nu este mare , noi consideram ca lumea In care traiim va fi mai curata si datoritd

preocuparilor noastre constante.

Mai mult, urmarind pe parcursul intregului ciclu primar realizarea obiectivelor educatiei
ecologice, atat prin valorificarea continuturilor unor texte din manual, cat §i prin excursiile,
vizitele,activitati ecologice , vom constata ca la sfargitul acestei perioade elevii acumuleazad atat

bagajul de cunostinte, dar si de abilitati practice menite sa protejeze mediul..Astfel, copilul va fi
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capabil sa protejeze mediul apropiat , sd planteze un copac sau sa atraga atentia celorlal{i pentru
a pastra curdtenia, sa participe la reciclarea unor deseuri

Educatia ecologica la varste mici poate forma cetateni responsabili prin constientizarea
pericolelor ce ameninta umanitatea. Ea este 0 problema de politici educationala, deoarece
trebuie sd vizeze dezvoltarea simtului responsabilitatii si solidaritatea intre tari si regiuni,

indiferent de nivelul lor de dezvoltare, pentru pastrarea si ameliorarea mediului.
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PARTICULARITATILE DE VARSTA
ALE SCOLARULUI MIC

Prof. inv. primar, Cordga Adelina-Lavinia
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Stefulescu”, Targu Jiu

Intrarea in scoala este o perioada apreciata de unii autori ca fiind sfarsitul copilariei si
un inceput primar al pubertatii. Problemele acestei etape sunt legate de adaptarea scolara si de
invatare.

In jurul varstei de 6-7 ani, in viata copilului se petrece un eveniment cu totul deosebit,
acela al intrarii in scoala. Intreaga sa dezvoltare fizicd si psihica va fi influentatd de acest nou
factor. Invatarea devine tipul fundamental de activitate, solicitind intens intelectul si
determinidnd dezvoltarea unor capacitdfi si strategii de invatare. Paralel cu acest proces,
copilul face achizitii importante — deprinderile de scris-citit, care devin conditia si
instrumentul insusirii celorlalte achizitii.

Invitarea scolard se deosebeste in mod radical de toate actele de invitare de pana
acum, atat prin confinut cat si prin cadrul si modul de desfasurare. Volumul, calitatea si
diversitatea continuturilor invatarii de dincolo de 7 ani, hotarasc, in societatea contemporana,
viitorul fiecaruia, locul lui in comunitatea umana.

De aceea eforturile societatii si ale indivizilor sunt directionate spre reusite si succes
spre integrare scolard optima. Acest nou context, scoala, influenteaza puternic Intreaga
dezvoltare psihica a copilului si-i da un relief specific.

Intrarea copilului in scoald, contactul cu specificul activitatii scolare creeazd condifii
noi favorizante pentru dezvoltarea gandirii copilului determinand un proces important in
cunoasterea lumii Inconjuratoare.

Copilul 1si insuseste pe parcursul acestei perioade un mare volum de cunostinte,
dezvoltandu-si concomitent modalitdti noi de intelegere. Astfel se dezvolta o serie de calitati
ale cunoasterii cum ar fi: observarea atenta, atentia, exprimarea in mod desfasurat a ideilor,
imaginatia. Dezvoltarea gandirii este conditionata si strans legatd de dezvoltarea limbajului,
dar si de dezvoltarea experientei cognitive directe — senzatii, perceptii, reprezentari.

Invitarea sris-cititului este considerata deschizitoarea tuturor drumurilor elevului citre
informatie si cunoastere. Toate aceste achizitii fac sd deosebeasca semnificativ elevul de 10-
11 ani fata de cel de 6-7 ani prin modul de gandire, exprimare, invatare, limbaj, rezolvare de

probleme.
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J. Piaget sustine ca Intre 7-11 ani copilul se afld in perioada operatiilor concrete.
Aceasta inseamna ca el incepe sa inteleaga principiile logicii atata timp cat ele se refera la
concretul obiectelor si fenomenelor. La aceasta varsta copilul, aplicand regulile acestui tip de
gandire, poate sd desprinda trasaturile caracteristici, definitorii ale obiectelor, fenomenelor,
persoanelor sau situatiilor. Legat de aceasta caracteristica gandirea copilului scolar capata o
calitate noua, reciprocitatea.

In aceasta perioada copiii incep si clasifice, sa includa obiectele dupa anumite insusiri
esentiale 1n categorii si clase (baza formarii notiunilor). Includerea in clase mai releva si ideea
cd un anumit obiect sau persoand pot apartine cel mult unei clase. Altd caracteristicd a
cognitiei scolarului mic o constituie posibilitatea credrii de serii — aranjarea in serie a
obiectelor in functie de marime, grosime, culoare etc.

Gandirea prezintd in acest stadiu o schimbare fundamentald si anume: se trece de la
gandirea preoperatorie a prescolarului la gandirea operatorie. Adicd actiunile mentale se
desprind de continuturile informationale particulare, se generalizeaza, se transfera cu usurinta
la noi continuturi si se automatizeaza transformandu-se in operatii. Astfel, scolarul mic, isi
formeaza si utilizeaza cu succes operatii generale ale gandirii (analiza, comparatie, clasificare,
etc.) dar si cele speciale implicate In insusirea cunostintelor scolare, asa cum sunt operatiile
aritmetice.

A altd caracteristica a gandirii scolarului mic este faptul ca ea rdmane legata incd de
concret si vorbim astfel de o gandire a operatiilor concrete. Accesul la o operatie noud sau
notiune noud este conditionat de perceptii si reprezentari care ofera informatia directa despre
obiectele reale si apoi aceasta va fi transformatd si prelucratd complex prin operatii deja
dobandite.

Aceasta gandire care devine operatorie dobandeste si reversibilitate, dar este vorba de
o forma simpla a acesteia, adica elevii pot aplica de exemplu, o operatie de adunare si apoi sa
facd una de scadere, consolidandu-le si verificandu-le reciproc. Totodata gandirea scolarului
mic 1si subordoneazd perceptia, nu mai este condusd de aceasta si dobandeste caracter
rational: copilul nu se mai multumeste sa faca doar afirmatii ci cauta argumente pentru a le
sustine, este sensibil la erori si contradictii, vrea sa controleze felul in care a rezolvat
problemele, etc. Unitatile cognitive cu care lucreaza gandirea scolarului mic sunt la Inceput

notiunile empirice dar apoi in scoald se Insusesc cele stiintifice elementare.
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Rationamentul care domina in gandirea scolarului este cel inductiv dar care
dobandeste rigoare. Gandirea scolarului mic devine cauzala adica este apta sa surprinda si sa
inteleaga numeroase relatii cauzale relativ simple.

Gandirea scolarului mic devine operatorie, este reversibild si reglatd de o logica

implicitd, foloseste rationamente inductive adevarate, devine cauzald pentru relatii mai

simple.
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IMPORTANTA CITITULUI iN VIATA ELEVULUI
DIN CICLUL PRIMAR

Profesor pentru invatamdntul primar, Cosacu Dorinel
Scoala Gimnaziala Ruget, Rosia de Amaradia, Gorj

Lumea copiilor joacd un rol important in viata fiecarei persoane adulte, deoarece copiii
sunt cei care stiu sd viseze, cei care prin visele lor ne introduc pe noi, adultii, in lumea
fanteziei si chiar in propria noastrd copilarie. Alaturi de copii, putem fi pe de o parte
indrumatorii lor, iar pe de altd parte putem fi chiar ,,copii” ca si ei, facandu-ne sa fim partasi
la propria lor copildrie unde nu suntem doar observatori ci si participanti activi. Prin trairile
zilnice brazdate de fantezie, creatie, imaginatie, isi cladesc imagini proprii, despre ceea ce
reprezintd de fapt realitatea, o realitate pe care o poti descoperi jucdndu-te alaturi de ei. Cu
ajutorul metodelor si mijloacelor alese de cétre cadrul didactic, copiii 1si formeazd noi
competente care ajutd la dezvoltarea lor in viitor. Un mijloc important utilizat de cadrele
didactice in invatamantul primar si prescolar il reprezinta Literatura pentru copii.

Inca din primii ani de viata, copiii intrd in contact cu povestile si basmele, fiecare dintre
noi trecand prin aceasta etapa in care a fost mai importanta identificarea noastra cu eroii decat
de limbajul utilizat de scriitor.

In aceasta etapa a vietii, copiii nu fac diferenta intre vis si realitate, de aceea acestia se
transpun de cele mai multe ori in pielea personajelor fiind surprinsi de pueril si peripetiile prin
care eroii trec. Fascinati de povesti ca Povestea lui Harap Alb, unde Calul nazdravan are
puterea de a vorbi si de a-1 ajuta pe erou, ceea cele ofera capacitatea copiilor de a face
diferenta dintre bine si rau, aplaudand infrangerea raului. De asemenea, lumea vietuitoarelor
mici si animalelor atrage interesul cititorilor care sunt atrasi de fabulos, de unde invata
insusiri specifice animalelor Un exemplu in acest sens este Ursul pacalit de vulpe, de unde
deprind faptul cad vulpea este sireata, Greierele si furnica, unde furnica este harnica si depune
efort pentru a-si aduna provizii pentru iarna, Motanul incaltat, unde pisica este prietenul
omului.

Fascinati de antiteza in care sunt plasate personajele, copiii invata sa deosebeasca relatia
bine-rau, savurand istetimea, desteptaciunea, omenia, prostia si neindemanarea personajelor.

Spre deosebire de copii, tineretul tinde spre o literatura de tip geografic, istoric,
verosimil, rezultdnd faptul ca acestia sunt in procesul de formare cognitiva, in care fantasticul

trece pe locul doi, fiind inlocuit de realitatea inconjuratoare. Astfel, in acest sens avem opere
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ce oscileaza intre stiinta si literatura, respectiv legendele si miturile, oferind abilitatea de a
determina reprezentari spatio-temporale prin intermediul carora cititorul este indrumat la
meditatie, intelepciune.

Ramurad a literaturii nationale, literatura pentru copii cuprinde totalitatea operelor care
prin profunzimea mesajelor, nivelul de abordare, calitatea la care sunt realizate creatiile
artistice, sustin relatia dintre referinta afectivd cu receptorii. (Rogojinaru, Adela, O
introducere 1n literatura pentru copii, Ed. Oscarprint, Bucuresti, 1999, p. 211). Avem in
vedere urmatorii factori definitorii ai literaturii pentru copii: nivelul dezvoltarii psihice
(limbaj, gandire, emotii, sentimente); sectorul de interese, necesitatile si activitatile axate pe
joc, a absentei grijilor, interogarea constantd asupra lumii Tnconjuratoare; semnificatiile
artistice.

Literatura pentru copii cuprinde genuri si specii literare specifice literaturii, insa acestea
urmadresc natura profundd a invatarii copilului, aspiratiile acestuia. Caracteristici ale textelor
pentru copii:

e prezenta conflictelor la care participa personaje pozitive si negative venite din lumea
basmului, prezenta antropomorfizarii ce scot in relief raportul bine-rau, frumos-urat, binele
invingind intotdeauna;

o capacitatea copilului de a se dedubla prin prezentarea personajelor negative sau
pozitive;

e valorificarea textelor din toate punctele de vedere, evidentiindu-se deprinderile
cognitive, estetice, morale, atat prin intermediul poeziei cat si prin cel al prozei;

ese afld la intersectia genurilor literare care ajuta la receptivitatea copiilor si nu la
monotonie, prin alegerea textelor accesibile varstei acestora, prin identificarea de imagini,
frumosul 1n figurile de stil, limbajul poetic;

« intelegerea semnificatiilor artistice ce conduc la deslusirea mesajului.

Inca de la prima aparitie a conceptului de literatura pentru copii, cercetatorii au fost
interesati de valentele pe care aceasta ar trebui sd le transmita, astfel acestia au emis ipoteza
Hliteratura pentru copii este o literaturd valoricd sau Insusirile estetice ale acesteia sunt
atenuate din motivul adaptarii conform particularitatilor de varsta.  Indiferent de locul pe
care acestea l-ar putea ocupa, acestor caracteristici li se atribuie trei norme esentiale pentru
realizarea functiei estetice a operei literare, si anume:

e adaptarea continutului la particularitatile de varsta ale copiilor

e prelucrarea limbajului in mod artistic
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« mesaj educativ.

Prin educatie esteticd se transmit continuu si repetat valori educationale care se
adapteaza la schimbarile societdtii, modificari ce se reflectd asupra personalitdtii indivizilor,
necesar in acest sens fiind si dezvoltarea competentelor de socializare, cognitive etc.

Din punct de vedere pedagogic, este necesar sd mentionam cd literatura ajutd la
dezvoltarea esteticd a copiilor numai in conditiile in care aceasta cunoaste exact calea de
transmitere a valorilor prin operele create. ,,Realizatd in principal prin intermediul valorilor
literaturii, prin arta cuvantului, in sensul cel mai general, sau, cu un sens mai restrictiv,
specializat, ca educatie pentru si prin metafora, educatia pentru si prin valori literare are un
statut distinct. Ea este expresia particularititilor si functiilor materialului, a specificitatii
tehnicilor utilizate, mediind si incorporand toate imaginile posibile: vizuale, auditive,
tactile,motrice, etc”. (Neacsu, loan, Curs de pedagogie, E.D.P., Bucuresti, 1988, p.340).
Educatie esteticd are un impact pozitiv numai daca aceasta 1i va face pe copii sd inteleaga
frumosul ce se afla in spatele operelor create, dacd reusesc sd transmitd emotiile,
sensibilitatea, exprimarea orala cat si cea scrisa.

Cadrul didactic, prin folosirea corectd a tonului vocii, claritatea, povestirea artistica,
citirea expresiva,citirea pe roluri, introducand cititorii in mod activ in literatura, ritmul cu care
acestia citesc, intonatia, utilizarea corectd a monologului sau dialogului oferda lecturii un
caracter dinamic, scotdnd in evidentd trdirile personajelor ce participd la actiune. Toate
acestea provoaca o atractie catre literatura prin intermediul naratiunii si conflictului. Mai mult

decat atat educatia estetica se realizeaza progresiv, continuu si in timp.
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PASII CATRE INVATAREA PRIN COOPERARE LA ELEVII
DIN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar, Dumitrescu lleana-Daniela
Scoala Gimnaziala Carpinis,
localitatea Crasna

Folosirea metodelor alternative in procesul instructiv educativ a devenit 0 necesitate ca
urmare a exploziei de informatii pe care copilul le gaseste in diferite surse, dar din care nu le
preia intr-un mod sistematizat.De aceea se impune, cainvatitorul sa organizeze procesul
instructiv —educativ intr-o forma cat mai accesibila, cat mai atractiva si cat mai eficienta pentru
dezvoltarea personalitatii copilului.

Se folosesc azi metode si tehnici noi de predare-invatare-evaluare, metode interactive cu
multiple valente formative care, practic, fuzioneazd adesea pe parcursul unei ore. Una dintre
aceste practici este invatarea prin cooperare.

Cooperarea reprezinti lucrul in comun, pentru indeplinirea unor teluri comune. in
cadrul situatiilor de cooperare, membri grupului se afla in cautarea unor rezultate benefice pentru
fiecare dintre ei si pentru grupul, in ansamblul siu. Invitarea prin cooperare reprezinta utilizarea,
ca metoda instructionala, a grupurilor mici de elevi, astfel Incat acestia s poatd lucra impreuna,
urmand ca fiecare membru al grupului sdu sd-si Imbunatateasca performantele proprii si sa
contribuie la cresterea performantelor celorlalti membri ai grupului.

Am folosit invatarea prin cooperare la ora de stiinte, clasa a III-a. Elevii au fost impartiti
in patru grupe de cate sase, grupe eterogene din punct de vedere al abilitatilor si al capacitatilor
intelectuale. Astfel, elevii timizi au fost Incurajati de catre cei mai indrazneti, cei mai comozi au
fost impulsionati la munca, pentru ca liderii erau categorici in distribuirea sarcinilor.

Lectiile despre anotimpuri s-au desfasurat prin cooperare in cadrul unui proiect intitulat
Anotimpurile. Tema proiectului le-a fost sugerata, iar fiecare grup a reprezentat cate un anotimp,
in functie de preferintele majoritare ale grupului.

Proiectul a avut urmatoarele obiective cognitive:

Sa inteleagd fenomenul de formare a anotimpurilor
Sa cunoasca cele patru anotimpuri
Sa prezinte caracteristicile naturale ale fiecarui anotimp

Sa stabileascd legatura dintre activitatile oamenilor si anotimp
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Sa precizeze elementele de adaptare a vietuitoarelor in functie de anotimp
Obiective formative:

Sa coopereze optim cu membri grupului

Sa prelucreze datele culese si sa le prezinte grupului

Sa argumenteze 1n fata clasei materialele prezentate

Pentru documentare, le-am pus la dispozitiec materiale informative despre fiecare luna, a
fiecdrui anotimp, precum si imagini cu diferite activitdti si aspecte ale anotimpurilor.

Sarcinile au fost aceleasi pentru toti si au avut de precizat lunile anotimpului si denumirea
populard, starea vremii, viata plantelor si a animalelor, activitdtile oamenilor, obiceiuru, traditii,
sarbatori din fiecare anotimp.

Membri fiecarui grup au cules informatiile, le au discutat in comun, le-au ales pe cele mai
adecvate sarcinilor primite si au realizat un poster dupa scheme diferite. Posterele au fost expuse,
s-a facut un tur al galeriei, prilej cu care ei si-au Tmpartasit cunostintele si au facutobservatii si
completari. Cu aceastd ocazie s-a facut si analiza activitatii de grup, iar in functie de materialul
prezentat, ei au dovedit cat de bine au relationat unii cu ceilalti si cat de bine si-au atins
obiectivele propuse.

De la fiecare grup au fost selectate materialele pentru un poster al clasei, care a avut

urmatoarea configuratie:

lunile  vremea viata

Ntk

lunile T @ lunile

N7

vremea IARNA ™/ ANOTIMPURILE——» VARA |:>

vremea l %

viata viata
TOAMNA

ZIIN

lunile vremea viata
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Chiar daca la inceput elevii au fost reticenti in a coopera unii cu altii, tinzdnd spre munca
individuald, pe parcurs au inteles oportunitatea coopardrii, a relationdrii, a ajutorului reciproc,

lucru in stare sa duca la satisfactie fata de performanta fiecarui membru al grupului.
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CONCEPTUL DE MANAGEMENT EDUCATIONAL

Prof. inv. primar, Floroiu Cristina Maria
Scoala Gimnaziala Saulesti,
localitatea Saulesti, Gorj

In conceptia primi-de conducere-,numeroase contributii romanesti au ciutat si
defineasca specificul sau, in planul invatdmantului. Astfel, managementul educational ar
reprezenta o metodologie de abordare globala-optima-strategica a activitatii de educatie, dar
nu si un model de conducere a unitatii de baza a sistemului de invatamant, aplicabil la nivelul
organizatiei scolare complexe. Mai mult decat atat , 1. Jinga considerd cd in esenta,
managementul pedagogic poate fi definit ca stiinta si arta de a pregati resursele umane, de a
forma personalitati, potrivit unor finalitdti acceptate de individ si de societate. Si apoi este
caracterizat ca un ansamblu de principii si functii, de norme si metode de conducere care
asigura realizarea obiectivelor sistemului educativ, la standarde de calitate si eficientd cat mai
inalte. Atunci, Intr-o precizare generald, putem considera managementul educatiei ca teoria si
practica, stiinta si arta proiectarii, organizdrii, coordondrii, evaludrii, regldrii elementelor
activitatii educative, ca activitate de dezvoltare libera, integrald, armonioasa a individualitatii
umane, iIn mod permanent, pentru afirmarea autonoma si creativd a personalitatii sale,
conform idealului stabilit la nivelul politicii educationale.

Fatd de managementul general, cel pedagogic/al educatiei difera printr-o
raportare specifica la finalitatile educatiei, la resursele umane antrenate, ele insele in formare
— dezvoltare, la activitatile centrate pe informare, comunicare si participare prin strategii
educationale specifice, la comportamentele tuturor celor implicati. Stiinta, practica si arta in
acelasi timp, managementul s-a afirmat in ultimele decenii ca una dintre cele mai importante
activitati umane. Managerii sunt necesari pentru a concentra si canaliza resursele umane
neorganizate, informatiile, precum si fondurile necesare spre o activitate utild si performanta.
Managerul modern este elementul catalizator in orice tip de institutie, atent la ideea ca mediul
natural, social si politic, pot influenta substantial decizia manageriala.
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA COPIILOR

Prof. inv. primar, Gogelescu-Badita Ana-Maria
Scoala Gimnaziala ”Pompiliu Marcea” 7g-Jiu

“Nu e alta mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava decat cetitul cartilor”.

(Miron Costin)

Unul din obiectivele fundamentale ale limbii romane, ca disciplina scolara la clasele mici,
o constituie formarea si cultivarea gustului pentru citit, pentru lectura.

Cartea trebuie sa devind prietena copilului de la cea mai fragedda varsta. Ea il ajutd sa
parcurga caile cunoasterii, de la concret la abstract, de la intuitie la reprezentare si fantezie. Cu
ajutorul ei, copilul intrd In posesia numeroaselor instrumente care ii pot satisface dorinta de a
descoperi realitatea inconjuratoare, ea insdsi fiind o lume. Scoala joacd un rol important in
apropierea copilului de lumea cartii. Alegerea potrivita a cartilor duce la formarea interesului
pentru lectura. Ele trebuie sa fie potrivite cu varsta, preocuparile si preferintele elevului. Pentru
a-i determina pe elevi sa devina cititori pasionati este necesar sa se formeze, cu rabdare, gustul
pentru lectura.

Copiii pot citi atat creatiile literare dedicate lor, cit si altele care, prin problematica,
frumusetea limbii si mesaj, intereseazd deopotriva si pe adulti. Marea varietate a creatiilor
artistice apartindnd unor genuri si specii literare diferite, care se integreaza in sfera literaturii
pentru copii, evidentiaza receptivitatea copiilor fata de frumos, dorinta lor de cunoastere.
Dintre creatiile literare in proza, basmele si povestile au ramas de-a lungul veacurilor operele cele
mai indragite de copii, Incepand din primii ani ai copilariei si pand aproape de adolescenta.
Valoarea instructiv-educativda a basmelor este deosebitd. Ele aduc o pretioasd contributie la
dezvoltarea proceselor de cunoastere, a proceselor afective, la formarea trasaturilor de vointa si
character.

Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al doilea pas si tot atat de important este
deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei carti.

Indrumarea lecturii elevilor este o actiune dificild si de durati. In scoala primara elevii isi

insusesc un volum considerabil de cunostinte, care le lagesc orizontul intelectual si adancesc
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capacitatea lor de a intelege lucrurile. Cunostintele se dobandesc din manualele scolare, din
explicatiile invatatorului, din lamuririle date uneori de parinti, dar si din cartile de basme,
povestiri si istorioare citite in orele libere. Timpul acesta pe care elevii nu stiu adesea cum sa-I
intrebuinteze, trebuie organizat cu multd grija in familie sub indrumarea invatatorului in asa fel
incat sa existe un perfect echilibru intre activitatea de pregatire a lectiilor, joc si celelalte forme
de munca.

Pentru a dezvolta interesul elevilor mei pentru lecturd, am gandit un proiect inovativ numit
”Clubul de lecturd”, activitate ce o desfasuram saptamanal. Scopul proiectului reprezinta
dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in
continut, cultivarea interesului pentru lectura, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de
suport pentru reusita scolard in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Exemple de activitati desfasurate in cadrul proiectului:

1. ,Alege cartea” Activitate la biblioteca. Invatitorul impreuna cu elevii si bibliotecara aleg
anumite carti (in functie de propunerile elevilor). In ziua stabilita clasa merge la biblioteci. In
sala de lectura citesc, au loc discutii, dezbateri.

2. Clubul de discutii ,,Copacul”. Pe un perete se fixeaza un copac. Elevii vor fi invitati sa scrie pe
o foaie ce au citit sau impresii, ganduri despre ce au citit si sa le prinda in copac. Periodic, elevii
se vor intalni si vor descrie ce au citit, vor da raspunsuri la intrebarile si la reactiile celorlalti din
club. La umplerea copacului, se poate organiza o dramatizare, apoi se reia activitatea.

3. ,,Citim, povestim, desenam, prezentam” — Activitate in timpul orelor de lectura. Activitatea se
realizeaza in timpul orelor de lectura prin folosirea metodelor activ-participative si ale gandirii
critice pentru intelegerea textelor literare. Se vor realiza postere cu produse ale elevilor expuse la
,,Atelierul de lectura”.

4. Lectura in parteneriat — Activitate cu elevii clasei pregatitoare. Elevii clasei a ll-a, viziteaza
scolarii din clasa pregatitoare din scoald. Elevii citesc povesti, prezintd dramatizari sau ilusteaza
impreunad cu cei mai mici scene din povestile citite.

5. Drumul cartii. Copiii vor viziona un PPT , Drumul cartii”, vor citi povestea ,,Povestea cartii de
povesti” si se vor purta discutii despre modul de realizare a unei carti, punandu-se accent pe

valorificarea mesajului transmis: grija fata de carte, pretuirea acesteia.
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Toti elevii implicati in proiect o sa fie premiati la sfarsitul anului scolar, iar activitatile de lectura
vor continua si in vacanta de vara.

Proiectul promoveaza conduita pozitiva a copilului spre literaturd. Dorim, de asemenea, prin
schimbul real de experienta dintre participanti, sd-i convingem pe copii de valoarea culturala si
spirituala a cartii, sa-i determinam sa descopere si sa inteleaga ca ele sunt rodul marilor spirite ale

omenirii.
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII SCOLARULUI MIC
PRIN INTERMEDIUL JOCULUI DIDACTIC MATEMATIC

Inv., Gulioiu Claudia-Sonia

Colegiul National ,,Spiru-Haret”, Tg-Jiu

Pentru a se adapta noilor conditii de viatd, copiii de azi trebuie sd fie creativi, iar
creativitatea la scolarii mici se poate stimula prin multiple cai si mijloace variate.

Copilul se naste cu capacitatea de a invata, dar sansa supravietuirii, a umanizarii si
socializarii lui depinde de contactul cu adultul, cu mediul educational; tot ceea ce poate
realiza o fiintd umana depinde de Invatare, exercitiu, munca si creatie.

Niciodatd nu este prea tarziu pentru cunoasterea, stimularea, educarea si dezvoltarea
creativitatii. Cu cat aceasta actiune incepe la o varstd mai mica si continua de-a lungul anilor,
cu atat va fi mai productiva, conducand la obtinerea unor rezultate mai valoroase.

Dupa gradinita, scoala este urmatorul mediu organizat, de maxima valorificare a resurselor
multiple ale copiilor, de stimulare a acestora. Copilul este prin natura sa un spirit creativ,
datoritd imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste ceea ce se
intampla in jurul sdu. Scolaritatea este apreciata tot mai mult, ca varsta care cuprinde cea mai
importantd experientd educationald din viata unei persoane, pe parcursul ei inregistrandu-se
ritmurile cele mai pregnante in dezvoltarea personalititii umane si una dintre cele mai
semnificative achizitii cu ecou evident pentru etapele urmatoare ale dezvoltarii sale.

De aceea, nu putem face abstractie de una din dimensiunile esentiale pentru intreaga
dezvoltare si afirmare a personalitatii — creativitatea. Vazutd prin prisma personalitatii,
creativitatea capata sensul de potential creativ, de suma de insusiri sau factori psihici in
creative ale copiilor si de a crea conditii optime de dezvoltare. Asa cum muzica ne nvatd sa
ascultam, jocurile ne invatd sd actiondm, sa gasim calea spre rezolvarea problemelor
matematice.

Locul jocului in formarea personalitétii copiilor rezultd in mod obiectiv din adevarul ,,Aud
- uit, vad — tin minte, actionez — inteleg”.

Jocul didactic constituie una dintre modalitatile de cunoastere a copilului, a individualitatii
fiecdruia care promoveaza independenta in gindire, in creatie si actiune, in raport cu

interesele si aptitudinile fiecaruia.
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Jocul didactic matematic nu este lipsit de ,,obstacole” care pentru scolarul mic, sunt
majore. Depisirea acestor ,,obstacole” solicitd gandirea, vointa, imaginatia, creativitatea. In
joc, copilul nu se axeazd pe actiunea jocului cat pe rezultatele activitdtii sale, pe calitatea
actiunilor stiind cd de acestea depinde reusita sau nereusita In concurs. Prin jocul didactic
copilul contribuie la solutionarea unor taine, deci lucreaza efectiv si in acelasi timp, gandeste
in mod original, creator. Jocul didactic constituie o motivatie pentru sarcinile didactice pe care
le are de rezolvat, copilul avand dorinta, puterea si curiozitatea de a cunoaste, de a afla.

Prin jocuri se dezvolta limbajul, se afirmd personalitatea, forta si autonomia. Chiar daca
este o activitate de joc, In timpul desfasurdrii acestuia copiii devin seriosi si participd cu
interes la activitate, transformand jocul intr-0 activitate foarte serioasa, dar placuta. Pentru
copil, toate preocupdrile sale sunt canalizate spre joc. Jocul este o formd de manifestare a
copilului care i satisface in cel mai Inalt grad nevoia de activitate. Prin joc, copilul pune in
sale intelectuale, fizice, morale, dezvoltandu-le si imbinandu-le. Pentru copil, jocul este
distractie, este invataturd, este muncd, mijloc prin care se educd, prin care-si afirma
personalitatea, forta si autonomia. Urmarind jocurile copiilor, putem observa ca in timpul
jocului, indiferent de felul lui, sunt absorbiti total in activitatea depusa in joc, sunt stapaniti de
acea seriozitate si daruire asemanatoare muncii de calitate a adultului.

Antrenati in joc, copiii uitd de foame, de sete, uitd de cei din jur dorind din plin sa
realizeze ceva si asta cd de rezultatul jocului depinde afirmarea lor si fiecare doreste sa se
afirme. Prin elementele de joc specifice si necesare jocului didactic, se destinde psihicul
elevului si aceasta, datoritd faptului ca jocul poate lua diverse forme, poate fi o enigma de
rezolvat sau un joc cu caracter competitiv, o eroare logica sau pur si simplu, matematica, cu
multe trdsdturi curioase si amuzante.

In cadrul orelor de matematica, jocul didactic este o activitate de invitare care urmareste
atingerea unor obiective clare, precise care solicita efortul mintal ca si intr-0 activitate
didactica obisnuita. in jocul didactic copilul trebuie sd observe, sa recunoasca, sa denumeasca,
sa explice, sd transforme, s compuna. El dispune de resurse de antrenare, de sustinere, de
reducere a gradului de oboseald. Pentru dezvoltarea creativitatii, pe langa jocurile didactice de
consolidare si exersare se pot introduce jocuri noi, in care sarcina didactica sa se complice, sa
se schimbe.

Jocurile didactice sunt metode active care solicita integral personalitatea copilului, cu

preponderentd creativitatea si imaginatia. Activitatea de invatare in domeniul matematicii la
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clasele primare este o activitate dificila, care necesitd un efort gradat al creativitatii. Ea trebuie

stimulata permanent de elementele de sprijin , asa cum sunt jocurile didactice matematice.
Bibliografie:
1. Cosmovici, A., Psihologie generali, Editura Polirom, Iasi, 1996

2. Costica Lupu, Dumitru Savulescu, Metodica predarii matematicii
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CONTRIBUTIA DISCIPLINELOR SCOLARE
LA PROFILUL DE FORMARE
AL ABSOLVENTULUI DE CICLU PRIMAR

Prof. inv. primar, Niculete Mihaela Veronica
Scoala Gimnaziala "Alexandru Stefulescu” Targu Jiu

Clasa: a IV-a/ Disciplina: Istorie
Pentru realizarea unei imagini unitare si intelegerea mai completd a unor fenomene
sau realitati istorice avem ocazia de a aborda activitati de invatare intr-o maniera
interdisciplinara. Astfel, unitatea de invatare Figuri legendare de voievozi, domnitori si
conducatori se poate corela cu unitatile Raporturile noastre cu ceilalti oameni si Valori,
norme si comportamente moral-civice — Educatie civica, Scrisoarea Il - Comunicare in
limba romana, Cifre romane —Matematica, Portretul domnitorului — Educatie plastica.
Disciplina Istorie contribuie la dezvoltarea celor opt competente cheie, prin diferite
activitati de invatare:
Comunicarea in limba materna
e citirea textelor literare in care sunt prezentati domnitori,
e impartdsirea parerilor referitoare la viata acestora;
e povestirea intamplarilor;
e comentarea unor imagini si texte legate de marii domnitori
e completare de rebusuri
e enumerarea de titluri de opere literare si numele autorilor care au prezentat faptele de
vitejie ale stramosilor nostri
Comunicare in limbi striine
e joc de rol - dialoguri in limbi straine intre domnitori si conducatorii altor state pentru
acorduri de pace sau solicitarea sprijinului in luptele impotriva dusmanilor (incheierea
de aliante)
e vizionarea filmul Mihai Viteazul in limba engleza
Competente in matematica si competente elementare in stiinte si tehnologie
e utilizarea cifrelor romane in datele istorice
e ordonarea cronologica a evenimentelor istorice
e asezarea pe axa cronologica a domnitorilor, dupd anii de domnie

e completarea unor harti mute
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e localizarea in spatiul geografic si istoric a diferitelor evenimente

e compunerea de probleme in care sd foloseasca anii de domnie ai conducatorilor
studiati

Competente in utilizarea noilor tehnologii informationale si de comunicatie

e sa vizioneze filme documentare si artistice in care apar domnitorii studiati

e realizarea de prezentari PPT

e utilizarea de aplicatii digitale pentru prezentarea voievozilor sau a evenimentelor
istorice

e aplicarea de chestionare Kahoot

Competente pentru a invata sa inveti

e invatarea rolurilor unor personaje (Scrisoarea a Ill a — dialogul intre Mircea cel Batran
si Baiazid) si punerea in scend

e documentarea din alte surse (Wikipedia)

e realizarea de portofolii si proiecte personale

o realizarea unor albume istorice

Competente de relationare interpersonala si competente civice

e observarea modului de cooperare in cadrul grupului in realizarea de proiecte, machete

o reliefarea dragostei de tara, a patriotismul in texte literare (Muma lui Stefan cel Mare)

e transpunerea in mici scenete a unor fapte sau atitudini

o ilustrarea prin desene a calitatilor/defectelor conducatorilor

¢ realizarea de mini proiecte individuale sau de grup

e jocuri de tipul ,,Ce as face daca as fi... Stefan, Tepes, Mircea... ?”

Spirit de inifiativa si antreprenoriat

e activitati de manifestare a parerilor proprii

e prezentare de texte, imagini gasite in alte surse de informare

e istoric pentru o zi

e antrenarea in organizarea si participarea la concursuri de tipul ,, Cine stie cdstiga”

e realizarea de portrete ale domnitorilor si valorificarea acestora in scop caritabil

Sensibilizare culturala si exprimare artistica

e realizarea unui proiect educational ,,24 lanuarie — Unirea Principatelor Romane"

e Hora Unirii - cantec si dans

e mediatizarea proiectului si manifestarea bucuriei de a participa

e realizarea unui album cu fotografii de la aceste activitati
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e intuirea unor picturi si precizarea numelui pictorului
e vizionarea unor filme istorice
Aceste exemple valorifica deschiderea programei catre celelalte obiecte de studiu din

aria Om si societate.
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CONCEPTUL DE EDUCATIE MONTESSORI: AVANTAJELE
SI DEZAVANTAJELE ACESTEI ALTERNATIVE
EDUCATIONALE

Prof.inv.primar, Ochetan Loriana

Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Stefulescu”/ TG-JIU

Invatamantul alternativ este o forma de organizare a procesului didactic care oferd o
alta variantd educativa, diferitd de cea din sistemul national de nvdtdmant. Conform
»Dictionarului de pedagogie” (Horst Schaub si Karl G. Zenke, Editura Polirom, 2001),
termenul ,,invatdmant alternativ”’ este definit ca fiind ,activitatea care se desfasoard in
institutii scolare, dupa obiective, organizare, continut, forme de predare si invatare, mijloace,
viata scolii si activitatea parintilor, cu abatere totala sau partiald de la caracteristicile unitare
ale scolii de stat si care ofera o altd variantd de instruire §i educare”.
Cadrul juridic al alternativelor educationale este stabilit prin OMECTS nr. 5571 / 2011
privind Regulamentul de organizare si functionare a invatdmantului preuniversitar alternativ.
In invatimantul preuniversitar din Romania sunt recunoscute in acest moment urmitoarele
alternative educationale: Freinet, Montessori, Pedagogia Curativa, Planul Jena, Step by Step,
Waldorf.

Educatia Montessori urmareste un scop ambitios: sa ajute la dezvoltarea copilului intr-
0 fiintda umana adultd completd, confortabild cu sine, cu societatea si cu umanitatea in
ansamblul ei. In timp ce abordarea traditionala a educatiei — care predomina in zilele noastre —
ramane concentratd pe transmiterea unor blocuri prescrise de cunostinte, abordarea
Montessori se concentreazd pe sustinerea $i sprijinirea procesului natural de dezvoltare a
fiintei umane. Educatia Montessori incepe cu intelegerea ca rolul adultului este de a ajutd la
descatusarea puterilor de dezvoltare existente din nastere.

Educatia Montessori este un stil de predare foarte specific, care se concentreaza pe
cinci domenii cheie ale dezvoltarii copilului: viatd practicd, matematica, materiale senzoriale,
cultura si limba. Aceastd metodad pedagogica se bazeaza pe adunarea experientei persoanele si
pe invatarea independenta. Deviza ,,Ajutd-ma sa fac singur!” este in mare parte ceea ce 1i
ghideaza pe copii si educatori, acestia din urma intervenind doar intr-o maniera Indrumatoare

si bine punctatd. Pedagogia Montessori se bazeaza pe munca liberd, predarea deschisa si pe
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invatarea prin proiecte, folosindu-se materiale speciale, care sustin dezvoltarea independenta.
In acest fel, fiecare copil va tine cont de propriul ritm de invitare. Acest lucru se bazeaza pe
faptul ca Dr. Maria Montessori, cea care a dezvoltat aceastda metoda la inceputul secolului al
XX-lea, a Inteles cd micutii invatd cel mai bine atunci cdnd pot alege singuri ceea ce vor sa
studieze. Intr-un spatiu Montessori, existd statii cu diferite activititi, in care copiii se pot
implica pe tot parcursul zilei, iar profesorul doar oferd asistentd, explicand lucrurile. Pe

scurt, pedagogia Montessori este orientatda holistic spre copil, promovand dezvoltarea

emotionald, intelectuald, sociala si fizica a acestora.

Care sunt avantajele metodei Montessori?

Nu existd atdt de multi parinti sau profesori care sa sustind din toatd inima pedagogia
Montessori, Tn mare parte pentru cd in Romania nu exista foarte multe gradinite sau scoli care
s accepte aceastid metodd de predare. Insi, cei care au avut o legitura cu acest stil de predare,
au inteles ca aduce numeroase avantaje si beneficii atat copiilor, cat si parintilor. Prin urmare,

iatd care sunt cele mai importante avantaje ale metodei Montessori:

« Invitarea independenti
Accentul se pune in mare parte pe Invatarea independentd, ceea ce face ca o sald unde se
predd aceastd metodd sa fie cu totul diferitd de cea obisnuitd: se foloseste multd lumina
naturald, existd foarte mult spatiu disponibil si se doreste crearea unui mediu frumos si
accesibil pentru invétare. Copiii pot alege si folosi lucrurile care se potrivesc abilitatilor lor, in

acest fel progresand ca indivizi.

o Dezvoltarea abilititilor sociale
Copiii sunt fascinati de ceea ce fac ceilalti colegi, iar gruparea pe diferite categorii de varsta in

acelasi mediu le permite acestora sa invete unii de la altii, dezvoltandu-si abilitati sociale,

precum integrarea sau acceptarea.

o Independenta — o prioritate absoluta
Educatia Montessori este utila pentru dezvoltarea unei game mari de abilitdti. Deoarece
invatarea se autodirectioneaza, copiii pot experimenta sentimentul de independenta mult mai
repede, iar astfel isi pot dezvolta increderea in propriile abilitdti, ceea ce nu se intampla in

cazul metodei de predare traditionale.

o Dezvoltarea unei relatii pozitive cu invatarea
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Aceastd metoda promoveaza dragostea de a Invata, iar acest beneficiu se extinde de-a lungul
intregii vieti, devenind un aliat al fiecarei etape a educatiei, inclusiv formarea sau viata

profesionala.

e Perfecta pentru copiii cu nevoi speciale
La inceput, Maria Montessori a folosit metoda pentru copiii cu nevoi speciale si cu dizabilitati
intelectuale. Acestia au fost integrati intr-un grup de prichindei de varste diferite, ceea ce nu a
pus presiune asupra lor ca nu pot tine pasul cu colegii. Mai mult, in sala de clasa s-a creat un

mediu de invatare sigur si stabil, care permite educatia personalizata.

Dezavantajele metodei Montessori
Chiar daca educatia Montessori are numeroase avantaje, totusi ea nu este lipsitd de

dezavantaje, iar printre acestea se pot enumera:

e Costurile mult mai mari, datoritd materialelor de invatare mult mai scumpe. Périntii care
vor sd includa acest stil de educatie in viata copiilor lor pot totusi sd cumpere

diverse carti de culturd generala si despre educatia Montessori, pentru a afla cum pot

folosi diverse materiale si idei in viata de zi cu zi.

o Independenta nu este totul, iar aceastd mentalitate extrem de valoroasa poate ingreuna
lucrul in echipa sau sub o autoritate stricta.

e Structura unei clase Montessori poate fi intimidantd, unii copii preferdnd un mediu de
clasd cu mese si scaune aliniate, care le oferd senzatia unui spatiu ordonat, sigur si cu o

oarecare rutina.

Bibliografie:
Albulescu Ion, Pedagogii alternative, Editura All, 2014
wDictionarului de pedagogie” (Horst Schaub si Karl G. Zenke, Editura Polirom, 2001

Shumacher Eva, Pedagogia Montessori- Intelegere, Aplicare si Experimentare, DPH, 2001

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

45


https://www.litera.ro/carti/non-fictiune/educatie-cultura-generala

Revista ”Invatamantul primar in Gorj”, Numirul 3

ASPECTE ALE ALTERNATIVELOR EDUCATIONALE CE
POT FI UTILIZATE SI IN INVATAMANTUL TRADITIONAL

Prof. inv. primar, Pand Ana
Scoala Gimnaziala Cruset,
Comuna Cruset

Alternativele educationale/pedagogice reprezinta variante de organizare scolara, care
propun solutii de modificare a anumitor aspecte legate de formele oficiale, consacrate, de

In cadrul sistemului de invitimant din Romania sunt institutionalizate urmatoarelor
alternative educationale, aplicabile in invataimantul preprimar si primar, cu deschideri spre
invatdmantul secundar: Waldorf, Montessori, Step by step, Freinet si Jena-Petersen.

Alternativele educationale au o serie de dimensiuni comune:

-dezvolta grija fatd de copil, avand 1n vedere dezvoltarea sa armonioasa, echilibrata;

-promoveaza, in esentd, acele teorii i principii pedagogice care pleacd de la nevoile

e vyt

a autonomiei si inclinatiilor sale naturale pe baza unor modele nondirective;

-pun accent pe meditatie, reflectie, pe o pedagogie centratd pe personalitatea celor educati.
Multe dintre fundamente, caracteristici §i scopuri sunt comune atat invatamantului

traditional, cat si alternativelor educationale. Existd insd multe aspecte ale alternativelor

educationale ce ar trebui preluate in invatamantul traditional:

-artele, lucrul manual, artizanatul ar trebui sa ocupe un loc mai important in curriculum,

deoarece ofera elevilor contact cu diverse materii §1 nenumarate activitati de baza ale omului

(torsul, tesutul, sculptura, pictura, forjarea, modelarea etc.);

-0 legaturd mai stransa cu parintii elevilor, implicarea acestora in tgoate activitatile pe care le

desfasoara copiii lor sau in cele ale scolii;

-luarea in considerare a efortului real pe care elevul l-a facut pentru a atinge un anumit

rezultat, nu numai indeplinirea sau neindeplinirea unor bareme;

-conceperea programei intr-un spirit creativ, in functie de nevoile copilului;

-abordarea individualizata a elevilor clasei;

-organizarea activitatilor pe centre de activitate;

- punerea accentului pe ,,a invdta sa invefi”’;
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-pregdtirea unui mediu in care copiii sunt ldsati sa Invete ceea ce au nevoie si cand au nevoie
sd invete;

-oferirea unui mediu in care copilul poate simti placerea de a invata in mod spontan;
educatorul este ghidul, nu sursa tuturor invataturilor; dorinta interioara naturald de a invata a
copilului il va ghida in acest proces.

-sd lasam copiilor mici libertatea de a caduta solutii pentru problemele lor; nu sd le oferim
solutii gandite de adulti; aptitudinile de Tnvatare a rezolvarii problemelor la o varsta frageda,
atat a celor cognitive, cat si a celor sociale, pregatesc copiii pentru invatarea pe mai departe si
incurajeaza dezvoltarea sociala.

-oferind copiilor un mediu pregatit putem sa-i invatam autodisciplina, automotivarea, munca
devenind o obisnuinta pozitiva si, cel mai important, copilul isi va dezvolta stima fata de sine.

- incurajarea independentei copilului mic;

-copiii au mare nevoie de disciplind pozitiva; clasele trebuie sa incurajeze independenta,
autodisciplina si dezvoltarea trasaturilor pozitive de caracter, chiar si la copiii foarte mici, sunt
focalizate pe crearea unei discipline interioare a copiilor. Mediul este pregatit cu grija pentru a
permite copilului sa lucreze cat mai independent posibil;

-sa invatam sa ghideze copiii spre cai pozitive de utilizare a energiilor;

-este important pentru copil si adult sa se bucure sd lucreze impreund. Un mediu linistit si
fericit de lucru incurajeaza procesul de invétare. Sa invatam sd fim educatorii pe care elevii

nostri 11 doresc.

BIBLIOGRAFIE:
- Standing, E.M.—Maria Montessori, Her Life and Work, Editura Plum-Penguin, 1984

-Sulea-Firu, Ilie—Copilul, Editura Cartea roméneasci, Bucuresti, 1991
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EDUCATIA ECOLOGICA IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar, Pana Ana
Scoala Gimnaziala Cruset,

Comuna Cruset

Educatia cu privire la ocrotirea naturii se poate realiza cu succes aproape la toate
disciplinele scolare, accentuandu-se astfel caracterul interdisciplinar si transdiciplinar al acesteia.
Institutiile de invatdmant au obligatia de a organiza o vie si sustinutd miscare de ocrotire a
mediului, iar copiii pot sa formeze marele val de aparatori ai naturii. Adevarata educatie in
materie de ecologie isi va atinge scopul cand se va reusi ca tdnara generatie, viitorul de maine, sa
fie convinsa de necesitatea ocrotirii naturii si va deveni factorul activ in actiunea de impacare a
omului cu natura.

Educatia in domeniul ocrotirii naturii trebuie sa inceapa din copilarie si sa fie continuata
in timpul anilor de scoald, cat si in afara scolii.

Inconjurat de performante tehnice din ce in ce mai sofisticate, omul modern, simte in
acelasi timp nevoia de a stabili legaturi subtile cu mediul inconjurator.

Formarea culturii ecologice elementare a copiilor de varsta scolard va fi posibila prin:
antrenarea si implicarea copiilor in activitati practice de orientare ecologica; utilizarea
principiilor didactice generale: sistematic, complex si actional; organizarea activitatilor educativ
— cognitive si practice in baza conexiunii interdisciplinare §i intradisciplinare. Copilul care a
invatat de mic sa admire parcurile cu flori, sd observe viata unei insecte, obiceiurile unei pasari
va deveni prietenul naturii, ocrotitorul ei. Educatia elevilor in spiritul protectiei mediului este o
sarcind primordiala a scolii si a familiei, dar si a celorlalti factori educativi. Trebuie formate
convingeri care se vor materializa in conduite, trebuie oferite exemple.

Pentru a-i invata pe elevi sa iubeasca natura, trebuie sd-i facem pe acestia sa inteleaga atat
cu mintea, cat si cu sufletul, cd natura ne este prietena. Se ajunge prin studiul cunoasterii
mediului la formarea si educarea unei conduite scolare, care presupune actiuni pentru
conservarea, ocrotirea si protejarea naturii.

Interesul copiilor de a patrunde In tainele naturii trebuie stimulat prin diverse activitéti in

care acestia sa nu se limiteze sa fie simpli spectatori .
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In urma activitatilor desfasurate cu elevii pe teme ecologice, am constatat ¢ acestia sunt
mai implicati in procesul de invatare atunci cand vad importanta subiectului pentru ei .
Dezvoltarea armonioasa, fizica si intelectuald a fiintei umane este posibild numai intr-un mediu
curat, lipsit de poluare. Degradarea mediului de viatd prin zgomote, praf, substante toxice sunt
cauze ale unor boli grave care afecteaza sitemul nervos. Astfel de activitafi ofera copiilor
posibilitatea de pregatire si intelegere corecta a fenomenelor naturale percepute.

La copil, simful responsabilitdtii se concretizeazd prin insuflarea dorintei de a ingriji,
proteja si ocroti tot ce-1 inconjoara. Rolul major revine dascalilor care, inca de la intrarea copiilor
in scoald, 1i vor ajuta sd constientizeze cd toti oamenii au datoria protejarii mediului in care
traiesc. In cadrul lectiilor de educatie ecologica sau in cadrul activitatilor extracurriculare, elevii
trebuie dirijati sd cunoasca si sd ocroteasca elementele mediului Tnconjurator si sa ia atitudine
fata de cei care Incalca regulile. Atitudinea fata de natura este o problema de cultura, de educatie,
de civilizatie si este datoria noastra, a dascalilor, sd-i invatam pe elevi cum sa ocroteasca acest ”
templu cu stalpi verzi”: Pamantul.

,, Flecare loc de pe pamant are o poveste a lui, dar trebuie sa tragi bine cu urechea ca sa

poti auzi si trebuie §i un dram de minte ca s-o intelegi.”
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ROLUL SI IMPORTANTA PROIECTELOR SI
PARTENERIATELOR EDUCATIONALE

Prof. inv. primar, Popescu Maria Mihaela
Scoala Gimnaziala Nicolae Tomovici Plopsor
PLOPSORU,GORJ
MOTTO..
,,Fiecare copil pe care-l instruim este un om pe care-1 castigam !,, ( Victor Hugo )

Valul schimbarilor si al noutatilor care asalteaza viata societatii si a fiecarei colectivitati
umane, a facut necesara extinderea actului educativ de-a lungul intregii vieti a individului , fiind
una din sarcinile care ne revin, noud , cadrelor didactice.

Odata cu evolutia societatii, educatia cunoaste forme de organizare multiple, iar rolul sau
a devenit din ce in ce mai important.

Factorilor educativi traditionali- familie si scoald |i s-au alaturat altii noi, precum
biserica, mass- media, institutii de cultura, centrele de agrement, adica cei care asigura educatia
non- formala.

Una din directiile fundamentale ale redefinirii invatimantului roméanesc o constituie
dezvoltarea liberd, integrald, armonioasd a individului, formarea personalitdtii autonome si
creative, prin diversificarea si optimizarea activitatilor educative extracurriculare si extrascolare.
Asadar , in noul demers educational al cadrelor didactice se vor redimensiona atat statutul cat si
sarcinile acestora, care trebuie sd devind manageri de educatie prin intermediul unor
proiecte/programe desfasurate pe baza unor acorduri de parteneriat intre unitatile scolare si
diferiti parteneri Inscrisi in proiect.

Exista o varietate bogatd de modalitati de realizare a acestor activitati, una foarte
importantd fiind proiectele educationale pe care noi le desfasuram, care cuprind un calendar de
activitati planificate, care urmaresc realizarea unui scop bine definit, intr-un cadru bine stabilit si
intr-o perioada de timp bine definita.

Aceste proiecte educative/educationale sunt o modalitate de acumulare a unor noi
experiente de cunoastere, rezolvand probleme practice in diferite situatii date, fiind de altfel un
instrument al dezvoltarii si inovarii organizatiilor scolare. Parteneriatul educational este o

atitudine abordatd in sprijinul dezvoltdrii societdtii prin prisma educativd si presupune
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participarea la o actiune educativa comuna, interactiuni constructive acceptate de catre toti
partenerii: comunicare eficienta intre participanti, actiuni comune cu respectare rolului fiecarui
participant, interrelationare. Acesta presupune unitate de cerinte, de optiuni, decizii si actiuni
educative subordonate actului educativ propriu-zis.si vine in sprijinul dezvoltarii personalitatii
copiilor asigurandu-le autonomia personala, prin valorizarea sociala a fiecaruia dintre ei.

Scoala pregateste elevii pentru viata sociald, aceste proiecte au o importantd tot mai mare in
activitatea noastra si a copiilor fiind in dialog permanent cu societatea, realizand punti de legatura
intre nevoile educationale, resursele si disponibilitatea copiilor si perspectivelor de dezvoltare

economicd a societatii. Aceste activitati din cadrul proiectelor educative aduc un surplus de

informatii elevilor astfel cd experienta de invatare informala si non-formala completeaza si

~or.A [SESET mesdey

largeste experienta de invatare formala. &

Parteneriatul educational devine tot mai prezent in relatiile de colaborare ce se stabilesc intre

uitatile de invatamant si diferitele segmente ale societdtii, reprezentand modalitatea formald sau

informala prin care cele doud parti( sau mai multe) decid sa actioneze Impreuna pentru atingerea

unui scop comun.

Pentru ca reusita unui acord de parteneriat sa fie la cote maxime, acesta implica:

-identificare scopului, a intereselor comune, utile partenerilor;

-gasirea modului optim pentru realizarea scopului propus, organizarea si conducerea resurselor

disponibile pentru a atinge scopul propus;

-consolidarea eficientd a atitudinilor si tehnicilor diferite care se pot aplica diferitelor sarcini.
Referitor la realizarea activitdtilor de bune practici, la noi in scoala, se desfasoara o gama

variata de proiecte si parteneriate educationale in colaborare cu diferiti factori educationali:.

AFTER SCHOOL SPRIJINIT DE FUNDATIA ,"NOUA NE PASA

CLIK PE ROMANIA

CLUBUL DE LECTURA
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SCOALA SIGURANTEI TEDI
PE STOP
,EXEMPLE DE BUNE PRACTICI *

*practici bazate pe — invatare activa
- invatare prin joc
-invatare prin descoperire utilizand invatare prin cooperare, invatarea reciproca.
*jocuri distractive
*colaborarea intre cadrele didactice- discutii, opinii, analize, strategii didactice ,continuturi
*jocuri didactice
*concursuri
*activitati practice (confectionarea diferitelor obiecte cu prilejuri diferite)
*activitati gospodaresti
*jocuri didactice interdisciplinare
*vizite la biserica, scoald, politie, brutdrie, laborator-cofetarie
*activitati de voluntariat/de caritate
*excursii
*vizite la muzeu, ludoteca, biblioteca
*concert de colinde in incinta unor institutii (Primarie, Politie)
*serbari cu 0 anumita tematica

R

Initierea si derularea de activitati in parteneriat reprezinta o provocare pentru educatorii
de azi, necesitand multa creativitate, dinamism in derularea acestora dar si responsabilitate s i
flexibilitate.

Nimeni nu se naste gata invatat, gata format, totul se educa in familie,scoald si in societate

in scopul integrarii active a individului in viata sociala.
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PROFESORUL,, IDEAL” PRIN PRISMA FORMARII SI
DEZVOLTARII PROFESIONALE

Prof. inv. primar, Revnic Corina
Liceul Tehnologic Turburea,Gorj

Formarea si dezvoltarea profesionald, perfectionarea vocationala sunt componente
indispensabile in cariera unui profesor/ educator de calitate. A fi profesor in secolul XXI este o
provocare atat pentru cadrul didactic cat si pentru elevul zilelor noastre. Daca nu suntem implicati
la maxim 1n demersul educational, scoala isi pierde importanta si valoarea adevaratd. Prin
formare si perfectionare profesionala constanta, profesorul reuseste sa se dezvolte in permanenta,
sd tind pasul cu tehnologia moderna care se afld in continua dezvoltare, cu cerintele societatii care
sunt pe zi ce trece mai mari in vederea pregatirii viitoarelor generatii pentru ca acestia sd aiba
succes in cariera si in viata de zi cu zi.

Profesorul ideal in societate trebuie sa fie ideal pentru mai multe categorii: elevi, parinti si
nu in ultimul rind pentru institutia unde are catedra. In fiecare caz, profesorul ideal trebuie si
intruneasca niste calitati: sa fie calm, vesel, flexibil in gandire, sd iubeasca neconditionat copiii,
sd-1 accepte pe fiecare ca si individ si sa le cunoasca valoarea, sd descopere personaltatea , sa fie
empatic, deschis la tot ce este magic, fabulos, ireal. In ochii parintilor profesorul ideal este calm,
empatic, iubitor si intelegator, nu doar cu copiii ci si cu parintii. Institutia la care activeaza
profesorul ideal are pretentia ca acesta sa-1 mentind un renume excelent fiind perfect pregatit
profesional, participand la concursuri si simpozioane, la cursuri de formare profesionala pentru a
avansa In carierd si a obtine , daca este posibil cu notd maxima, toate gradele didactice. Daca
intre timp devine si metodist, mentor sau eventual formator ,atunci este si mai bine , aduce si mai
multd recunostintd institutiei. A fi profesor nu este usor, dar este 0 meserie deosebitd cu multe
satisfactii pe care altd profesie nu ti-o poate oferi. Sa vezi generatii de copii crescand si
dezvoltandu-se din toate punctele de vedere in fata ochilor tdi, sa constientizezi faptul ca si
datorita tie devin mai buni, mai destepti,mai educati sunt doar cateva din satisfactiile pe care le
poti avea ca si professor. Normal, trebuie sa ai calitdti pentru a presta aceastd meserie si trebuie sa
te implici in dezvoltarea personala pentru a putea oferi la randul tiu tot ce este mai bun din tine
copiilor care trec prin mana ta ca si dascal. Astfel trebuie sa ai calitati deosebite pentru a cinsti
vocatia pe care ti-ai ales-o. Unele din aceste calitati sunt native, altele invatate si slefuite de-a

lungul anilor. Trebuie sd fi constructivist, adica sd pui mai putin accent pe instruirea scolarilor si
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mai mult pe construirea competentelor cognitive, fizice, atitudinale, emotionale si sociale.
Educatorul/ profesorul constructivist dd dovada de spontaneitate in procesul/ demersul didactic,
punand accent pe invétarea prin descoperire, joc, lucrul in echipd, experimente. A fi educator/
profesor de acest gen implica mult curaj, incredere in sine, o pregdatire aparte si perfectionare
continud. Rezultatele pe care le obtii sunt deosebite, exceptionale. Dragostea pentru semenii
nostri, invatarea motivantd si semnificativda, intelegerea 1n profunzime a proceselor si
fenomenelor, lucrul in echipa, gandirea creativa, multd imaginatie, excelente abilitati de
comunicare $i manageriale, pasiunea pentru povesti si lecturd, rdbdare, simtul umorului si
autoironia sunt calitati care trebuie sa se regaseasca in caracterul profesorului/ educatorului ideal.
Scolarii care sunt educati de asemenea profesori vin la scoala cu deosebita placere, deoarece nici
o0 zi in compania unui astfel de cadru didactic nu seamana cu cealaltd. Sunt expusi unei schimbari
permanente a stimulilor de invatare. Educatorul stabileste ritmul de lucru/ de invéatare in functie
de dezvoltarea individuala a fiecaruia. Neaparat mai trebuie sa fie echitabil, ceea ce inseamna ca
se mentine sigur la standardele impuse elevilor sai. Regulile, coordonatele pe care le impune le
respectd la randul sau. Adaptabilitatea este necesara ca si calitate, pentru a obtine performanta la
catedrd. Schimbarea In timpul activitdtii, spontaneitatea se aplicd in situatii imprevizibile. Un
profesor bun este atent la nevoile individuale, el descopera personalitatea, interesele fiecarui elev.
Introduce 1n actul pedagogic componente distincte care sa ajute cu adevarat copiii sa Invete si sa
se dezvolte. Profesorul stie sd lucreze in echipa cu comunitatea: parinti, alti profesori/ educatori,
institutii diverse, pentru a colabora direct/ indirect la formarea elevilor/ prescolarilor. Prin
organizarea de Team teaching, un cadru didactic devine eficient deoarece acest mod de lucru
necesita colaborare, organizare, incredere, comunicare, consecventd, flexibilitate, respect si
sprijin reciproc. Creativitatea este un alt atu necesar in proiectarea si elaborarea procesului
instructiv/educativ. Interactivitatea, dinamica sunt necesare pentru a putea tine lucrurile sub
control. Empatia, desi la prima vedere nu intra in atributiile unui dascal care preda la clasd, este o
calitate exceptionalda a unui profesor. Profesorul empatic reuseste sd priveasca lucrurile din
perspectiva elevilor ceea ce il face un adevarat mentor pentru ei. A fi constant in cerinte sau
decizii, in propria perfectionare este de asemenea indispensabil . Profesorul trebuie sa gaseasca
resurse infinite de vointd pentru a evolua. Instruirea continud nu trebuie sd se refere doar la
disciplina pe care o preda, ci si la imbunatatirea metodelor didactice si la relatia profesor/ elev.Ca

un bun psiholog trebuie sa stie ce fel de abordare sa adopte la nivel comportamental. De multe ori
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nu ceea ce spune, ci modul in care spune informatia este definitoriu. Tactul si talentul pedagogic,
capacitatea de a forma mintea elevilor sunt si ele foarte importante. Vocatia interioara este nativa.
Profesorul (in ochii mei de dascal, care predau la catedra de 25 ani, nivel primar) prin atitudine,
arata respect, dragoste, intelegere si pregatire intelectuald. Toate aceste calitati se pot forma in
decursul anilor, dar implica vointa, dorintd pentru a deveni tot mai buni, mai eficienti.. Desi mai
demult formarea unui cadru didactic se referea la o formare initiald, azi avem posibiliatatea de a
ne forma, a ne reforma cu diferite cursuri de perfectionare, prin participarea la simpozioane
personald au aparut odata cu dezvoltarea managementului stiintific. Azi schimbarile majore din
tehnologie, uzura morala a cunostintelor, schimbarile fortelor de munca, globalizarea competitiei
au contribuit la introducerea, organizarea si cresterea ofertei pentru dezvoltarea personala.

Din perspectiva mea, a fi dascal nu este doar o alternativa la un alt loc de munca ci este
vocatie. Dezvoltarea profesionald si evolutia 1n carierd este absolut necesard si trebuie sa
constituie prioritate atat pentru institutie cat si pentru cadrul didactic, din dorinta comuna de a

face performanta.
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EDUCATORUL CREATIV- FACTOR DETERMINANT
IN STIMULAREA CREATIVITATII ELEVILOR

Prof. inv. primar, Saftescu Camelia
Liceul Tehnologic Balteni

Mult timp s-a considerat ca actul creatiei este 0 caracteristica a unui numar restrans de
persoane (inventatori, genii etc.). Creativitatea se dovedeste a fi insa o trasatura general-
umana, existand in forma /latenta (potential creativ) la toti oamenii, intr-0 masura mai mare
sau mai mica.

La copiii de varsta scolard mica remarcam potential creativ, manifestat in cadrul unor
activitati specifice varstei (comunicare, desen, joc). Identificarea potentialului creativ al
copilului constituie o prima etapa in dezvoltarea creativitatii sale. Creativitatea nu se
realizeaza de la sine, ci este nevoie de actiuni continue si organizate, de stimulare si activare a
potentialului creativ. Stimularea potentialului creativ al elevului impune cunoasterea
specificului si nivelului siu de dezvoltare, a particularitatilor de varsta si individuale ale
copilului si relatiilor determinative, in care este implicatd creativitatea. Intelegerea naturii
factorilor generali ai creativitatii are o dubla valoare practica pentru actiunile de stimulare a
potentialului creativ: in primul rdnd, ne indica natura solicitarilor specifice in cadrul acestui
proces, in al doilea rand ne releva directiile strategice ale actiunilor educationale.

Psihopedagogia creativitatii nu-si are insd centrul de greutate pe metode (a caror
importantd nu e de negat), caci ele, in functie de pregatirea cadrului didactic, pot sa alunece
repede 1n rutind si conventionalism. Din fericire, factorul esential pentru stimularea spiritului
creator este relatia educator-elev. Totul depinde de educator si el poate face cu creativitatea
copiilor aproape totul, in conditiile actualei organizari a invatdmantului.

Cadrul didactic ,,creativ oferd invatarea autoinitiatd, atmosfera neautoritara, i Incurajeaza pe
elevi sa invete suplimentar, incurajeaza procesele gandirii creative. Aceasta ITnseamna ca el
ii indeamnd pe copii sd caute noi conexiuni intre date, sd asocieze, sd-si imagineze, sa
gaseasca solutii la probleme, sa facd presupuneri nebanuite, sd emita idei, sa perfectioneze
ideile altora si sa orienteze aceste idei in directii noi. El incurajeaza elevul sa jongleze cu
elemente ce par a nu fi corelate, sd exprime teorii care par a fi ridicole, sa formeze teorii
greu de crezut, sd combine materialele si notiunile in modele noi neasteptate. Educatorul
bun permite elevilor sa-si asume riscuri intelectuale, sa speculeze pe baza informatiilor

neconcludente, sa sondeze relatiile structurale si spatiile dintre lucruri* (Hallman Ralph).
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Educatorul creativ stie cum sa foloseasca intrebarile. Fiecare act creativ incepe cu
intrebari, dar acestea trebuie sa fie deschise, sa aiba sens si, indeosebi, sa fie intrebari care sa
nu reclame o expunere a faptelor. Intrebarea operationala trebuie s provoace acea conduita
creatoare, pentru ca ea duce la explorare, dezvolta curiozitatea si stimuleaza tendintele
implicate in acestea.

Un bun cadru didactic este acela care este capabil de o mare varietate de stiluri
didactice, avand astfel posibilitatea sa-si adapteze munca sa diferitelor circumstante, sa
confere predarii flexibilitate si mai multd eficientd. Un stil modern si actual este cel creativ;
unele cadre didactice dovedesc mai multa flexibilitate decat altii in comportamentul lor
didactic, acestia sunt receptivi la ideile si experientele noi, manifesta indrazneald, mai multa
independentd in gandire si actiunea didactica si sunt dispusi sd incerce noi practici, noi
procedee. Cultivarea creativitatii presupune lupta cu stereotipia.

S-a constatat experimental ca educatorul cu o inaltd motivatie creatoare si o mare
curiozitate intelectuala cultiva de la sine aceleasi calitati elevilor sai, in timp ce educatorul ale
carui valori nu sprijind creativitatea ¢ mai putin capabil sa elibereze potential creativ.
Exemplul personal al educatorului este un puternic stimulent al gandirii creatoare a elevilor.
Acesta trebuie sa fie creativ la fiecare lectie, sa foloseasca metode variate, sa schimbe mereu
tacticile si modalitatile imaginative, dar sa urmareasca cu perseverenta scopul si obiectivele
lectiei. Va realiza in clasa o atmosfera de investigatie, de formare de ipoteze, de creare a
acelei stari de neliniste, nedumerire care incita la cautari, a acelei atmosfere stimulatoare din
punct de vedere intelectual. De altfel, trecand problema creativitatii prin prisma
curriculumului actual trebuie mentionat faptul ca lectia moderna inseamna, in primul rand, a
conduce elevul treptat, ,,pas cu pas“ spre descoperirea unor adevaruri, sensuri, legi, legitati,
aceastd atitudine urmarind pe de o parte dezinhibarea, descatusarea elevilor, iar pe de alta
parte — dezvoltarea creativitatii, a gandirii, a spiritului asociativ.

Invataimantul modern trebuie si tind pasul cu evolutia rapidi a societatii, cu
schimbarile socio-politice, ecologice, stiintifice, tehnologice, revendicandu-si dreptul si
menirea de a modela prototipul omului de maine: inteligent, activ, spontan, lucid, inventiv, cu
0 personalitate complexd, marcatd de impletirea armonioasd dintre gandire, imaginatie,
motivatie si vointd, in tot ceea ce intreprinde. Educatia este un act al creatiei, iar educatorul un
creator. El e cel care daruieste fiecdrui individ calea spre lumind, cédlduzindu-i pasii spre

marele titlu de OM.
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PREDAREA INTEGRATA — UN DEZIDERAT IMPORTANT

Prof. inv.primar, Teica Loredana Maria
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Stefulescu,,

Tg-Jiu, Gorj

Predarea integratd a cunostintelor este considerata o strategie moderna de organizare si
desfasurare a continuturilor, iar conceptul de activitate integratd se referd la o actiune in care se
imbratiseaza metoda de predare-invatare a cunostintelor, imbinand diverse domenii si constituirea
deprinderilor si abilitatilor elevilor. Diferitele paradigme de integrare a curriculum-ului cu ample
deschideri in planul predarii integrate aduc transformari demersurilor de elaborare a strategiilor
didactice.

Argumente ale predarii integrate :

Angajarea responsabild a elevilor in procesul invatarii;

Incurajarea comunicarii si a relatiilor interpersonale prin valorificarea valentelor formative ale
sarcinilor de invétare in grup prin colaborare;

Transformarea cadrului didactic in factor de sprijin, mediator, facilitator si diminuarea functiei
sale de ,, furnizor de informatii”.

Prin metoda predarii integrate, copiii pot sa participe, sd se implice mai mult, efectiv si
afectiv, prin antrenarea unor surse cat mai variate, prin prezentarea continuturilor cu ajutorul
experientelor diverse, al invatarii prin descoperire. Invitarea integrati se reflecti cel mai bine
prin predarea tematica, care sprijina dezvoltarea concomitentd a unor domenii.

Procesul educational trebuie sa fie unul creativ, interdisciplinar, complex, sa-i stimuleze
pe copii in vederea asimildrii informatiilor, cadrul didactic realizdnd un scenariu cat mai
interesant al zilei. In vederea realizarii obiectivelor propuse pentru fiecare activitate comuna se
gandeste atent repartizarea sarcinilor activitatilor zilnice la fiecare sector de activitate.

Activitatile integrate vor fi cele prezente in planificarea calendaristica, proiectate
conform planului cadru de invatamant, orarului aferent nivelului de varsta, sustinute de
experienta cadrului didactic. Invatitoarea organizeazi si desfdsoara activitti integrate generate

de subiecte stabile planificate pentru tot timpul anului.
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Aceste activitati pot fi desfasurate integrat dupa scenariu elaborat de invatitoare ce
incepe cu intalnirea de grup, initiatd in fiecare zi si care se poate realiza sub forma unei povestiri,
a intalnirii cu un personaj, a vizitei unei persoane adulte, prezenta unui animal, o intdmplare traita
sau imaginata, un eveniment social sau eveniment special petrecut in familie.

Scenariul cadrului didactic 1i orienteaza pe copii sd opteze pentru diverse centre care
ofera posibilitatea alegerii domeniilor de invatare si a materialelor. Varietatea acestora
incurajeaza copiii sd manifeste, sa observe, sd gandeasca, sa-si exprime ideile, sa interpreteze
date, sa faca predictii.

Copiii 1si asuma responsabilitati si roluri Tn micro-grupul din care fac parte, participand
la jocuri de rol interesante, initiate la sugestia celor din jur sau create chiar de ei. La completarea
scenariului ne pot fi de un real folos vizitele, plimbarile, intdlnirile cu specialisti etc. Tematica
acestora este aleasd incat prin activitatile integrate sd se Inlesneascd contactul cu lumea
inconjuratoare. In atentia echipei de cadre didactice se afld in permanent, intreaga paleti de
activitati (la alegere,proiecte, jocuri si activitati extracurriculare) si modalitati de organizare a
acestora.

Sugestiile prezentate sunt orientative si lasa loc imaginatiei cadrului didactic, pentru a-si
Activitatile integrate au la baza un scenariu didactic integrativ explicitat intr-un proiect didactic
unic, cu o structurd flexibild, care sa evidentieze caracterul integrat al abordarilor, interactiunea
dintre discipline, sprijinirea cognitiva $i metacognitiva a elevilor.

Atat succesul scolar cat si succesul in viata personald si sociald este dat tocmai de
capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline si de a realiza conexiuni si transferuri rapide intre

discipline, pentru rezolvarea problemelor concrete din viata de zi cu zi.
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MEMORIE, INFORMATIE, iINVATATURA, EDUCATIE

Prof. inv. primar, Titi Baldceanu
Colegiul National ”Spiru Haret”, Tg-Jiu

»Retelele sociale dau unor legiuni de idioti dreptul sa vorbeascd cand pe timpuri
vorbeau doar in vreun bar, dupd un pahar de vin, fard si dauneze comunitatii. Atunci erau
rapid pusi la punct, dar acum au acelasi drept sa vorbeasca precum un castigator al Premiului
Nobel.”

Asertiunea a fost facuta in 2015 de celebrul umanist Umberto Eco. Am evocat-0 aici
spre a ilustra noua epoca si caracteristicile ei, epoca internetului, aceasta giganticd memorie
instantanee a speciei umane si instrument de cunoastere, deopotrivd, ce a dus la
democratizarea informatiei si a comunicdrii (pe fondul dezinhibérii vulgului), la
distorsionarea ¢i, la manipulare in masa, pana la fakenews.

Acest uluitor mijloc de informare si cunoastere comporta in sine capcanele si riscurile
ucenicului vrajitor. In asemenea circumstante coplesitoare, orice abordare tematica suporti o
relativizare mult sporita in detrimentul rigorii demonstrative.

Afirmatia este valabild si pentru abordarea noastra privitoare la o tema la zi, mult
trambitata memorare mecanica (,,toceala) care, chipurile, ar prejudicia procesul de invatare
in sistemul nostru de invatamant.

Sigur ca, din ,,perspectiva” damndrii memoriei mecanice, pana si precedentul din

’

latina clasica (a implinit deja douda milenii!), ,, Repetitio est mater studiorum”, reiterat de
profesorul de retorica Marcus Fabius Quintilianus, pare cel putin desuet.

Insa, cercetarile din modernitate ale specialistilor in neurostiinte si cognitie (psihologia
cognitivd, neurobiologia, psihofizica etc.) au restabilit rolul fundamental al memoriei
(inclusiv al celei mecanice) in constructia entitatii umane pe parcursul devenirii ei, de la
memoria biologica de sine (indusd mecanic de secventa geneticd) la memoria evolutiva de
sine, adica a constiintei de sine.

in consecintd, in contemporaneitate, putem afirma, rezumativ, cd memoria este
procesul cognitiv superior care asigura intiparirea, stocarea si reactualizarea informatiilor sub
forma de amintiri, fiind activa, selectiva, inteligibild, contextuald, mijlocita, organizata logic
sl sistemic etc..

In contextul noilor definiri stiintifice ale memoriei care atesti si valabilitatea asertiunii
lui Quintilianus, un narativ de tipul ,,invitarea mecanici face imposibila invitarea reald” este

mai mult decat discutabil.
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Asa-zisa Invatare mecanica (identificatd cu ,,tocirea”) nu exista ca atare; ea exista doar
in relatie cu nu subiect care, In mod natural, nu intelege informatia stocatd. Stocarea (memoria
mecanicd) este fundamental premergatoare intelegerii.

Subiectul uman (elevul) nu memoreaza mecanic doar pentru cd asa 1i cere scoala
(sistemul de invatamant), ci pentru ca, primordial, asa este natura lui, transmisa mecanic
printr-o secventa genomica.

Se pare ca entitdtile, persoane si institutii, implicate in invatarea scolard sistemica
ignord nativitatea entitatii supuse invatarii (elevul), incercand sa elimine, iIn mod eronat, asa-
numita memorare ca fiind un comportament metodic viciat. Se ignora, de asemenea, 0O
descoperire recentd, anume plasticitatea cerebrald, despre care se poate pronunta mai aplicat
neurodidactica. Educatia, gratie plasticitatii cerebrale, are capacitatea de a genera modificari
semnificative la nivelul organizarii cerebrale. Asadar, totul pleaca de la un initium, un dat
biologic (altfel, intram in sfera lui ex nihilo nihil) si are drept consecinta faptul ca repetitia
NU intra in contradictie cu inovatia si creativitatea.

Se restabileste valoarea practici a memordrii (fie ea si mecanice) In contextul
proceselor cognitive, blamatd de necunoscatori (vezi frecventele acuze de ,,invatare pe de
rost”).

E usor de intuit similitudinea memorarii mecanice cu intiparirea si stocarea informatiei
in sistemele cibernetice care au nevoie de acest material memorat pentru procesarea lui
ulterioara.

Ignorarea realitatii mecanismelor cognitive generate de memorare, adica lipsa unui
hard de stocare a informatiilor, reduce la absurd procesarea acestora, iar, in cazul bioentitatii
numite om, impiedicd procesarea ulterioara, adesea involuntard a memoriei, obturand astfel
cunoasterea secunda.

In cazul educabililor de varsta foarte tinara, livrarea povestilor (a lucrurilor memorate)
ne indreptateste sd avansdm un concept nou, cat se poate de bine reprezentat in realitate:
cunoasterea epica. Ca atare, o putem amplasa, cu minime riscuri, in instrumentarul cognitiv
al inteligentei emotionale, mai pregnante la varstele scolaritatii timpurii.

Putem conchide asupra conceptului memorie si prin argumentul cultural oferit de
evolutia terminologiilor din semantica lingvisticd. Este de ajuns sa admiram dignitatea si
perenitatea urmatorilor termeni si sintagme: oameni memorabili, vremuri imemoriale,

memorandum, remember, memoria durerii, memento mori.
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DIGITALE LA COPII

Prof. inv. primar, Tomescu Cristina,
Colegiul National "Tudor Viadimirescu”

Competenta digitald este una dintre cele opt competente-cheie, concretizandu-se in
utilizarea cu incredere si in mod critic a intregii game de tehnologii ale informatiei si
comunicatiilor pentru informare, comunicare si solutionare a problemelor in toate domeniile
vietii. Ea ne ajuta sa stapanim si alte competente-cheie, cum ar fi comunicarea, competentele
lingvistice sau cele de baza in matematica si stiinte,fiind esentiala pentru educatie, viatd
profesionald si participare activa in societate.

In perioada 5-20 octombrie se desfisoari evenimentul ” Europe Code Week”,
Saptamana Uniunii Europene a programarii . Aceasta initiativa isi propune in fiecare an sa aduca
programarea si competentele digitale la indemana tuturor, intr-un mod antrenant si creativ.

Activitatile de codare ii familiarizeaza pe copii cu gandirea computationald si cu linia
numerica, le dezvolti rationamentul matematic.in acelasi timp, ele celebreazi creativitatea,
rezolvarea de probleme, colaborarea.

Se pot propune atat activitati pe calculator, cat si activitati de codare fara computer.
Exemple de activitati de codare: codare bloc, codare pixeli, robotica, aplicatii cu realitate
augmentata, aplicatii cu realitate virtuala, codare fara computer . Este important sa ii sprijinim pe
elevi sd utilizeze echilibrat resursele digitale in invatare, sa acceseze unele site-uri educationale,
sa parcurgd jocuri simple de programare informatica. Activitdtile vizeaza parcurgerea
continuturilor de invatare in mod creativ, practic, experimental, relationarea pozitiva in cadrul
grupelor de elevi. Se utilizeaza metodele de predare bazate pe proiect, rezolvarea problemelor,
cercetarea si analiza.

Elevii se apropie cu usurinta de tehnologie, prin activitati practic-experimentale , iar
continuturile curriculum-ului se prezinta intr-un mod inovativ.Utilizarea tehnologiei este o solutie
STEM care combina utilizarea calculatorului/tabletelor/telefoanelor mobile si o abordare bazata
pe descoperire. Resursele de pe pagina CodeWeek ne ajuta sa initiem activitati ce urmaresc
dezvoltarea gandirii computationale. Invitarea prin colaborare sprijini elevii, introducindu-i in
gandirea algoritmica si familiarizandu-i cu principiile ingineriei. Elevii afla astfel ca pot sa isi

creeze propriile jocuri, deci invata cd pot sd se detaseze de rolul de consumator de jocuri.
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Copiii invata si se simt bine, isi dezvolta abilitatile digitale, creativitatea, cooperarea si
increderea in sine .

Una dintre aplicatiile Indragite de elevii mei este Quiver, deoarece da viata desenelor.
Acestea se descarca de pe siteul lor QuiverVision, iar aplicatia din App Store sau Google Play.
Cu ajutorul ei cei mici se pot bucura de desene 3D. Quiver adauga noutatea realitatii augmentate,
astfel incat arta prinde viatd cu desene care se misca si arata real.

Creierul invata cel mai bine atunci cand este atent si entuziasmat de ceea ce Invatd. Un
copil atent la activitate, care se bucura de procesul de invitare, va fi un student care doreste sa-si
aprofundeze cunostintele. Jocurile si aplicatiile pentru dezvoltarea creativitatii sunt piese
esentiale pentru a atrage atentia. Cand un copil rade si se distreaza in timp ce invatd conceptele,

acestea se fixeaza mai bine.

S CEENm 5T QuiverVision.
Y = 25S ©- E=Y
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ABORDAREA INTEGRATA A MATEMATICII SI A UNOR
ELEMENTE DE STIINTE ALE NATURII LA CLASA I

Tudorascu Daniela
Scoala Gimnaziala Nicolae Tomovici Plopsor,
Plopsoru,Gorj

Activitatea integratd aduce mai multd coerentd in procesul de predare-invatare si se
dovedeste a fi o solutie pentru o buna corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii, cultura
si tehnologia didactica.

Succesul scolar, cat si succesul in viata personala si sociala, este dat de capacitatea de a
iesi din tiparul unei discipline si de a realiza conexiuni si transferuri rapide intre discipline, pentru
rezolvarea problemelor concrete din viata de zi cu zi.

In cadrul orelor de matematici am incercat si consolidez cunostintele matematice prin
sarcini de lucru integrate, folosind cunostintele elevilor si respectand particularitatile de varsta ale
acestora. Sarcinile de lucru integrate i- au ajutat pe elevi sa isi consolideze cunostintele de calcul,
terminologia matematicd, cunostintele legate de unele elemente de stiinte ale naturii.

In continuare prezint doud jocuri didactice utilizate in cadrul lectiilor de matematica, in
unitatea de invatare:,, Secretele corpului omenesc”.

Jocul didactic ,,Gaseste-mi locul!”- Pe partea opusa a unor jetoane cu parti ale scheletului
omenesc sunt scrise exercitii si probleme cu grad diferit de dificultate. Aceste jetoane sunt
introduse Intr-un saculet. Elevii vor extrage din sdculet cate un jeton si rezolva exercitiul. Apoi,
in functie de rezultatul obtinut il vor lipi pe plansa cu conturul corpului omenesc, acolo unde este
scris numarul rezultatului obtinut.

Prin intermediul acestui joc elevii isi consolideaza atat cunostintele matematice, cat si
cunostintele legate de scheletul corpului omenesc.

Exercitii:

2+3+1=; 7-3+0=,

Afla suma numerelor 3si 5.

Afla diferenta numerelor 2si 1.

La cel mai mic numar par adauga 3.
Micsoreaza numarul 9 cu 4.

Afla numarul cu 8 mai mic decat 8.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

65



Revista ”Inviatamantul primar in Gorj”, Numirul 3

Mareste numarul 3 cu 4.
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Jocul didactic: Scheletul amuzant

Elevii primesc o fisa cu exercitii si un desen ( scheletul corpului uman).

Rezolva exercitiile de pe fisd si in functie de rezultat si de codul culorii vor colora
scheletul.

Elevii care rezolva si coloreaza corect primesc recompense.

Prin intermediul jocului didactic obisnuim copilul sa gandeasca independent, sa aplice
cunostintele acumulate 1n situatii diverse.

Albert Einstein spunea ,, Jocul este cel mai elevat tip de cercetare”.

Prin urmare, cred cd integrarea matematicii si a stiintelor naturii contribuie la
atractivitatea si succesul procesului de Invatare.

Bibliografie:

Ciolan, L . (2008), ,,invﬁtarea integrata — fundamente pentru un curriculum
transdisciplinar”, Editura Polirom, Iasi

Cucos, C., (2006), ,,Pedagogie”, Editura Polirom, Iasi.
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RELATII SOCIO-AFECTIVE LA VARSTA SCOLARA MICA

Prof. inv. primar, Vladoiu Claudia

Scoala Gimnaziala” Alexandru Stefulescu”, Tg-Jiu, Gorj

Gestionarea si Infelegerea emotiilor si participarea cu succes la interactiunile sociale
sunt abilitdfi care cuprind dezvoltarea social-emotionald. Aceste abilitati se dezvolta la
inceputul vietii si se intensifica atunci cand copiii intrd la scoald. Interactiunile nou-infiintate
cu persoanele non-familiale servesc ca oportunitati de a pune in practica abilitatile sociale
necesare §i autoreglarea emotiilor. Atmosfera de la clasa ar trebui sa sprijine dezvoltarea
acestor abilitati pentru fiecare elev, oferind oportunitati de interactiune sociald si expresie
autonoma.

Dezvoltarea social-emotionala este un domeniu complex care ,,se referd la capacitatea
cuiva de a identifica si de a gestiona emotiile, de a se ingriji de ceilalti si de a stabili obiective
concrete 1n cadrul abilitdtilor cognitive, afective si sociale”. Este legatd de cresterea
numadrului de interactiuni sociale si de nevoia de reglementare a emotiilor. Acest domeniu
include aspecte ale dezvoltarii sociale, cum ar fi rezolvarea problemelor interpersonale si
rezolvarea conflictelor, precum si aspecte ale dezvoltarii emotionale, cum ar fi luarea de
perspective si luarea de decizii personale. Copiii necesita o cantitate mare de practici angajate
in perspectiva sociald, prin rolul de rol, actionand ca vorbitor si ascultétor.

Prin natura lor, abilitatile emotionale, cum ar fi recunoasterea si reglementarea
emotiilor cuiva, sunt adesea legate de interactiunile sociale afectate de aceste abilitati. O
incapacitate de a recunoaste si de a reglementa emotiile poate duce la o lupta de a se conecta
cu ceilalti si de a forma relatii la nivelul clasei de elevi. Copiii trebuie sd poatd intelege cand
cel din viata lor sunt bucurosi sau suparati si reactioneaza in mod corespunzator. Ei trebuie,
de asemenea, sa-si poata gestiona propriile emotii i sa faca fatd In momente de stres, pentru a
obtine o autonomie sporita. In mod alternativ, abilitatile descoperite in dezvoltarea sociald au
o legatura puternicd cu cele de la nivelul dezvoltarii emotionale. Dupa cum s-a afirmat de
catre diferifi cercetatori, emotiile sunt esentiale in multe dintre relatiile unui copil, relatii
adesea formate si cultivate pe baza abilitdfilor emotionale. Ca atare, cele douda domenii ale
dezvoltarii sociale si dezvoltdrii emotionale se Tmbind pentru a forma dezvoltarea social-
emotionala.

Copiii se afla intr-o perioada de dezvoltare rapida, in care incep sd dobandeasca un
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sentiment pozitiv de sine si sd se angajeze in relatii cu colegii si cu adultii. In aceste etape de
dezvoltare, copiii trebuie sd se acomodeze cu aspecte precum increderea de sine, autonomia,
initiativa, Tnainte de a avansa la urmatoarea etapa de dezvoltare, se bucura, de asemenea, de
autonomia lor si de invatarea rapida care vine prin explorarea de noi obiecte si idei. Elevii
comunicd cu lumea din jurul lor prin mijloace verbale si non-verbale, construindu-si astfel
baza de cunostinte si creand relatii cu colegii si profesorii. Ei continud sd invete si sa
stapaneasca abilitatea de a asculta, sa astepte timpul potrivit pentru a vorbi. Deseori, aceste
abilitati sunt interconectate cu intelegerea a ceea ce inseamna sa fi prieten si cum trebuie sa ne
adresam prietenilor. Pornind de aici, elevii invatd mai multe despre emotiile lor, precum si
despre emotiile celorlalti. Ei invatd sd recunoasca lucruri precum furia sau tristetea si sa
reactioneze in mod corespunzator. De exemplu, un elev linistit din punct de vedere social si
emotional poate empatiza cu un alt elev care prezinta semne de tristete si reactioneaza cu
intelegere, In timp ce un alt elev copil incompetent din punct de vedere social si emotional nu
poate empatiza cu un altul aflat in situatie de crizd emotionala.
Elevii la aceasta varsta se axeaza, de asemenea, in mod constant, pe abilitati sociale, cum ar fi
identificarea unei probleme si gisirea unei solutii. In timp ce acestia ar trebui s aiba deja un
anumit nivel de auto-concepere, de stima de sine, de autoreglementare si de empatie, atunci
cand intrd 1n scoald, profesorii trebuie sa ofere elevilor oportunitati de practica adecvate
dezvoltarii, pentru a dezvolta aceste abilitati. Elevii au adesea diferite niveluri de abilitati
emotionale si sociale, dezvoltarea reglementarii emotiilor fiind un proces de lunga durata si
care se adapteaza bazandu-se pe nevoile sociale ale fiecdrui individ.

Pentru a pregéti elevii din scoala primara pentru etapa adolescentei, aceste etape de
dezvoltare ar trebui sd fie reflectate si sprijinite in curriculum-ul clasei prin activitifi si

practici care vor promova cresterea individuala a fiecarui elev.
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fie cunoscute si urmate, proiectele valoroase ale colegilor dascali sa fie
apreciate si promovate.

Revista cuprinde diverse rubrici de interes pentru personalul didactic
din invatamantul primar, cum ar fi:

exemple de buna practica din activitatea didactica;
management educational;
metodologii instructiv-educative;

alternative educationale, scoala, cultura si traditie.

Personalul didactic interesat este invitat sa transmitd pe adresa

de gmail revistamvatamaniprimargorj@gmail.com articolele pe care
doreste si le publice.
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