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COMUNICAREA SI ROLUL EI iN
PROCESUL DE INTERACTIUNE

-Studiu de specialitate-

PROF. VULPE DANIELA
SCOALA GIMNAZIALA "CONSTANTIN BRANCUSI” TG-JIU

Comunicarea reprezinta un proces de interactiune intre persoane, grupuri, ca relatie
mijlocitd prin cuvant, imagine, gest, simbol sau semn. Prin intermediul ei, indivizii isi
impartasesc cunostinfe, experiente, interese, atitudini, simtdminte, opinii, idei.

Pe de alta parte, ,,comunicarea, in ansamblul ei, este un proces dinamic, aflat intr-o
permanenta transformare, transformare care are loc chiar si in momentul in care se desfasoara
acest proces”.

Astfel, comunicarea, este definita — de catre majoritatea specialistilor - ca un proces prin
care un emitator transmite o informatie receptorului prin intermediul unui canal, cu scopul de a
produce asupra receptorului anumite efecte.

Modelul elementar al comunicdrii contine patru elemente esentiale, acestea fiind
emitatorul, canalul, informatia si receptorul. Scopul acestui model este transmiterea informatiei
de la emitator la receptor, netinandu-se cont de faptul ca procesul comunicarii este unul
bilateral, desfasurandu-se atat in directia emitator — receptor, cat si invers. Acest model este
potrivit in cazul unei situatii de monolog, precum prezentéarile publice.

La fel ca si la comunicatiile tehnice din cadrul informaticii si matematicii, comunicarea
dintre oameni are loc cu ajutorul unui limbaj, sistem de vorbire care foloseste un anumit sistem
implicit de formule de comunicare.

Vorbirea si limba vorbita sunt elemente primordiale in comunicare; prin intermediul lor
putem transmite mai departe si o comunicare sociald sau emotionald, aceasta decurgand
diferentiat, dupd gradul de cultura al partenerilor ce iau parte la convorbire.

Aceasta transmitere de informatii se produce de obicei Intr-o forma acustica (vorbirea),
dar exista si alte forme (sau purtatori de informatie), cum ar fi forma scrisd, cea cu semnale
electrice sau optice s.a.

In timpul vorbirii comunicarea nu se efectueaza numai prin cuvinte, ci si prin

intermediul tonului vocii, al amplitudinii sau localizarii respiratiei, al variatiei coloritului
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epidermei (indeosebi al celei faciale), al atitudinii noastre s.a. De exemplu, pentru intelegerea

unui mesaj, de cele mai multe ori este important si comportamentul interlocutorilor:

. pasiv
. asertiv
. agresiv

Limbajul reprezinta esenta comunicarii, motiv pentru care am urmarit in aceasta lucrare
raportul dintre cele doua variabile. Comunicarea verbala, alaturi de cea nonverbala, ne ajuta la
perceperea si asimilarea informatiei care ne inconjoara in mod continuu. Dat fiind acest fapt,
am dorit sa prezint pe scurt acest proces care, desi in viata de zi cu zi este extrem de natural si
simplu, la o analizd amanuntita este un proces complex, caruia trebuie sd 11 acordam o atentie
sporita.

Comunicarea verbala reprezintd modalitatea cea mai Intalnitd ca forma de
comunicare.

Comunicarea verbala are in centrul demersului sau limbajul articulat (vorbirea)
si limbajul vocal nearticulat (paralimbajul). Vorbirea, reprezintd cea mai simpla si mai evoluata
modalitate de exprimare a nuanfelor afective dar si a gandirii abstracte, rationale.

Cuvantul, propozitia si fraza reprezinta elementele principale ale comunicarii verbale.

Comunicarea nonverbala poate sprijini, contrazice sau substitui comunicarea verbala,
avand si un rol regulator si de control al acesteia.

Ansamblul elementelor nonverbale ale comunicarii este numit i metacomunicare.
Comunicarea umana nu trebuie privitd numai prin prisma celei verbale si
nonverbale, ci si prin cea scrisa. Scrisul a imbracat la inceput forma pictografica. Cu timpul s-
a perfectionat si transformat ulterior in scrieri cu litere de alfabet. Limbajul scris constituie una
dintre cele mai importante si mai revolutionare cuceriri dobandite de oameni, in procesul muncii
si in conditiile convietuirii n societate. El joaca un rol deosebit in pastrarea si raspandirea
stiintei si a culturii in precizarea si realizarea diferitelor raporturi sociale.

In concluzie putem mentiona, fira nici 0 exagerare, comunicarea este cheia
catre succes in relatii sau la locul de munca pe parcursul intregii noastre vieti. Abilitatea de a
comunica eficient se datoreaza experientei, Insd cursurile specializate In comunicare oferd o
multime de experiente din care cursantii isi pot construi propria strategie de comunicare
eficientd. Comunicarea eficientd este esentiald pentru a creste productivitatea si pentru a

mentine relatii solide, de lunga durata, atat in plan profesional, cat si in plan personal.
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DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR PRIN
ACTIVITATI EXTRASCOLARE

PROF.INV.PRIMAR,ANDREI VIOLETA
LICEUL TEOLOGIC TARGU -JIU

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales
de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate,
spre patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur
diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sd devind o realitate de necontestat.

Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didacticd complementara
activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor
obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se
desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip
curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea realizata dincolo
de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il
trdim cere oameni in a caror formatie caracterul si inteligenta se completeazd pentru propria
evolutie a individului.

In scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul
pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii
personalitatii copiilor.

In acest cadru, invitimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cit mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si
ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental ,

emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai
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frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din natura.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate
formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere etc ..In cadrul activitatilor organizate in
mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni
directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer
liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata
natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda
cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si
modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de
creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se
pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici ,
creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau
li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie
sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa
organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a
mediului de joaca , ocrotirea unor animale .

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin
excursii, copiii cunosc locul natal in care au trait, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel sa-
si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile oamenilor,
locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta scriitori si artisti.

Serbarea este modalitatea eficienta de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor
contribuind la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un
mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in
gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de
spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii

puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.
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Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate
constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea
unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii,
distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza
completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de
activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc.

Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin
faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii.

Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea
emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care
au o influenta pozitiva mai evident conturate.

Activitatiile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati desfasurate in
gradinita pe nivele de varstd, contribuie, prin trairile afective, emoftii puternice, generate de
exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , in sufletul copiilor, a unor sentimente morale ,
care se vor transforma in convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ.

In concluzie, putem spune ca activitatea extracurriculara ¢ o componenta educationald
valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul
rand, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii,
asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor
extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa evite

critica, in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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EVALUAREA COMPETENTELOR SCOLARE PRIN
INSTRUMENTE DIGITALE INTERACTIVE IN
INVATAMANTUL PRIMAR: INTRE DESIGN INSTRUCTIONAL
SI PRACTICA EDUCATIONALA

PROF. INV. PRIMAR, BEJENARU FELICIA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 MOTRU

Introducere

Evaluarea competentelor scolare in invatdmantul primar traverseaza, in prezent, o
transformare profundd determinata de evolutia tehnologiei si de schimbarea paradigmei
educationale. Daca in modelul traditional evaluarea era preponderent sumativa si orientatd spre
notare, In prezent accentul se muta asupra functiei formative, centrate pe progresul elevului si pe
reglarea continua a invatarii.

In ciclul primar, aceastd schimbare are o relevanti deosebiti, deoarece elevul se afla

intr-o etapa de dezvoltare cognitiva si socio-emotionald in care motivatia, jocul si
feedbackul imediat influenteaza decisiv achizitiile. Din aceasta perspectiva, evaluarea nu mai poate
fi separata de invatare, ci devine parte integrantd a acesteia, un proces continuu de observare,
interpretare si sustinere a progresului individual.

Evaluarea digitala ca parte a designului instructional

Integrarea instrumentelor digitale in evaluare devine eficientd doar atunci cand este
fundamentata pedagogic si integratd in designul instructional. Modelele TPACK si SAMR ofera
repere esentiale pentru aceastd integrare.

Conform lui Mishra si Koehler (2006), modelul TPACK defineste interactiunea dintre
cunoasterea continutului, pedagogie si tehnologie, subliniind faptul c@ integrarea eficienta a
instrumentelor digitale presupune echilibru intre aceste dimensiuni. Tn acest sens, utilizarea
platformelor digitale in ciclul primar nu reprezinta o simpla adaugare de resurse, ci o reorganizare
a modului in care competentele sunt evaluate si formate.

Modelul SAMR (Puentedura, 2013) permite intelegerea gradului de integrare a tehnologiei
in procesul educational. La nivel de substitutie, fisa clasica este transpusa digital. La nivel de

augmentare, apar elemente de feedback automat. La nivel de modificare, sarcinile devin interactive,
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In ciclul primar, valoarea reala a evaluarii digitale apare in zonele superioare ale modelului
SAMR, unde elevul nu doar raspunde, ci construieste, exploreaza si isi ajusteaza permanent
invatarea.

De exemplu, la disciplina Matematica si explorarea mediului, o sarcina de evaluare privind
adundrile cu trecere peste ordin devine o activitate interactiva in care elevii utilizeaza reprezentari
vizuale ale zecilor si unitatilor si primesc feedback imediat asupra strategiilor utilizate. La
Comunicare in limba romana, elevii pot reconstrui structura unei povesti prin ordonarea
secventelor narative, ceea ce permite evaluarea comprehensiunii textului si a gandirii logice..

Digitalizarea evaluarii si schimbarea perspectivei pedagogice

Integrarea instrumentelor digitale nu reprezinta doar o schimbare de suport, ci 0 modificare
profunda a modului in care invatarea este organizata.

Platformele digitale permit o evaluare dinamica, adaptativa si interactiva, care raspunde
mai fidel ritmurilor individuale de invatare.

In practica, aceasta presupune trecerea de la itemi statici la sarcini in care elevul
manipuleaza informatia, primeste feedback imediat si isi ajusteaza strategiile de rezolvare. Din
perspectiva constructivistd, invatarea devine un proces activ de construire a sensului.

In acelasi timp, mediul digital contribuie la reducerea tensiunii emotionale asociate
evaluarii traditionale, oferind elevilor un spatiu de explorare sigur, in care eroarea este naturalizata
ca parte a progresului.

Evaluarea formativa prin instrumente digitale interactive

Conform cercetdrilor lui Black si Wiliam (1998), evaluarea formativa are un impact
semnificativ asupra progresului scolar atunci cand este centrata pe feedback continuu.

In practica educationald contemporani, evaluarea formativa este sustinuti eficient de
instrumente precum Kahoot!, Nearpod, LearningApps sau Socrative, care transforma verificarea
cunostintelor intr-o experientd interactiva si motivanta.

Din perspectiva psihologica, aceste instrumente valorificd principiile invatarii prin joc si
ale recompensei imediate. Feedbackul instantaneu consolideaza raspunsurile corecte, corecteaza
rapid erorile si reduce anxietatea de evaluare, aspect esential in ciclul primar. Din perspectiva lui
Hattie (2012), feedbackul este unul dintre cei mai puternici factori de influenta asupra invatarii.

In acelasi timp, instrumentele de storytelling digital, precum Book Creator, Canva sau

Storyboard That, permit evaluarea competentelor de comunicare si gandire narativa prin
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producerea de continut. Elevii nu mai reproduc informatia, ci o reorganizeaza si o exprima creativ,
ceea ce reflectd niveluri superioare de intelegere.

Generatia SMART si integrarea inteligentei artificiale

Platforma Generatia SMART reprezintd un exemplu relevant de integrare a tehnologiei in
evaluarea formativa din ciclul primar.

Exercitiile interactive permit evaluarea competentelor de baza prin sarcini vizuale, auditive
si aplicative, adaptate nivelului de dezvoltare al elevilor.

Valoarea pedagogicd a platformei constad in personalizarea ritmului de invatare. Elevii
lucreaza cu exercitii de tip drag-and-drop, probleme contextualizate si sarcini de asociere,
beneficiind de feedback imediat, ceea ce sustine autoreglarea invatarii.

Integrarea inteligentei artificiale si a instrumentelor multimedia interactive adauga o
dimensiune suplimentard de implicare cognitiva si emotionala, dar necesita o proiectare didactica
atenta, pentru a evita supraincarcarea cognitiva.

Rolul feedbackului si al monitorizarii progresului

Un element central al evaluarii digitale 1l reprezinta feedbackul continuu. Platforme precum
Google Forms, ClassDojo sau Adservio permit colectarea si interpretarea datelor despre progresul
elevilor, oferind profesorului o imagine clard asupra nivelului de achizitie.

Feedbackul eficient nu se limiteaza la corectare, ci ofera directii de progres. El sprijina
autoreglarea nvatarii si dezvoltarea capacitatii elevilor de a-si intelege propriile dificultati,
contribuind la formarea timpurie a metacognitiei si autonomiei in invétare.

Dimensiunea colaborativa si socio-constructivista

Evaluarea moderna depdseste dimensiunea individuald si incurajeaza colaborarea.
Instrumente precum Padlet, Miro sau Google Docs permit elevilor sd construiascd Tmpreuna
produse ale invatarii, sd negocieze sensuri si sa Invete din interactiune.

Din perspectiva socio-constructivista, invatarea este profund influentata de interactiunea
sociala. In ciclul primar, aceastd abordare contribuie atét la dezvoltarea cognitiva, cat si la formarea
competentelor socio-emotionale precum empatia, cooperarea si responsabilitatea.

Dimensiunea emotionald a evaluarii

Evaluarea in ciclul primar este inseparabil legatda de dimensiunea emotionald a Tnvatarii.
Emotiile influenteaza direct atentia, memoria si performanta cognitiva, motiv pentru care climatul

evaluativ are un rol decisiv.
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Evaluarea digitald contribuie la reducerea anxietdtii de performantd prin caracterul siu
interactiv si prin posibilitatea reludrii sarcinilor. In acest context, eroarea devine oportunitate de
invatare, nu esec.

Aceasta abordare sustine dezvoltarea unui ,,growth mindset” (Carol Dweck — mentalitate
de crestere), in care progresul este perceput ca rezultat al efortului si exersarii constante.

In conceptia psihologului Carol Dweck, mentalitatea de crestere reprezinta convingerea ci
abilitatile cognitive si performantele scolare se dezvoltd prin practicd sustinutd, strategie si
perseverentd, nu sunt fixe sau predeterminate.

In contextul invatimantului primar, acest principiu este esential deoarece favorizeaza
rezilienta in fata dificultatilor de invatare si reduce tendinta elevilor de a se descuraja rapid.

De exemplu, un elev care intdimpina dificultati la adundri cu trecere peste ordin va fi
incurajat sa reia exercitiul, sa identifice pasii corecti si sa isi ajusteze metoda de rezolvare, in loc
sa abandoneze sarcina.

In evaluarea digitald, feedbackul imediat sustine acest proces, permitind elevului si
corecteze erorile in timp real si sd observe progresul personal in mod concret. Astfel, invatarea
devine un proces activ, reflexiv si motivant, in care efortul constant este vizibil si valorizat.

Concluzii

Evaluarea competentelor in invatamantul primar se afla intr-un proces de reconfigurare
profunda, in care tehnologia devine un instrument de sustinere a invatarii, nu un scop in sine.

Instrumentele digitale interactive permit o evaluare mai nuantatid, mai flexibila si mai
apropiata de realitatea cognitiva si emotionala a copilului.

Profesorul ramane elementul central al acestui proces, avand rolul de a interpreta datele, de
a oferi sens feedbackului si de a crea contexte de invdtare relevante. Tehnologia extinde
posibilitatile pedagogice, dar nu inlocuieste relatia educationald, care rdmane fundamentul
dezvoltarii copilului.

In acest sens, evaluarea digitald reprezinti o evolutie fireascd a practicilor didactice,

adaptata nevoilor actuale ale elevilor din ciclul primar si exigentelor educatiei contemporane.
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UTILIZAREA INSTRUMENTELOR DIGITALE iIN
ACTIVITATILE EDUCATIVE EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

DIN ACTIVITATEA DIDACTICA

PROF. INV. PRIMAR, BOLBOREA MIHAELA
LICEUL "GHEORGHE TATARESCU”’, ROVINARI

Saptamana Educatiei Globale- Global Education Week este o campanie internationald
care, incepand cu anul 2000, a mobilizat factori de decizie, educatori si cursanti din intreaga Europa
si dincolo de ea, pentru a creste gradul de constientizare privind importanta educatiei globale ca
instrument-cheie in construirea unei lumi mai echitabile si mai durabile. Educatia globala
promoveaza constientizarea, gandirea critica si cetdtenia globala responsabild, ajutand oamenii sa
inteleaga si sa abordeze provocirile globale. Inrddacinati in principiile interdependentei, echitatii,
diversitatii culturale si justitiei sociale, ea sprijind, de asemenea, protectia drepturilor omului,
oferindu-le indivizilor cunostintele, abilitatile si competentele necesare pentru a intelege, revendica
si apara propriile drepturi si drepturile celorlalti.

Anul acesta a avut loc in perioada 17 si 24 noiembrie, sub tema ,,Construirea unui
viitor just, pasnic si durabil”, cu motto-ul ,,Sperantd in actiune”si am gandit-o sub aspectul utilizarii
instrumentelor digitale in activitatile educative. Am denumit-o "PACE- Construiti punti, nu
ziduri!”

Resurse materiale :
Platforme digitale:
* https://padlet.com/

« https://learningapps.org/

* https://www.mentimeter.com/

* https://www.canva.com/

* https://www.youtube.com/

* https://earth.ecoogle.com/web

* https://docs.google.com/forms/

* https://workspace.google.com/products/slides/
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Alte resurse: * Tabla interactiva * Tablete * Laptop

Monitorizarea si evaluarea activitatilor

- a fost realizata prin produsele elevilor (postere, planse, jocuri- digital);

- expozitie virtuala in Padled, cu lucrarile realizate in timpul saptdmanii;

- participare la Poster session of the 68th Pan-EU Conference on Digital Education

https://padlet.com/PrimeraCourses/global-learning-xqd85b7y405fustw

- platforma www.didactic.ro;

- https://www.facebook.com/GlobalEducationNetworkers;

- https://cgtrovinari.ro/ https://www.facebook.com/LiceulGheorgheTatarescuRovinari

- evaluare finala prin LearningApps (test recapitulativ);

- crearea "Diploma de ambasador al Pacii” in Canva;

- proces-verbal activitati;

- realizarea de semne de carte personalizate pentru fiecare invitat;

- realizarea unui QR code file upolad link (photos submissionvia QR code) unde
participantii sa trimita fotografiile facute in timpul activitatii.

PLANIFICAREA AC TIVITAIILOR

LUNI, 17 noiembrie — Ce inseamnia PACEA?

Obiective:
. Sa inteleagd semnificatia conceptului de pace.
. Sa identifice comportamente pasnice in mediul scolar.

Activitate TIC:

o Rezolvare rebus ”Saptamana Educatiei Globale”-platforma LearningApps
. Vizionare scurt videoclip www facebook UNICEF: ,, Ce este pacea?”
. Activitate in LearningApps: Potrivire intre cuvinte si imagini care exprimd pacea

(ex: porumbel — simbol al pacii).
. Crearea unui nor digital de cuvinte in Mentimeter cu termeni asociati pacii.
Materiale: tablete/laptopuri, internet, cont profesor LearningApps.org
MARTI, 18 noiembrie — Pacea incepe cu mine
Obiective:

. Sa recunoascad emotiile proprii si modalitdtile de gestionare a conflictelor.
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. Activitate TIC:

. Joc interactiv in LearningApps: Alege reactia potrivita — elevii asociaza situatii cu
reactii pasnice (ex: coleg 1ti stricd desenul — {i spui calm sd aiba grija).

. Crearea unui poster digital in Canva: ,, Eu aleg linistea!”

. Inregistrare scurti (audio/video) cu mesajul personal despre pace- Canva

Materiale: tablete/laptopuri, microfoane, conturi Canva Edu

MIERCURI, 19 noiembrie — Pacea in echipa

Obiective:

. Sa constientizeze importanta cooperdrii si respectului reciproc.

Activitate TIC:

. Activitate colaborativa in Padled: elevii construiesc digital ,, Podul prieteniei”.

. Joc in LearningApps: Completeaza puzzle-ul echipei unite — imagine cu mesaje
despre cooperare.

. Chestionar scurt in Google Forms: ,, Cum pot fi un coleg mai bun?”

Materiale: laptopuri/tablete, Google Workspace for Education, cont profesor LearningApps

JOI, 20 noiembrie — Ziua Internationala a Drepturilor Copilului

Obiective:
. Sa cunoasca principalele drepturi ale copilului.
. Sa inteleagd legatura dintre drepturile copiilor si mentinerea pacii.

Activitate TIC:

. Vizionare videoclip You Tube UNICEF: ,, Drepturile copilului pe intelesul
copiilor”.
. Activitate in LearningApps: Alege dreptul corect! — quiz cu imagini si descrieri ale

drepturilor copilului.
. Crearea unui afis digital comun in Google slides: ,, Copiii lumii doresc pacea!”
Materiale: laptopuri/tablete, internet, Canva Edu, LearningApps

VINERI, 21 noiembrie — Pacea Tn lume

Obiective:
. Sa recunoasca simbolurile pacii si mesajele universale.
. Sa inteleagd importanta cooperarii internationale.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

20



Revista ”Invitamantul primar in Gorj”, Numérul 9

Activitate TIC:
. Prezentare PowerPoint: ,, Simboluri ale pdcii in lume” (porumbelul, ramura de

maslin, steagul ONU).

. Explorare harta interactiva Google Earth: descoperirea monumentelor dedicate
pacii.

. Joc in LearningApps: Tari si simboluri ale pdcii — potrivire intre tard si imagine.

Materiale: proiector, laptopuri/tablete, internet, LearningApps, Google Earth

LUNI, 24 noiembrie — Sa fim ambasadori ai pacii!

Obiective:

. Sa aplice cunostintele dobandite intr-un proiect digital colaborativ.

Activitate TIC:

. Crearea ,,Diplomei de Ambasador al Pacii” in Canva.

. Expozitie virtuald in Padlet cu lucrarile realizate in timpul saptamanii.

. Evaluare finala prin LearningApps: Test recapitulativ — Ce am invatat despre
pace?

Materiale: tablete/laptopuri, Canva, Padlet, LearningApps

Rezultate asteptate:

. Dezvoltarea empatiei si a spiritului civic.

. Imbunatitirea competentelor digitale si a colaborarii online.

. Constientizarea importantei pacii si a cooperarii Intre oameni.
. Dezvoltarea Educatiei pentru Cetatenie Digitala

=177 =1
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IMPORTANTA EVALUARII INITIALE
IN ACTIVITATEA DIDACTICA

PROF. INV. PRIMAR, BORUGA MARIA
LICEUL GHEORGHE TATARESCU ROVINARI
LOC. ROVINARI, JUD. GORJ

Evaluarea initiala ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de
invatare, dar si a eventualelor lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita
corectare sau imbunadtatire. Ea nu 1si propune aprecierea performantelor globale ale elevilor
sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda raportarea la bareme de evaluare (apreciere).

Scopul evaluarii initiale este cu atat mai bine atins, cu cat reusim sa-i determindm pe
elevi sa fie receptivi si sd inteleagd importanta evaludrii scolare, pentru ca ei sa trateze cu
seriozitate rezolvarea sarcinilor propuse, sd le fie trezitd motivatia cunoasterii si dorinta
solutiondrii corecte a problemelor enuntate. Intelegind-o ca un exercitiu util activititii de
invatare si nu ca o evaluare propriu-zisd care implicd emotii, mai ales ca rezultatele ei nu se
consemneaza in catalog, elevii se pot concentra liber si iIn mod expres asupra rezolvarii
itemilor propusi si astfel rezultatele ei pot reflecta obiectiv daca elevii au pregétirea necesara
credrii premiselor favorabile unei noi invatari.

Alaturi de predare si Invatare, evaluarea reprezinta o functie esentiald si o componenta
a procesului de invatamant. Cele trei forme de evaluare (initiald, formativa si sumativa) sunt
in relatie de complementaritate, determinata de functiile lor in demersul evaluativ.

Referitor la importanta evaluarii initiale, Ausubel preciza “ceea ce influenteaza cel
mai mult Invatarea sunt cunostintele pe care elevul le poseda la plecare. Asigurati-va de ceea

>

ce el stie si instruiti-1 in consecinta”. Ea ofera profesorului si elevului posibilitatea de a avea o
reprezentare cat mai exacta a situatiei existente si de aformula cerintele urmatoare. Pe baza
informatiilor evaludrii initiale se planificd demersul pedagogic imediat urmator si eventual a
unor programe de recuperare. Pentru ca evaluarea initiald sd fie urmatd de rezultatele
scontate,e nevoie sa se tind seama de urmatoarele:

- tratarea diferentiatd a elevilor;

- selectia riguroasa a continutului invatarii;
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- utilizarea a acelor metode si procedee didactice care sd antreneze cel mai mult
capacitatile intelectuale, care asigura invatarea activa si formativa;

- imbinarea eficientd si alternarea formelor de activitate la clasd (frontald, individual

si pe grupe).

Evaluarea initiala este utila pentru refacerea sau remedierea unor stari de fapt,
pentru aplicarea unui scurt program de recuperare sau de refacere a notiunilor fundamentale
ce vor fi implicate in sustinerea invatarii urmatoare, pentru a omogeniza, intr-un fel, fondul de

Pentru a creste impactul pozitiv al evaludrii initiale, am evidentiat reusitele
elevilor pand in acel moment. Aceste reactii au contribuit la cresterea increderii in fortele
proprii si au catalizat energii noi in directia realizarii planului individualizat de invéatare.
Atentia va fi concentrata intotdeauna pe aspecte care pot face obiectul schimbarii, cu evitarea
supraincarcarii elevilor cu excesiv de mult feedback transmis intr-o singura sesiune. Se vor
urmadri caile de mers impreuna inainte, prin Impartasirea ideilor si explorarea solutiilor
posibile si nu prin formularea excesiva de sugestii. Intotdeauna am ales cu mare atentie itemii
care au alcdtuit evaluarea initiald,tindnd seama de prevederile curriculumului pentru
invatamantul primar si pentru ca aceasta sd reflecte cat mai obiectiv nivelul de pregatire al
elevilor,pe care sa se plieze cat mai bine pregatirea urmatoare.

Evaluarea in general, deci si cea initiala, are rolul de a regla permanent si a
forma in spiritul unor decizii realiste atat cu privire la curriculum cét si la resursele umane
implicate. Importanta ei este cu atat mai mare, cu cat este cunoscut faptul ca” este mai usor sa
previi decat sd vindeci”. Astfel si in cadrul procesului de evaluare prevenirea si controlul sau
monitorizarea permanentd a nivelului de reusitd a elevilor pot contribui la interventii si decizii
pertinente si prompte din partea cadrului didactic. O evaluare initiala, urmatd de o evaluare
continud constituie un autentic instrument de lucru al dascalului, cu ajutorul céruia se
perfectioneaza activitatea pusa in beneficiul scolarului.

Procesul evaluativ isi indeplineste pe deplin functia majora numai atunci
cand,atat dascalul cat si scolarii reusesc sa colaboreze nu pentru cd trebuie, ci pentru ca isi

doresc acest lucru, fiecare Imbunatatindu-si comportamentul in functie de reactiile celuilalt.

BIBLIOGRAFIE:
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DIGITALIZAREA IN EDUCATIE: PROVOCARE SAU

OPORTUNITATE PENTRU PREDAREA TRADITIONALA?

PROF. INV. PRIMAR, BOULEANU ANCA - MARIA,
SCOALA GIMNAZIALA ,, ALEXANDRU STEFULESCU"
TARGU JIU

Rezumat: Articolul de fata exploreaza relatia dintre predarea traditionald si utilizarea
instrumentelor digitale in procesul instructiv-educativ, cu accent pe ciclul primar. Sunt
analizate avantajele si limitele fiecarei abordari, propunandu-se un model integrativ care
valorificd resursele ambelor paradigme. Prin exemple de bune practici si strategii de
management educational, lucrarea evidentiazd cad digitalizarea nu inlocuieste predarea
traditionald, ci o imbogateste si 0 adapteaza cerintelor societatii contemporane.

Cuvinte-cheie: digitalizare, predare traditionald, bune practici, management
educational, metodologii alternative

1. Introducere

Secolul XXI aduce cu sine transformari profunde in toate domeniile vietii sociale, iar
educatia nu face exceptie. Accesul rapid la informatie, proliferarea dispozitivelor inteligente si
emergenta inteligentei artificiale redefinesc atdt rolul cadrului didactic, cat si pe cel al
elevului. Tntr-un astfel de context, dezbaterea privind utilizarea tehnologiei digitale in raport
cu metodele traditionale de predare devine nu doar actuala, ci si necesara.

Cadrul didactic din ciclul primar se afla astazi la intersectia a doud lumi: lumea cartii
tiparite, a tablei si a cretei — instrumente verificate in timp — si lumea tabletelor, a platformelor
online si a aplicatiilor educationale interactive. Intrebarea nu mai este daca tehnologia trebuie
introdusa in scoald, ci cum poate fi integrata eficient, in beneficiul real al elevilor.

2. Predarea traditionala — fundamente si valori perene

Metodele traditionale de predare — expunerea, conversatia euristicd, demonstratia,
exercitiul — au fost si raman pilonii procesului didactic. Ele asigura o relatie directa, empatica,
intre cadrul didactic si elev, facilitind observarea imediatd a dificultatilor de intelegere si
interventia prompta.

Cerghit (2006) subliniaza cd metoda expozitiva, folositd cu discernamant si insotita de
dialog, stimuleaza gandirea logica si capacitatea de sinteza. Ionescu si Radu (2001) atrag
atentia ca exercitiul sistematic, aplicat gradual, consolideaza deprinderile si formeaza

automatisme esentiale in achizitia cunoasterii.
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Cadrul educational traditional favorizeaza, de asemenea, formarea deprinderilor de
scris de mand — esentiale pentru dezvoltarea cognitivda in ciclul primar — si cultiva
responsabilitatea, ordinea si perseverenta ca valori perene ale educatiei.

3. Digitalizarea in educatie — oportunitati si provocari

Integrarea tehnologiei digitale in procesul didactic deschide perspective noi si
eficiente. Platformele educationale (Kahoot, Google Classroom, Wordwall, Livresq),
aplicatiile de tip augmented reality si videoclipurile didactice transformd lectia intr-o
experienta dinamicd, personalizabild si accesibila.

Cucos (2019) argumenteaza ca digitalizarea educatiei nu reprezinta o rupturd fatd de
valorile pedagogiei clasice, ci 0 extensie a acestora in spatiul virtual. Elevii din generatia
actuald sunt ,nativi digitali" (Prensky, apud Cucos, 2019), familiarizati de timpuriu cu
interfetele touch si cu informatia prezentata multimedia.

Printre avantajele utilizdrii instrumentelor digitale se numara: diversificarea surselor
de informare, cresterea motivatiei intrinseci si facilitarea feedbackului imediat. Cu toate
acestea, exista si riscuri: dependenta de ecrane, inegalitdtile de acces la tehnologie si pericolul
de a confunda divertismentul digital cu invatarea autentica.

4. Bune practici — integrarea echilibrata a tehnologiei

Experienta la clasd demonstreaza ca cele mai eficiente lectii nu sunt nici exclusiv
traditionale, nici exclusiv digitale, ci imbind in mod creativ ambele abordari. latd cateva
exemple concrete:

* Lectia hibrida: Cadrul didactic introduce conceptul prin expunere si demonstratie
clasica la tabla, apoi consolideaza prin activitati interactive pe platforme digitale (ex.: quiz pe
Kahoot pentru fixarea cunostintelor la matematica).

* Proiectul digital: Elevii realizeaza proiecte de grup folosind aplicatii de prezentare
(Canva, PowerPoint), dezvoltand competente de colaborare, creativitate si comunicare.

* Jurnalul de lectura hibrid: Elevii citesc o carte tiparita, iar reflectiile le publica pe
o platforma a clasei, stimuland placerea lecturii traditionale aldturi de exprimarea digitala.

* Tabla interactiva: Utilizarea tablei inteligente pastreazd dinamica expunerii
frontale, adaugand elementele vizuale si interactive ale mediului digital.

Panisoard (2015) evidentiaza ca profesorul de succes este cel care stie sa aleaga
metoda potrivita pentru continutul potrivit si pentru elevul potrivit — principiu valabil
indiferent daca metoda este traditionald sau digitala.

5. Management educational si metodologii instructiv-educative alternative
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Din perspectiva managementului educational, integrarea tehnologiei presupune o
planificare strategica la nivelul scolii: achizitionarea de echipamente, formarea continud a
cadrelor didactice, elaborarea unor politici clare de utilizare a dispozitivelor si evaluarea
periodica a impactului pedagogic.

Joitita (2004) defineste managementul educational ca un ansamblu de actiuni de
planificare, organizare, coordonare si evaluare, orientate spre atingerea oObiectivelor
institutionale. Aplicat la digitalizare, un management eficient presupune elaborarea unui plan
coerent, cu obiective clare si resurse alocate transparent.

Metodologiile instructiv-educative alternative — educatia prin proiecte (project-based
learning), invatarea prin cooperare si designul gandirii (design thinking) — Se potrivesc
excelent cu mediul digital, oferind elevilor contexte autentice de aplicare a cunostintelor.
Bocos (2017) subliniaza ca instruirea interactiva plaseaza elevul in centrul procesului didactic
si valorificd experienta directd ca sursd esentiala de cunoastere.

6. Concluzii

Digitalizarea si predarea traditionala nu sunt inamice, ci partenere in construirea unui
proces educational de calitate. Provocarea reald consta in capacitatea cadrului didactic de a le
integra echilibrat, cu discernamant pedagogic si sensibilitate fata de nevoile fiecarui elev.

Revista ,,Invitamantul primar in Gorj" constituie un spatiu valoros de schimb de bune
practici, iar diseminarea experientelor autentice de la clasd poate inspira si motiva intreaga
comunitate educationald gorjeani. Intr-o lume in continui schimbare, profesorul ramane

ancora — indiferent ca preda cu creta sau cu tableta.

BIBLIOGRAFIE:

Bocos, M. (2017). Instruirea interactiva. Pitesti: Paralela 45.

Cerghit, I. (2006). Metode de invatamant (ed. a I'V-a). Iasi: Polirom.

Cucos, C. (2014). Pedagogie (ed. a I1I-a). Iasi: Polirom.

Cucos, C. (2019). Educatia in fata provocarilor digitale. Iasi: Polirom.

lonescu, M., Radu, I. (2001). Didactica moderna (ed. a II-a). Cluj-Napoca: Dacia.
Joitita, E. (2004). Management educational. Craiova: Universitaria.

Panisoara, 1.0. (2015). Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie

practica. Iasi: Polirom.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

27



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

CE iSI DORESC PARINTII S| PROFESORII

PROF. INV.PRIMAR, BRAILOIU RODICA-CORNELIA
COLEGIUL NATIONAL "SPIRU HARET”
TG-JIU, GORJ

Asteptarile in parteneriatul scoala-familie sunt elemente care ar fi bine sa fie
discutate deschis si transparent. Cunoasterea asteptarilor de ambele parti este un pas esential in
consolidarea relatiei scoala-familie.

American Psychological Association Dictionary defineste asteptarea sau -
expectation - ca fiind o stare emotionala de anticipare. Pe de alta parte, asteptarile parintilor sunt
un aspect al atitudinilor parentale si reprezintad sperantele si aspiratiile pe care acestia le au atunci
cand vine vorba de copiii lor, de nivelul de educatie, viitorul statut profesional, starea de bine,
sanatatea etc.

Périntii sunt primii si, fard indoiald, cei mai influenti educatori ai copiilor lor,
asumandu-si responsabilitatea pentru cadrul fizic, emotional si mental al copiilor lor pentru
invatarea pe tot parcursul vietii .Familia le oferd primele modele de comportament, experienta si
legaturi sociale. Este o sursd de sprijin emotional si de informatii despre cum sa depdseasca
dificultatile. Este baza pentru dezvoltarea abilitdtilor interpersonale, care determina dezvoltarea
lor ulterioard. Educatia eficientd a copiilor si implicarea activa a pdarintilor poate fi o sarcina
provocatoare uneori.

Mediul scolar este al doilea cel mai important mediu social pentru copii, dupa cel familial.
Este unul dintre grupurile care satisface nevoile existentiale si de dezvoltare ale copilului. Exista
procese complexe de socializare prezente in familie si in scoald, care modeleaza constientizarea
si exprimarea culturald, precum si initiativa si spiritul antreprenorial al tanarului.

Care sunt asteptirile parintilor de la profesori? Desi asteptdrile parintilor pot fi
individualizate nevoilor fiecarei familii, la baza tuturor acestora stau 4 mari piloni:

1. Siguranta

Conform Piramidei nevoilor, dezvoltata de catre Maslow, la baza acesteia, pe langa
nevoile fiziologice, se afld nevoile de siguranta. Astfel, fara a fi si a te simti intr-un loc sigur, nu
se poate crea un context favorabil invatarii si dezvoltarii. Parintii se asteapta ca scoala sa fie acel

loc sigur pentru copiilor lor, atat din punct de vedere fizic, cat si emotional si psihic.
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2. inviitare. Progres academic

De altfel si functia principala a scolii - Invatarea - se afla in topul asteptarilor pe care
le au parintii de la scoald. Acestia 1si doresc ca propriii copii sd evolueze tot mai mult din punct
de vedere al performantei scolare, sa fie sustinuti de intreg colectivul scolar si astfel, sa fie intr-un
proces continuu de dezvoltare. Numeroase studii arata faptul cd parintii isi  asuma
responsabilitatea covarsitoare pentru cresterea unui copil, dar 1n acelasi timp, percep scoala ca
fiind responsabila in principal pentru educatia si progresul academic al copilului.

Pe de alta parte, de foarte multe ori, parintii pot face si ei obiectul acestui proces de
invatare, sd afle lucruri noi despre educatia copilului si noi activitati pe care le pot desfasura
acasa pentru o mai buna sprijinire a dezvoltarii celui mic.

3. Dezvoltare emotionala si sociala

Bazele dezvoltarii emotionale si sociale se formeaza de timpuriu in sanul familiei,
dar pdrintii se asteaptd ca si profesorii, in calitate de experti in educatie, sd contribuie
semnificativ la acest palier al dezvoltarii, prin metode si tehnici moderne si eficiente. Asteptarea
este ca prin activitati si evenimente, copiii sa afle mai multe despre ei, despre emotiilor lor, sa se
autocunoasca, dar in egald masura, sa-si cunoasca si colegii, s formeze grupuri de lucru si
grupuri de prieteni.

Printr-un parteneriat eficient scoala-familie, elevii sunt inzestrati cu competente
sociale care le vor permite sa actioneze independent in viata de adult.

4. Comunicare

Cheia unui parteneriat eficient scoala-familie este comunicarea, comunicarea
deschisd in ambele sensuri, atat din partea parintilor catre scoald, cat si invers. Transparenta poate
aduce multe beneficii In tot acest parteneriat care este menit sd asigure copiilor un context
prielnic dezvoltarii si invatarii. Dacad comunicarea este constantd, atunci familia este mult mai
implicata in educatia copilului si poate interveni atunci cand este cazul.

Care sunt asteptarile profesorilor de la parinti?

1. Sa-i pregateasca pe copii pentru scoala

Inca din primele zile de scoald ori de gridiniti, apare involuntar nevoia
de acomodare a copiilor. Ei dau piept cu un nou mediu, cu persoane noi, activitati noi si deseori
apar momente de teamad, anxietate, crize de plans sau de furie. Aceste momente nu doar ca

afecteaza copilul, dar si starea profesorilor si a parintilor. Pentru a trece cat mai usor peste
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barierele de acomodare, familia poate ajuta copilul sa se Iimprieteneasca cu ideea de gradinitd sau

scoala povestindu-i si facand diferite activitati care sd sprijine acomodarea lor in primele zile ale

anului scolar.
Cand vorbim de pregatirea pentru gradinitd sau scoald ne referim si la pregatirea constanta
pentru procesul de invatare prin care trece copilul:
- un program de somn si odihna corespunzator;
- crearea unei rutine zilnice;
- o alimentatie echilibratd;
- 0 relatie sandtoasd cu tehnologia si limitarea orelor petrecute in fata ecranelor;
- exercitii fizice si miscare in aer liber;
- promovarea jocului liber ca forma de manifestare a creativitatii.
2. Sa sustina progresul scolar al copiilor
Toti copiii au nevoie sd se simta sustinuti in orice moment, indiferent de rezultatele
obtinute. Cercetarile recente indicd faptul ca o implicare sporitd a parintilor_in educatia copiilor
lor are ca rezultat o performantd academica mai mare a copiilor. Motivatia si autoeficacitatea
elevului sunt strans legate de implicarea pe care familia lui o are in tot acest proces educational.
Totodatd, cercetarile demonstreazd faptul ca si asteptarile profesorilor sunt strans legate
de rezultatele elevilor. In timp ce asteptarile ridicate ale profesorilor au efecte pozitive asupra
performantei elevilor, asteptarile cu un grad scazut sunt recunoscute ca fiind un factor care
contribuie la esecul elevilor de cele mai multe ori.
3. Sa respecte scoala
Conform Dr. Kenneth Shore, profesorii invata foarte repede ca nu pot face singuri
eforturi pentru a-i educa pe elevi si ca au nevoie de ajutorul parintilor. Desigur, profesorii doresc
ca parintii s monitorizeze activitatea scolara a copiilor lor si sa le ofere ajutor acolo unde este
necesar, dar poate ca ceea ce isi doresc cel mai mult este ca parintii sd transmita copilului lor
respectul fatd de profesor si scoald. A le transmite dorinta de invétare, de explorare, este vital
pentru motivatia de a se implica activ in activitatile scolare. Si asta pentru un motiv intemeiat: in
general, copiii au rezultate mai bune la scoald atunci cand parintii lor incurajeaza respectul pentru
statutul si competenta profesorului, dar si cand 1i vad pe parinti si pe profesori lucrand ca o
echipa unita care tintesc aceleasi obiective. Votul de incredere al parintilor in profesor 1i confera

acestuia o parte din autoritatea lor si sporeste receptivitatea elevilor.
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4. Sa respecte regulile scolii

Ca orice institutie sau organizatie, scoala are propriul set de norme, construite in
favoarea intregii comunitdti, pentru a asigura sigurantd, bundstare si o organizare eficientd a
proceselor. Daca parintii vorbesc deschis cu copii lor despre regulile scolii, aratd ca le pasa si ca
respecta acest regulament, elevii vor tinde sa facad acelasi lucru. Profesorii si managerii scolii se
asteapta ca parintii sa inteleagd necesitatea acestor reguli ale clasei sau ale scolii si sd le respecte,
conducand la o bund functionare a tuturor activitatilor.

5. Sa se implice in activititile derulate in cadrul scolii

Atat profesorii cat si managerii scolii is1 doresc de la parinti implicare si proactivitate,
atat in ceea ce priveste activitatile cotidiene ale copiilor in scoala, cat si atunci cand vine vorba de
activitdti nonformale. Implicarea activa a familiei in activitatile educationale, va stimula totodata
si implicarea copiilor.

Tn cadrul unui studiu realizat in Italia, s-a analizat misura in care parintii au avut un
impact asupra bunastdrii copiilor lor in timpul pandemiei COVID-19. Implicarea parintilor a fost
definita ca fiind cruciala mai ales din perspectiva stresului si al nivelului stérii de bine resimtit.
Nivelul de stres al parintilor a afectat modul in care elevii au experimentat noul mediu de
invatare: cu cat parintii lor se simteau mai stresati, cu atdt mai mult au perceput negativ invatarea
la distanta.

Atunci cand parintii Inteleg importanta prezentei lor la activitdtile scolii, acestia isi
ofera timpul si energia in sprijinirea acestui proces. Atunci cand angajamentul lor fatd de
obiectivul comun este atent analizat si apreciat, ei devin parte a clasei si decid sd co-Creeze
climatul scolar.

Pentru scoala, ei reprezinta capitalul social de baza si sprijinul pentru eforturile elevilor.
Respectul reciproc, increderea si cooperarea consolideaza activitatea educationald a elevilor, ceea
ce le ofera sanse de succes 1n invatare.

Profesorii si parintii care cautd modalitati de imbunatatire a experientei scolare a
copiilor si transforma totul ntr-un dialog deschis, au sansa de a crea un climat care sa favorizeze
schimbadrile benefice dezvoltarii armonioase a copiilor.

Prin ntreprinderea unor actiuni comune, acestia dau un exemplu de comunicare
eficientd si competente axate pe rezolvare de probleme. In acelasi timp, ei pregitesc o noui

generatie de elevi pentru provocarile viitorului.
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,Nu existd o modalitate mai buna de a crea o relatie puternica cu parintii decat includerea lor in
activitatea scolara si dezvoltarea unor forme cuprinzatoare de cooperare, oferindu-le posibilitatea de a se ,.cufunda”
in atmosfera scolii si de a experimenta procesul educational la care participa copiii lor." Piotrowska-Gromniak,
2018.
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ROLUL COLABORARII INTERNATIONALE iN
DEZVOLTAREA COMPETENTELOR ELEVILOR -
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI DIN PROIECTUL

eTwinning , WATER GUARDIANS”

PROF.INV.PRIMAR: CEAUSESCU ANA-MARIA
SCOALA GIMNAZIALA DRAGUTESTI, GORJ

In societatea actuala, educatia are rolul de a pregiti elevii pentru o lume aflati intr-0
continud schimbare, in care comunicarea, cooperarea si utilizarea tehnologiei sunt esentiale.
Colaborarea internationala in educatie reprezinta o oportunitate valoroasa pentru dezvoltarea
competentelor-cheie ale elevilor si pentru promovarea valorilor europene. Platforma eTwinning
ofera cadrelor didactice si elevilor posibilitatea de a participa la proiecte educationale moderne,
bazate pe invatare colaborativa, creativitate si schimb intercultural.

Un exemplu relevant de buna practica este proiectul eTwinning ,,Water Guardians”,
proiect international dedicat protejarii apei si dezvoltdrii responsabilitdtii fatd de mediu.
Proiectul a reunit 16 membri din patru tari europene: Turcia, Romania, Ucraina si Polonia,
implicand elevi cu varste intre 7 si 11 ani. Activitatile au fost realizate interdisciplinar si au
integrat domenii precum educatia ecologica, stiintele naturii, arta si competentele digitale.

Tn cadrul acestui proiect, am avut rolul de co-fondator si coordonator, implicAndu-ma
activ 1n organizarea activitdtilor, in asigurarea comunicarii i colaborarii dintre parteneri, in
gestionarea paginii TwinSpace si In realizarea sondajelor si rapoartelor de preevaluare pentru
profesori. Aceastd experientd a reprezentat o oportunitate importanta atat pentru dezvoltarea
profesionald, cat si pentru crearea unui mediu educational modern si motivant pentru elevi.

Scopul principal al proiectului ,,Water Guardians” a fost cresterea gradului de
congtientizare privind importanta apei pentru viatd si necesitatea conservarii acesteia. Elevii au
explorat teme precum ciclul apei, poluarea apei, resursele de apa curatd si utilizarea
responsabila a apei. Activitatile au fost sustinute prin utilizarea instrumentelor Web 2.0,
contribuind astfel la dezvoltarea competentelor digitale si a abilitatilor secolului XXI.

Colaborarea internationald a avut un impact semnificativ asupra dezvoltarii
competentelor sociale si civice ale elevilor. Participand la activitdti comune cu elevi din alte
tari, acestia au invdtat sd comunice, sa coopereze si sd respecte diversitatea culturala. Schimbul

de idei si experiente a contribuit la dezvoltarea empatiei, a tolerantei si a spiritului de echipa.
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Elevii au descoperit ca, indiferent de tara sau limba, protejarea mediului reprezinta o
responsabilitate comuna.

Un rol important in cadrul proiectului l-au avut activitatile colaborative. Elevii au
realizat sloganuri comune, povesti digitale, afise, brosuri si materiale interactive despre
conservarea apei. Una dintre cele mai apreciate activitati a fost realizarea povestii colaborative
,,O picatura de apa”, prin care elevii si-au exprimat creativitatea si au transmis mesaje ecologice
importante. De asemenea, au fost organizate activitati dedicate Zilei Sigurantei pe Internet,
campanii de reciclare si economisire a apei, precum si experimente legate de filtrarea apei.

Participarea la proiect a contribuit semnificativ la dezvoltarea competentelor digitale ale
elevilor. Utilizarea aplicatiilor educationale si a instrumentelor Web 2.0 a facut procesul de
invatare mai atractiv si interactiv. Elevii au invatat sd creeze prezentari digitale, sa participe la
intalniri online, sa realizeze produse multimedia si sa colaboreze in spatiul virtual intr-un mod
responsabil si sigur. Totodata, colaborarea internationald a favorizat dezvoltarea competentelor
de comunicare in limbi strdine. Limba engleza a fost utilizatd ca limba de comunicare intre
partenerii proiectului, oferind elevilor contexte reale si autentice de utilizare a vocabularului si
expresiilor specifice. Comunicarea cu elevi si profesori din alte tari a crescut motivatia pentru
invatarea limbii engleze si a contribuit la dezvoltarea increderii in exprimarea orald si scrisa.

Un alt aspect important al proiectului a fost implicarea parintilor si a comunitatii
educationale. Activitatile proiectului au fost diseminate prin intermediul site-ului scolii, al
retelelor sociale, al consiliilor profesorale si al altor canale media. Parintii au fost implicati in
activitdti de evaluare si constientizare, contribuind la consolidarea relatiei dintre scoala si
familie.

Rezultatele proiectului au demonstrat eficienta colaborarii internationale in educatie.
Elevii au devenit mai responsabili fatd de mediu, mai creativi si mai implicati in activitatile
scolare. In acelasi timp, profesorii au avut oportunitatea de a face schimb de bune practici si de
a utiliza metode moderne de predare si evaluare.

In concluzie, colaborarea internationali joaci un rol esential in dezvoltarea
competentelor elevilor si in modernizarea educatiei. Proiectul eTwinning ,,Water Guardians”
reprezinta un exemplu de buna practicd prin care elevii au Invatat sd colaboreze, s comunice
si sd actioneze responsabil pentru protejarea mediului. Prin activitati interactive si colaborative,
proiectul a demonstrat ca educatia depdseste granitele clasei si ale tarii, devenind o experienta

europeand autenticd, bazatd pe cooperare, creativitate si invatare activa.
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EDUCAREA GUSTULUI LITERAR PRIN LECTURA

PROF. INV. PRIMAR, CLOSANU RODICA
SCOALA GIMNAZIALA PADES, SAT PADES

Lectura, aceasta iscusitd indeletnicire despre care Miron Costin spunea ca ,,Nu este
alta si mai frumoasa si mai de folos in toatd viata omului decat cetitul cartilor...” presupune pe
langa placere de moment si utilizarea ei, o lectura temeinicd duce la formarea unei culturi solide
si 1si pune amprenta pe personalitatea celui ce efectueaza acest act.

Lectura pentru copii are datoria expresa de a instrui, largind orizontul de cunoastere
si de a educa gustul estetic, de a sadi in constiinta tineretului idealurile de frumos si de adevar.

In acest scop trebuie s alegem cu grija cartea ce urmeazi s-o citim pentru ci ea il
face pe elev sa stea de vorba cu marile spirite creatoare ale tuturor timpurilor, fara ca sa se simta
stingherit de bogatele lor cunostinte si de gloria lor creatoare.

Cartea e bund, discreta si rabddtoare si de aceea lectura asidud este o conditie
esentiala in efortul de sustinere a culturii, de formare a personalitatii tineretului. Tanarul e dator
sd extraga din gandirea umana, exprimata in cartile citite,teorii generale, sa gandeasca sensuri
si interpretari ascunse de obicei in miezul lucrurilor si sd le stabileasca utilitatea in functie de
nevoile sale. Inci din copilarie trebuie s alegem pentru lectura cirtile fundamentale pentru
cultura unui om tandr, care mai tarziu se va intalni tot mai des cu arta si cultura universala.

Lectura trebuie sa ne ajute sd gandim cu mintea proprie; sd deliberam cu indrazneala
si cu raspundere In orice Inprejurare a vietii. Tandrul cu adevarat cultivat este acela care poate
privi realitatea dintr-un mare numar de puncte de vedere, capabil sa inteleaga, sa judece singur,
sa discearna valoarea de nonvaloare fara sa apeleze la tehnologie.

Cititorul trebuie sd invete nu numai ce sa citeasca si cum sa citeasca pentru a folosi,
pentru a reusi sa gandeascd profund si sa se exprime corect si frumos. Cultura formata prin
lectura presupune seriozitate, truda, jertfa de sine, care compenseaza absenta oricarei distractii.
Prin lectura se devine cu fiecare zi tot mai stapan pe sine.

In tot acest efort tandrul ajutat si indrumat de invatitori, profesori si parinti si de
oameni de specialitate pentru ca lectura nu e o chestiune facultativa ci una vitala pentru
formarea lui ca om cu temeinice convingeri si cunostinte. Lucrurile citite nu trebuie randuite in
memorie ca niste obiecte intr-o magazie. Trebuie discutate cu prietenii, colegii sau profesorii

nostri.
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Din carti copiil afla despre viata animalelor si a plantelor, despre evenimente
istorice, despre frumusetile si bogatiile tarii, despre lumea intreaga.

Cartile vorbesc copiilor despre sentimentele omenesti, despre dragoste si urd,
prietenie, cinste si necinste. In urma citirii unei carti elevii devin mai curajosi si eroii cartilor
devin exemple pentru elevi.

Cand incepe sa citeasca copilul cunoaste o lume noud, pe unii eroi ii iubesc pe altii
ii urasc. Cartea cititd in copildrie raimane prezentd in amintire toatd viata. Ca sa-si atinga scopul
orele de lecturd trebuie indrumate, organizate si evaluate.

Se urmareste permanent daca elevii citesc lecturile recomandate si sunt Indrumati
pentru a face inprumuturi de carte de la biblioteca scolii.

Elevii claselor primare dupa ce au citit o lecturd pot da raspunsuri cu referire la:

1) continutul pe scurt al povestirii;

2) personajele lecturii citite;

3) ce i-a placut mai mult;
4) ce invatatura desprinde din lectura respectiva,;
5) ce cuvinte si expresii noi a retinut.

Tn caiete sau pe fise sunt extrase expresiile frumoase pe care elevii le vor folosi in
scrierea textelor creative. Capul unui tanar trebuie sa fie un fantastic laborator cu realitati vii
active care amplifica dinamic si creator in procesul de intelegere complexa a lumii si vietii.Mai
mult ca oricand, scoala trebuie sa formeze oameni cu o gandire creatoare, personalitati
armonioase, proces in care aparatul lecturii este esential si definitiv 1intr-o perioada in care
tehnologia a devenit o explozie de informatie. Lectura in afara clasei are ca scop sa dezvolte
gustul elevilor pentru citit sd-1 facd sa iubeasca cartea, sa le satisfaca interesul de a cunoaste
viata ,0amenii si faptele lor.

Parintilor le revine sarcina de a urmari indeaproape copiii, pentru a petrece mai putin
timp pe telefon si mai mult timp pentru lectura. Lectura contribuie intr-o insemnata masura la
imbogatirea cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular bogat si colorat, la dezvoltarea
dragostei pentru locurile natale, la educarea sentimentelor estetice. Intr-o lume dominata de
tehnologie si de comunicare rapada, cartea ramine un izvor important de cultura si cunoastere.
De aceea, lectura trebuie incurajata permanent, deoarece un om care citeste devine mai cultivat.
Un rol important il are scoala, deoarece profesorii ii pot ajuta pe elevi sa descopere frumusetea

lecturii si sa inteleaga mesajele artistice ale operelor studiate.
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TRATAREA DIFERENTIATA A ELEVILOR DIN
INVATAMANTUL PRIMAR IN FUNCTIE DE
DEZVOLTAREA BIO-PSIHICA A ACESTORA

- STUDIU DE SPECIALITATE -

PROF. INV. PRIMAR, COSACU DORINEL
SCOALA GIMNAZIALA RUGET, ROSIA DE AMARADIA, GORJ

La intrarea in scoald elevilor li se asigura sanse egale, dar dezvoltarea acestora este
influentatd de o serie de factori: naturali, fiziologici, educationali, demografici, politici,
sociologici, tehnologici si economici, care fac ca acestia sa aiba un parcurs educational diferit.

Succesul in educatie depinde in mare masura de interesul pe care cadrele didactice il
acorda continuturilor pe care elevii urmeaza sa si le Insuseasca si strategiilor didactice, dar si
modului efectiv in care acestia pot sd invete. Insuccesul scolar isi are originea si in
nepotrivirea intre modul in care o parte dintre elevii unei clase invatd sau sunt obisnuiti sa
invete si modul in care un cadru didactic 1i invata sau este obisnuit sa-i invete. O parte dintre
elevi ajung sa aiba performante mult mai reduse in comparatie cu potentialul lor si datorita
faptului ca persoanele care-i invata nu s-au intrebat niciodata in ce mod invata ei. Profesorii
trebuie sa se adapteze permanent in relatiile lor cu elevii, sa treaca de la atitudinea de ,,solist”
la cea de ,,acompaniator” si sd deplaseze accentul de pe comunicarea de informatii pe
formarea deprinderilor de a prelua si prelucra aceste informatii, sprijinindu-si elevii in
procesul de descoperire, organizare §i sistematizare a cunostintelor, moment in care devine
mai degraba un ghid decét un formator.

Ei trebuie sa dovedeascda o deosebita fermitate in ceea ce priveste valorile
fundamentale care trebuie sa orienteze destinul fiecarui individ. Toti elevii trebuie sa se
bucure de atentia si sprijinul profesorului, de la cei cu performante slabe, la cei cu
performante ridicate, de la cei care au probleme de comportament la cei care sunt linistiti, de
la cei care sunt motivati, la cei care au o motivatie mai scazutd pentru invatare.

Numai atunci cand diferentiem putem spera sd asigurdm sanse egale tuturor elevilor,
intrucat idealul educational este unul centrat in mod fundamental pe individ. Sistemul de

educatie urmareste sd dezvolte competente relevante la nivel social, dar si competente
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personale prin care fiecare individ sd-si maximizeze potentialul. Tratarea diferentiatd nu
presupune eliminarea continutului de bazi pentru toti elevii. In functie de nivelul de
dezvoltare a elevilor, acestia vor fi initiati in toate continuturile prevazute de programe, cel
putin la nivel minim de cunoastere, intelegere, aplicare, sprijinindu-Se pe mult material
concret.

In activitatea didactica existd o diversitate de aspecte care pot fi diferentiate: continutul
(curriculumul scris), modul efectiv in care predam (curriculum predat), strategiile didactice,
activitatile  didactice, sarcinile de invatare si  instrumentele de  evaluare.
Tratarea diferentiata a elevilor presupune:

- identificarea cauzelor care determina diferentieri majore intre elevi;

- gruparea diferita si flexibila a elevilor in procesul de predare-invatare (activitati
frontale, pe echipe, pe grupuri care colaboreaza, in pereche, individual); grupare dupa
interese, modalitati preferate de invatare, nivel de pregatire, sexe; grupare heterogena sau
omogena;

- proiectarca, predarea si evaluarea in functie de diferitele moduri de a prelucra
informatiile empirice si de stilurile diferite de invatare ale elevilor;

- elaborarea unor sarcini de lucru diferentiate ca grad de dificultate si ca volum,;

- adoptarea unor strategii care ofera posibilitatea elevilor de a alege unde, cum si cu ce
colegi pot lucra impreuna;

- valorificarea permanenta a punctelor tari ale elevilor;

- adaptari, modificari, abordari diferite ale curriculumului;

- utilizarea unor forme variate de evaluare (examinari scrise si orale, portofolii,
demonstratii practice etc.).

Abordarea unor strategii didactice diferentiate se impune intrucat elevii dintr-o clasa
sunt diferiti: nu toti au acelasi stil, acelasi ritm de invatare, nu toti si-au insusit aceleasi
cunostinte, nu dispun de aceeasi capacitate de intelegere si de trecere de la un obiectiv de
invatare la altul cu aceeasi usurintd. Toti elevii trebuie sd aiba acces egal la resursele
educationale, dar acestea trebuie oferite in functie de specificul fiecaruia. Obtinerea
succesului planificat in invatare de catre toti elevii impune identificarea elevilor cu dificultati
de invatare, precum si a celor inalt dotati si elaborarea unor programe de instruire

nestandardizate pentru fiecare categorie, in functie de particularitatile identificate.
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In experienta didacticd m-am confruntat deseori cu situatii in care elevii au intAmpinat
dificultati atat in adaptarea la cerintele scolii, cat si in invatare. Integrarea acestor elevi in
colectivul clasei s-a realizat treptat si a presupus in primul rénd identificarea cauzelor
dificultatilor de invatare. Dintre cauzele generale ale acestor dificultafi pot aminti aici
nefrecventarea gradinitei, analfabetismul parental, situatia materiald precara, capitalul cultural
al comunitatii care se rasfrange asupra valorilor familiale i individuale. La acestea se adauga
cauzele psiho-individuale, care sunt exprimate prin nivelul scazut al capacitatilor intelectuale,
inteligentd la limita si sub limitd, tulburdri de comportament (hiperexcitabilitate,
hiperemotivitate, opunere, astenie, instabilitate neuromotorie si psihomotorie, nevroze de soc,
impulsivitate, apatie, neliniste).

Inteligenta reprezinta unul dintre factorii determinanti ai rezultatelor la invatatura.
Aceasta nu inseamna nsa ca toti elevii care obf{in rezultate scazute prezinta inteligenta scazuta
la limita. Cauzele pot fi de naturd afectiv-motivationala (atitudine negativa fata de activitatea
scolara, lipsa motivatiei, anxietate) sau de naturd pedagogicd. Sunt elevi care in pofida
rezultatelor scazute la o disciplind, la altele obfin rezultate bune. Asadar, nu inteligenta
acestora reprezinta ,,piedica” in calea succesului; eficienta inteligentei este conditionatda de
intreaga viatd psihica a elevului, mai ales de particularitatile afective si volitive ale
personalitatii. Lipsa stdpanirii de sine, instabilitatea emotionald pot deteriora inteligenta
scolara a elevului.

Factorul afectiv si cel atitudinal influenteaza pozitiv sau negativ, activitatea de
invatare. Deseori sesizam in randul elevilor o schimbare treptatd a atitudinii fatd de scoala.
Orice esec pe care nu-l1 observam si nu il compensam rapid poate determina un proces de
inadaptare, un soc pe care il va suferi copilul. Acesta se resemneaza sau renunta, devenind
indiferent fatd de scoald, sau se revoltd Tmpotriva insucceselor pe care nu reuseste sa le
invingd, incearca sa dovedeasca ca el poate sa reuseascad in anumite domenii, ceea ce uneori
conduce la indisciplina, violenta, iar alteori la teama de insucces.

Oboseala, provocata de activitatea de invatare, se manifestd prin scaderea capacitdtii
de muncd, prin nevrozitate, hiperexcitabilitate, agitatie sau apatie, depresie, poate conduce la
scaderea randamentului scolar. Oboseala se oglindeste mai ales in ritmul fluctuant in care
elevul se pregateste pentru scoald. Ritmul de aparifie a oboselii diferd si in functie de
intensitatea §i continutul activitatii, de tonalitatea afectiva a lectiei, de variatia capacitatii de

munca pe parcursul unei zile, de regimul de odihna.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

39



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

Cunoasterea elevilor reprezintd un mijloc eficient de prevenire si inlaturare a esecului
scolar. Numai cunoscandu-i pe elevi poti sa-i privesti cu empatie, poti sa te apropii de ei, poti
sa-1 determini sd aiba Incredere in ei si in tine. Numai astfel putem sa-i formam pe toti elevii
intervenim constient In momentele dificile, sd prevenim ramanerile in urma la invatatura.

Este importanta stabilirea unei legaturi cu familiile elevilor pentru a cunoaste trecutul
acestora, comportamentul lor in afara scolii, modul in care ei povestesc ceea ce se intampla la
scoala.

Mediul familial ocupa un loc central intre factorii determinanti ai succesului scolar.
Atitudinile parintesti au consecinte durabile asupra personalitatii in formare. Parintii trebuie
sa-i formeze copilului o atitudine justa fata de scoald, sa-1 influenteze pozitiv in vederea
formirii unei motivatii corespunzitoare. In ultimii ani asistim la o degradare vizibila a
atitudinii multora dintre périnti fatd de institutia scolii. Acestia sunt prinsi in capcana grijilor
zilnice de asigurare materiald a familiei, iar sarcinile educative privind copiii lor le transfera
in totalitate scolii. Colaborarea cu scoala este mai dificil de realizat in cazul familiilor sarace,
care uneori nu reusesc sa suporte financiar intrefinerea copiilor la scoald. Nivelul cultural al
acestora este scazut. Cand nu lucreaza, unii dintre ei se distreaza, cheltuind putinii bani
castigati, pe bautura si ascultind manele, oferindu-le un exemplu negativ propriilor copii.
Acestia sunt intdmpinati acasa cu tipete, insulte si pedepse. Psihicul acestor copii este
traumatizat. Ei isi pierd treptat increderea in fortele proprii, devin irascibili, nestapaniti,
obraznici sau retragi, timizi, anxiosi, ,,dificili” din punct de vedere pedagogic. Sunt cazuri in
care copiii n-ar fi trimisi la scoalda daca parintii nu ar fi constransi de acordarea ajutorului
social sau a alocatiei. De multe ori elevii sunt incurajati de familie sa absenteze de la scoala,
fie pentru a avea grija de fratii mai mici, cand parintii sunt la munca, fie sunt obligati sa
munceasca alaturi de ei.

Scolii 1i revine sarcina de a acorda o atentie speciald tuturor aspectelor legate de
educatia oferita copiilor proveniti din medii sociale defavorizate. Atunci cand copiii necesita
tratamente speciale, care nu pot fi identificate sau aplicate in cadrul familiei, trebuie sa ne
asumam responsabilitatea de a oferi acestora un ajutor specializat si indrumarea necesara,
pentru ca aptitudinile elevilor cu dificultati de invatare sau cu handicap fizic sd nu se

iroseasca.
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PERSPECTIVA ASUPRA INVATARIIL, PREDARII SI
EVALUARII FOLOSIND INTELIGENTA ARTIFICIALA

PROF. INV. PRIMAR, COSACU DORINEL
SCOALA GIMNAZIALA RUGET, ROSIA DE AMARADIA, GORJ

Integrarea inteligentei artificiale generative in contextele educationale este o
transformare de substanta, ce reconfigureaza organic invatarea, predarea si evaluarea.
Prezentul articol analizeaza implicatiile acestei schimbdri din patru perspective
complementare: (1) caracterul reflexiv al IA ca ,,0glindd” a gandirii umane si testul de
maturitate cognitivd pe care il impune; (2) schimbari la nivelul proceselor cognitive si
riscurile asociate angajamentului metacognitiv din ce in ce mai diminuat; (3) redefinirea
semnificatiei competentelor specifice umane in raport cu capacitatile I1A; si (4) necesitatea
proiectdrii curriculare centrate pe om si redesignul evaluarii pentru sustinerea Invatarii
autentice.

Lansarea ChatGPT a accelerat adoptarea modelelor lingvistice mari in contexte de
invatare formald si informald — dupd doar doi ani, in februarie 2024, in Statele Unite, parintii
afirmau cd 54% dintre copiii lor de 3-5 ani utilizau deja GenAl pentru activitati creative si
46% pentru cautarea de informatii si sfaturi (Bickham et al., 2024; Kurian, 2025).

Raportul OECD Digital Education Outlook 2026 subliniazd cad instrumentele GenAl
pot sprijini invétarea atunci cand sunt ghidate de obiective didactice clare sau sunt concepute
specific pentru educatie. Totusi, atunci cand IA elimina ,,efortul productiv”’ esential pentru
invatare, elevii pot finaliza sarcini mai rapid si pot obtine rezultate imediate superioare, dar
intelegerea lor poate rdmane la un nivel superficial (Schleicher, 2026).

O prima directie de analizd vizeaza caracterul fundamental reflexiv al sistemelor de
inteligenta artificiald generativa.

Aceasta caracteristicd confera interactiunii cu IA o dimensiune de test al maturitatii
cognitive. Dupd cum argumenteaza Schleicher (2026), ,inainte de a invata sa formuleze
prompturi, elevii trebuie sa invete sa gandeasca” (,,students must learn to think before they
learn to prompt”). Observatia are implicatii pedagogice semnificative: utilizarea educationala

a GenAl presupune, ca o conditie preliminard, existenta unor competente metacognitive si de
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gandire critica pe care sistemul IA nu le poate genera, ci le poate doar reflecta — le amplifica
sau, 1n cazuri nefavorabile, le atrofiaza.

Astfel, in clasa, integrarea IA in activitatile didactice ar trebui precedata si insotitd de
activitati explicite de dezvoltare a competentelor de formulare a intrebarilor. Metodele
socratice, in care [A este configurata pentru a ajuta la rafinarea intrebarilor si nu pentru a oferi
raspunsuri directe, reprezinta o abordare promitatoare. Prompturile orientate pe gandire — de
exemplu, ,,Sugereaza intrebari care m-ar ajuta sa inteleg mai bine tema X’ sau ,,Pune-mi
intrebari pentru a-mi clarifica ideile” — pot stimula procesarea informatiei si intelegerea
profunda.

In ce priveste efectele GenAl asupra proceselor cognitive si metacognitive implicate in
invatare, cercetarile empirice recente au inceput sd cuantifice riscurile asociate reducerii
cognitiei si metacognitiei umane in contexte de utilizare intensiva a [A (OECD, 2026, p. 52).

Profesorii pot proiecta sarcini care solicitd elevilor sa compare, sa evalueze critic si sa
rafineze raspunsurile generate de IA, transformand interactiunea pasivd in angajament
cognitiv activ.

O transformare profundd a educatiei necesitd, ca punct de plecare, definirea riguroasa
a problemei. Care este cea mai mare diferentd intre competentele IA si cele umane? Ce
competente pot fi preluate cu usurintd de IA? Raspunsul paradoxal este ca exact competentele
favorizate de educatia ,,clasicd” sau traditionald — in special cele matematice si cele de
exprimare orala si in scris — sunt cele in care 1A performeaza deja mai bine sau va performa in
curand mai bine decat oamenii (OECD, 2025).

Instrumentul OECD Al Capability Indicators (2025) ofera un cadru pentru
monitorizarea capacitatilor IA in raport cu abilititile umane. In prezent, sunt monitorizate
noud domenii: limbaj, interactiune sociald, rezolvare de probleme, creativitate, metacognitie si
gandire criticd, cunoastere, invatare si memorie, viziune, manipulare si inteligenta robotica.

Proiectarea unui curriculum centrat pe om in era IA implicad recunoasterea importantei
crescande a competentelor transversale si non-cognitive. Competentele socio-emotionale —
definite ca capacitatea de a sincroniza ganduri, emotii si actiuni pentru a genera interactiuni
pozitive cu sine si cu ceilalti (Hwang et al., 2023) — sunt recunoscute drept critice atat pentru
rezultatele educationale, cét si pentru bunastarea pe termen lung.

Palmquist si colaboratorii (2025) aduc argumente in favoarea integrarii competentelor

socio-emotionale in alfabetizarea IA pentru educatie, propunand un cadru care vizeaza
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dezvoltarea atat a competentelor tehnologice, cat si a inteligentei emotionale la profesori si la
elevi.

In ceea ce priveste evaluarea, OECD (2026) subliniazi ca profesorii nu ar trebui si
externalizeze evaluarea catre [A: ,,Algoritmii pot sugera; profesorii trebuie sa decida”. Totusi,
feedback-ul in timp real generat de IA poate juca multiple functii pentru imbunatatirea
evaludrii: (1) angajarea interesului elevilor cand par dezangajati; (2) cresterea intelegerii
cerintelor sarcinii; (3) reducerea gradelor de libertate sau a numarului de acte constitutive
necesare pentru a ajunge la o solutie; (4) mentinerea directiei; (5) marcarea caracteristicilor
critice, inclusiv a discrepantelor dintre ceea ce a produs elevul si ceea ce ar recunoaste ca fiind
corect; (6) demonstrarea sau modelarea solutiilor; si (7) stimularea articuldrii si reflectiei
(Wood & al., 1976; OECD, 2025).

Colaborarea hibrida om-IA in educatie poate lua trei forme distincte: [A care sprijina
profesorul (de exemplu, prin instrumente de monitorizare si de analizd comprehensivd a
invatarii), IA care sprijind elevul (de exemplu, prin feedback adaptat si trasee de invatare
personalizate) si IA care mediaza colaborarea dintre elevi (de exemplu, prin facilitarea
proceselor de interactiune sociald si metacognitie de grup) (Molenaar, 2024). In toate aceste
configuratii, principiul fundamental ramane: 1A nu produce invatare activa — profesorul o
produce. 1A poate doar sa amplifice: intrebarile, reflectia, colaborarea si creativitatea elevilor.

Monitorizarea si analiza procesului de invétare (learning analytics) oferd profesorilor
date detaliate despre procesele de invétare ale elevilor, permitand intelegerea modului in care
acestia aplica auto-reglarea In timpul invatarii. Informatiile pot fi utilizate pentru rafinarea
practicilor pedagogice si pentru proiectarea interventiilor punctuale pentru dezvoltarea
competentelor de invatare auto-reglatd. OECD (2025, Education for Human Flourishing)
propune conceptul de ,,coregrafie a evaludrii” — dezvoltarea capacitdtii profesorului de a
orchestra multiple modalitdti de evaluare Intr-un ansamblu coerent care serveste atat functii
sumative, cat si formative.

Calea de urmat nu este respingerea tehnologiei, ci angajamentul pentru intentionalitate
pedagogica si rigoare metodologica. In loc si ne intrebim doar ,.creste IA performanta
elevilor?”, trebuie sa ne concentram pe modul in care poate fi folositd pentru a cultiva
invatare profunda, semnificativa si durabila.

Profesorii care folosesc 1A nu vor fi inlocuiti de IA — dar vor transforma predarea. lar

elevii care invatd sa utilizeze IA ca instrument de amplificare a propriei gandiri, nu ca
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substitut pentru ea, vor fi pregatiti pentru o lume in care colaborarea om-masind devine

norma, nu exceptie.
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STIMULAREA LECTURII PRIN METODE ACTIVE LA

CLASA A IV-A
- STUDIU DE CAZ -

PROF. INV. PRIMAR, DAN RALUCA MIRA NICOLETA
SCOALA GIMNAZIALA , ANTONIE MOGOS"’, CEAURU

Studiul de caz a fost realizat intr-o clasa a IV-a din mediul rural, formata din
elevi (7 fete si 12 baieti), caracterizati printr-un nivel eterogen de dezvoltare a competentelor
de citire si prin diferente semnificative In ceea ce priveste interesul pentru lectura. Analiza
initiald, realizatd prin observatie sistematica, proba de citire (corectitudine, fluenta, ritm,
intonatie) si chestionar privind obiceiurile de lectura, a evidentiat urmatoarele aspecte: 6 elevi
citeau fluent si manifestau interes constant pentru lecturd; 8 elevi citeau corect, dar fara
expresivitate si cu motivatie fluctuantd; 5 elevi prezentau dificultdti in decodare, ritm lent si
evitau lectura cu voce tare. In plus, doar 7 elevi declarau ci citesc voluntar acasa, iar timpul
alocat lecturii recreative era redus. S-a constatat ca elevii reactioneaza pozitiv la activitati
dinamice, interactive, bazate pe colaborare si competitie moderati. In acest context, a fost
conceput un program de interventie centrat pe utilizarea metodelor activ-participative pentru
stimularea lecturii, desfisurat pe o perioada de 8 saptamani, integrat in orele de limba si
literatura romana, dar si 1n activitati extracurriculare.

Metodele activ-participative au la baza principiile invatarii centrate pe elev si
ale constructivismului pedagogic, conform carora cunoasterea se construieste prin implicare
directd, interactiune si reflectie personald. In domeniul lecturii, aceste metode faciliteaza
trecerea de la citirea mecanicd la lectura constienta, reflexiva si expresiva. Literatura pentru
copii reprezintd un instrument esential in dezvoltarea limbajului, a imaginatiei si a empatiei.
In cadrul interventiei au fost utilizate texte literare adecvate varstei, precum fragmente din
»Amintiri din copilarie’> de lon Creangd, ,,Dumbrava minunatd’’ de Mihail Sadoveanu si
»Aventurile lui Tom Sawyer”’ de Mark Twain. Aceste opere au fost selectate datoritd valorii
formative, accesibilitdtii limbajului si posibilitdtii de dramatizare si analiza multipla.

Scopul interventiei a fost cresterea interesului pentru lecturd si imbunatatirea
competentelor de citire prin utilizarea sistematica a metodelor active. Obiectivele specifice au
vizat: dezvoltarea fluentei si expresivitatii in citire; formarea capacitatii de intelegere globala

si detaliata a textului; stimularea gandirii critice; dezvoltarea cooperarii in cadrul grupului;
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cresterea motivatiei pentru lectura suplimentard; consolidarea increderii in sine a elevilor cu
dificultati.

Cercetarea a avut caracter aplicativ, cu valente ameliorative. Au fost utilizate
metode precum observatia pedagogica, analiza produselor activitatii elevilor, chestionarul,
testarea initiald si finald. Clasa a fost organizatd in 4 grupuri de céte 4 elevi si un grup de 3
elevi, avand in vedere echilibrarea nivelului de competenta in fiecare echipa. Rolurile (cititor,
rezumator, ilustrator, prezentator, evaluator) au fost rotite pentru a asigura implicarea tuturor
elevilor. Interventia s-a desfasurat saptdménal, cu activitdfi variate integrate in demersul
didactic.

Lectura pe roluri (dramatizare) a reprezentat una dintre metodele centrale.
Elevii au interpretat personaje, exersand intonatia, ritmul si expresivitatea. Activitatea a fost
precedata de exercitii de respiratie si dictie, contribuind la imbunétatirea fluentei. Elevii timizi
au fost implicati initial in roluri secundare, apoi in roluri principale, ceea ce a dus la cresterea
increderii in sine. Metoda ,,Cubul” a permis analizarea textelor din sase perspective: descriere,
comparatie, asociere, analiza, aplicare si argumentare. Aceasta abordare a stimulat formularea
de opinii personale si dezvoltarea gandirii critice. Turul galeriei a presupus realizarea unor
postere tematice despre personaje, trasdturi morale, momentele subiectului si mesajul operei.
Elevii au circulat ntre postere, oferind feedback constructiv. Jurnalul dublu a favorizat
reflectia individuala: elevii au selectat fragmente relevante si au argumentat alegerea,
exprimand emotii si conexiuni personale. De asemenea, a fost organizat un mini-club de
lecturd, in cadrul caruia elevii au prezentat carti citite suplimentar, iar colegii au adresat
intrebari. Activitatile ludice (,,Detectivul textului”, ,,Adevdrat sau fals?”, ,,Continua
povestea”) au mentinut interesul si au transformat lectura intr-o experientd atractiva.

Evaluarea finald a inclus reaplicarea probei de fluentd si a chestionarului
motivational. Rezultatele au evidentiat progres semnificativ: numarul elevilor cu lectura
fluenta a crescut de la 6 la 14; numarul elevilor cu dificultdti majore a scazut de la 5 la 1; 16
elevi au declarat ca citesc voluntar acasd; participarea activa la ore a crescut la 95%. S-a
observat Tmbunatatirea intonatiei, reducerea ezitarilor si cresterea vitezei de citire. Elevii au
formulat raspunsuri mai complexe si au demonstrat capacitate sporitd de interpretare. Un
aspect relevant a fost schimbarea atitudinii fata de lectura: aceasta nu mai era perceputa ca
obligatie, ci ca activitate placuta si provocatoare.

Metodele active au contribuit la consolidarea relatiilor interpersonale si la

dezvoltarea spiritului de echipa. Elevii au invétat sd 1si asculte colegii, sd ofere feedback si sa
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colaboreze. Climatul educational a devenit mai deschis si mai participativ. Elevii cu dificultati
au beneficiat de sprijin din partea colegilor, iar succesul obtinut a avut efect pozitiv asupra
stimei de sine.

Printre dificultatile intampinate s-au numarat gestionarea timpului, adaptarea
sarcinilor pentru ritmuri diferite si mentinerea echilibrului intre activitate si disciplind. De
asemenea, perioada de 8 sdptamani reprezinta o limita a studiului, fiind necesara o interventie
pe termen mai lung pentru consolidarea rezultatelor.

Tn concluzie, implementarea sistematica a metodelor active in predarea lecturii
la clasa a IV-a a demonstrat eficientda in dezvoltarea competentelor de citire si in stimularea
motivatiei pentru lecturd. Activitdtile interactive au favorizat implicarea cognitiva si
emotionald a elevilor, transformand lectura intr-o experientd colaborativa si semnificativa.

Rezultatele obtinute confirma importanta utilizarii strategiilor activ-participative in ciclul

primar, in vederea formarii competentei de lecturd functionala si a cultivarii placerii de a citi.
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DE LA CRETA LA CLICK: METODOLOGII
INTERACTIVE DE PREDARE-INVATARE CU AJUTORUL
NOILOR DOTARI TEHNOLOGICE IN SCOALA DIN

MEDIUL RURAL

PROF. INV. PRIMAR, DAN RALUCA MIRA NICOLETA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ANTONIE MOGOS’’, CEAURU

Integrarea noilor tehnologii n procesul educational reprezinta o directie fundamentala
de modernizare a invitimantului, cu un impact deosebit asupra scolilor din mediul rural. in
aceste unitdti de invatamant, unde accesul la resurse educationale a fost mult timp limitat,
dotarile tehnologice au devenit esentiale pentru asigurarea unui act educational echitabil si de
calitate. In acest context, investitiile realizate in infrastructura educationali contribuie in mod
direct la dezvoltarea scolilor din comuna Balesti, sprijinind adaptarea acestora la cerintele
educatiei contemporane si reducerea diferentelor dintre mediul rural si cel urban.

Un exemplu relevant il constituie activitatea desfasuratd in cadrul Scolii Gimnaziale
,»Antonie Mogos”, unde noile dotari tehnologice au fost integrate treptat Tn procesul
instructiv-educativ. Pentru elevii din ciclul primar, in special cei din clasa a IV-a, utilizarea
tehnologiei a determinat o schimbare vizibild in dinamica lectiilor, crescand interesul pentru
invatare si facilitand intelegerea continuturilor predate. Elevii manifesta o atitudine pozitiva
fatd de activitatile didactice, participand activ si demonstrand un nivel crescut de implicare.

La clasa a 1V-a, metodologiile interactive sustinute de noile dotari tehnologice permit
abordarea diferentiata a invatarii, in functie de nivelul de dezvoltare si de ritmul fiecarui elev.
Tehnologia ofera posibilitatea adaptarii sarcinilor de lucru, sprijinind atat elevii cu ritm mai
lent de invitare, cit si pe cei cu potential ridicat. In acest mod, procesul educational devine
mai incluziv, iar fiecare elev are sansa de a progresa conform propriilor capacitati.

In cadrul lectiilor de limba si literatura roména, utilizarea materialelor audio-vizuale si
a prezentarilor digitale sprijind intelegerea mesajului textelor si dezvoltarea competentelor de
comunicare. Elevii sunt mai receptivi, formuleaza opinii personale si isi dezvolta vocabularul,
iar activitatile devin mai atractive si mai usor de inteles. Tehnologia contribuie la stimularea
creativitatii si a exprimarii libere, aspecte esentiale pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor.
In cadrul orelor de matematici, tehnologia este valorificati prin utilizarea exercitiilor

interactive si a aplicatiilor digitale care faciliteaza explicarea notiunilor abstracte. Elevii pot
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urmari pasii de rezolvare, pot identifica si corecta greselile n timp real, iar profesorul poate
interveni prompt pentru clarificarea dificultdtilor. Aceastd abordare contribuie la consolidarea
achizitiilor matematice si la cresterea increderii elevilor 1in propriile capacitati.

Un rol important il are utilizarea tehnologiei la disciplina istorie, unde elevii pot
ncalatori virtual 1n timp si spatiu”. Prin intermediul hartilor interactive, imaginilor si
prezentarilor multimedia, elevii din clasa a IV-a exploreazd evenimente istorice, personalitati
si spatii geografice, intelegdnd mai usor succesiunea temporald a faptelor. Aceastd abordare
transforma lectia de istorie intr-o experientd de invatare vie, stimuland curiozitatea, interesul
pentru trecut sl dorinta de aprofundare a cunostintelor.

Realizarea proiectelor digitale reprezintd o metodd eficientd de consolidare a
cunostintelor si de dezvoltare a competentelor-cheie. Elevii clasei a I1V-a au realizat proiecte
n PowerPoint pe teme abordate la clasa, precum evenimente istorice, personalitati sau aspecte
ale vietii cotidiene din trecut. Proiectele au fost prezentate in fata colegilor, contribuind la
dezvoltarea competentelor digitale, a abilitatilor de comunicare, a spiritului de colaborare si a
ncrederii Tn sine.

Prezentarea proiectelor stimuleaza responsabilitatea fatd de propria munca si capacitatea de
autoevaluare.

La disciplina stiinte ale naturii, utilizarea resurselor digitale faciliteazd intelegerea
fenomenelor din mediul inconjurator. Elevii pot observa animatii sau experimente virtuale
care ilustreaza procese naturale, iar invatarea prin descoperire devine mai accesibila si mai
atractiva. Astfel, elevii sunt incurajati sa puna intrebari, sa formuleze ipoteze si sa isi dezvolte
gandirea stiintifica.

Rolul profesorului este esential in valorificarea eficienta a noilor dotari tehnologice.
Cadrul didactic selecteaza resursele digitale adecvate nivelului de varsta al elevilor, integreaza
tehnologia Tn mod echilibrat si promoveaza utilizarea responsabila a acesteia. Tehnologia nu
inlocuieste metodele traditionale, ci le completeaza, contribuind la crearea unui climat

educational modern si motivant.

Impactul investitiei in dotiri tehnologice (PNRR)
Investitiile realizate prin programe de modernizare a infrastructurii
educationale, inclusiv prin PNRR, au avut un impact semnificativ asupra activitdtii
desfasurate in cadrul Scolii Gimnaziale ,,Antonie Mogos”. Dotarile IT au permis

diversificarea strategiilor didactice, cresterea gradului de participare a elevilor si dezvoltarea
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competentelor digitale de baza, contribuind la reducerea decalajelor dintre mediul rural si cel
urban si la cresterea atractivitdtii scolii In comunitatea locala. Utilizarea tehnologiei a
determinat o mai buna relationare intre elevi, profesori si parinti, sprijinind transparenta si
colaborarea.

In concluzie, utilizarea noilor dotari tehnologice in activitatea didacticd
reprezinta un factor esential pentru cresterea calitatii educatiei in scoala din mediul rural. Prin
aplicarea metodologiilor interactive la clasa a IV-a, elevii beneficiaza de un proces de invatare
modern, adaptat nevoilor lor si cerintelor societatii actuale. Investitia in tehnologie nu este
doar o investitie in infrastructurd, ci mai ales o investitie in viitorul elevilor, in formarea

competentelor durabile si in dezvoltarea unei scoli moderne si performante.
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR PRIN
LECTIILE DE LIMBA ROMANA LA CICLUL PRIMAR

(Studiu de specialitate)
PROF. TNV.PRIMAR, DEACONU DANIELA

SCOALA GIMNAZIALA ,, GHEORGHE TATARESCU”,
TARGU JIU, JUD. GORJ

In demersul nostru in stabilirea modalitatilor prin care putem contribui la dezvoltarea
creativitatii elevilor folosind lectiile de limba romand din ciclul primar, vom porni de la
stabilirea intelesului termenului de creativitate.

Cand ne gandim la termenul de creativitate, ne gandim la persoane capabile sa creeze
lucruri noi, originale, persoane inzestrate cu anumite aptitudini si nsusiri psihice. Asadar,
putem defini creativitatea ca un complex de aptitudini si Insusiri psihice care in conditii
optime contribuie la realizarea unor produse noi si valoroase pentru individ sau pentru
societate. Asemenea inteligentei, creativitatea este o caracteristica umana, fiecare fiind
nzestrat cu un anumit nivel de creativitate: creativitate medie, foarte creativ, slab creativ.

Tn 1937 G.Allport era primul care introducea termenul de creativitate. In conceptia sa
fenomenul creativitatii reprezintd ansamblul de trasaturi proprii fiecarui individ la un anumit
nivel, iar potentialul creativ prezent la toti indivizii poate fi actualizat si dezvoltat.

Studiile si cercetdrile asupra creativitatii s-au adancit in urma semnalului tras de
J.P.Guilford, astfel fiind recunoscuta importanta si complexitatea fenomenului. Putem defini
creativitatea ca produs, ca proces, ca potentialitate general umana, ca dimensiune complexa a
personalitatii.

Principalele dimensiuni care pot fi descrise in cazul creativitatii sunt: procesul de
creatie, produsul creat, personalitatea creatoare, mediul sau climatul social.

Scoala poate contribui la dezvoltarea initiativelor creative indeplinind conditii cum
ar fi: crearea unei atmosfere scolare care sd permitd initiativa, liberul-arbitru; relatii
democratice intre profesor-elev prin participarea activa a elevului la procesul instructiv-
educativ, proces care trebuie sa fie interactiv; restructurarea programelor scolare atat pe
orizontald prin extinderea acelor discipline care stimuleaza creativitatea( literatura, muzica,
desenul), dar si prin introducerea unor discipline noi, cat si pe verticald prin evitarea
supraincdrcarii, a excesului de informatie; introducerea unor strategii creative si folosirea unor

metode noi( invatarea prin descoperire dirijatd).
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Ipoteza de la care am pornit in relizarea studiului este: daca in lectiile de limba romana
voi folosi metodele si mijloacele potrivite si nu voi insista doar pe asimilarea mecanica a
cunostintelor voi putea contribui la dezvoltarea creativitatii elevilor din ciclul primar.

Stimularea gandirii si creativitatii copiilor este o artd care tine de tactul pedagogic al
invatatorului. Cadrul didactic nu trebuie sd omitd cd si motivatia lui poate contribui la
dinamica motivationald a elevului.

Un obiectiv important al procesului instructiv-educativ in invatamantul primar este
exprimarea corectd, orald si scrisd. Pentru a indeplini acest obiectiv elevii sunt solicitati
permanent sa se exprime, sd exerseze, s verbalizeze cat mai mult posibil. Actul vorbirii poate
fi exersat la toate disciplinele, insa cu precadere la limba romana.

In realizarea experimentului am folosit doud clase: o clasi de control si o clasd
experimentald. La clasa de control au fost aplicate metode traditionale de lucru cu elevii,
studierea clasica a textelor literare, accentul fiind pus pe citit, raspuns la intrebarile textului,
alcatuirea unor enunturi cu cuvintele noi, stabilirea titlului si autorului, etc.

La clasa experimentald activitatea s-a desfasurat folosind metode moderne de
invatare, implicdnd mai mult elevul in descifrarea continutului textului. Am desfasurat
activitati de povestire cu schimbarea formei, continuarea povestirii, imaginarea unui alt final
al textului, ilustrarea textului sau a unui fragment din text, dramatizarea unor texte,
intercalarea unornoi episoade in texte, etc.

De exemplu la lectia ,,Patinele de argint” dupa Mary Elizabeth Mapes- Dodge am
folosit metoda palariilor ganditoare dupa cum urmeaza:

informeaza: Cine erau Hans si Gretel?

spune ce simti: Spune ce simti in legatura cu faptul cd Hans doreste sa-i

cumpere patine sau palton lui Gretel, iar ea insista ca Hans sa-si cumpere patine.

N\ aspecte negative: Cu ce elemente(situatii) prezentate in text nu esti de acord?

/ aspecte pozitive: Ce calitati avea Hilda?

. Qgenereazé idei noi: Continud povestea cu un final imaginat de tine.
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In continuare va prezint continuarea povestii cu un final imaginat de eleva D.G din

clarifica: De ce crezi ca textul are titlul ,,Patinele de argint”?

clasa a IV-a:

,,» Hans si Gretel, cei doi copii cuminti si harnici, isi doreau foarte mult sa participe la
concursul de patinaj.

Hans 1ii sculpteazd domnisoarei Hilda doua coliere, spunandu-i ca pe unul i-I
daruieste. Domnisoara Hilda 1i plateste ui Hans colierul, dandu-1 bani pentru a cumpara doua
perechi de patine.

Copiii au cumpdrat patinele si au exersat zilnic pana in ziua concursului.Cei doi
frati s-au prezentat la concursul desfasurat in cinstea mamei Hildei. Evolutia celor doi copii a
condus spre castigarea concursului.

Copiii au fost felicitati de catre profesori, iar cu banii primiti au cumparat ce le
mai trebuia acasa.”

Un alt exercitiu care a solicitat participarea activa a elevilor a fost la lectia ,,Mos lon
Roatda si Voda Cuza” dupa Ion Creanga: am solicitat elevilor sa transforme dialogul n
povestire:

,» Cuza-Voda a stat neclintit si s-a uitat tintd la Mos lon Roatd, cat a vorbit el. Si
cand a ispravit vorba, Voda i-a pus doua fisicuri de napoleoni in mana, zicandu-i cu bundtate:

-Tine, Mos loane, acest mic dar de la mine, si intampinati nevoia, de azi pe
maine, cum te va lumina Dumnezeu! lar pe boier lasa-1 in judecata lui.”

(Mos Ion Roata si Voda Cuza dupa Ion Creanga)

Acest exercitiu a solicitat atentia si gandirea elevilor deoarece pentru a efectua
transformarea dialogului Th povestire trebuic sd recunoascd Verbele pe care sa le treaca la
persoana a l1l-a, sd nu mai foloseasca linia de dialog si s gaseasca cuvintele potrivite pentru a
introduce spusele personajelor.

De asemenea, foarte utile in dezvoltarea creativitatii elevilor sunt textele creative.
Elevii alcatuiesc texte creative respectand anumite cerinte: au inceputul sau sfarsitul dat, au
planul de idei, dupa anumite imagini.

In urma experimentului aplicat, am constat ci elevii din clasa experimentali au ajuns
la o intelegere mult mai profunda a textelor literare, reusind la randul lor sa-si foloseasca

cunostintele si imaginatia 1n a crea si dezvolta alte continuturi. Aceste activitati in care au fost
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introduse metode active, solicitdnd participarea directda a elevului in desfasurarea lor, au
contribuit la cresterea stimei de sine, a increderii in fortele proprii, in dezvoltarea libera a
imaginatiei, precum si la inchegarea unor relatii de colaborare intre colegi bazate pe buna
intelegere si respect.

Cele mai complexe comunicari sunt cele libere. Acestea solicitd creativitatea si
originalitatea in continut, limbaj si idee. De aceea realizarea lor are loc in ciclul de dezvoltare
cand sunt deja formate notiunile de redactare a unui text. Este foarte important ca in ciclul
primar elevii sa dobandeasca priceperi si deprinderi de a redacta corect si clar, exprimandu-se
ingrijit rezultdnd o comunicare mai complexa decat cea orald. Rolul dascélului este acela de a
incuraja permanent gandirea independenta, exprimarea personald, toate acestea realizandu-se

cu tact si cu rabdare.

BIBLIOGRAFIE:
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STUDIU DE SPECIALITATE- ROLUL CREATIVITATII

IN PREVENIREA INSUCCESULUI SCOLAR

PROF.INV.PRIMAR, DEACONU DANIELA
SCOALA GIMNAZIALA ,, GHEORGHETATARESCU”,
TARGU JIU, JUD.GORJ

Modernizarea rapida a tuturor ramurilor societatii in care traim, impune cu ardoare
necesitatea modernizdrii permanente a invatamantului. Tot mai mult trebuie sa se puna
accentul pe eficienta procesului de invatamant, aceasta fiind stabilitd prin procesul de evaluare
care presupune secvente de detectare si inregiStrare a rezultatelor obtinute. Succesul
procesului de invatdmant este dat de concordanta dintre cerintele societatii si ,,produsele”
obtinute prin procesul de invatamant. Din perspectiva scolard succesul sau insuccesul imbraca
forma reusitei sau nereusitei la invatatura.

»urprinsd in stadiile sale incipiente, cand se produc primele neajunsuri In munca
scolard a elevului, cdnd este numai un moment al evolutiei situatiei sale scolare, rimanerea in
urma la invatatura poate fi,,dirijata”, printr-o interventie pedagogica adecvata spre invingerea
greutatilor si asigurarea reusitei la invatatura”( V. Radulian, 1967, p.5).

In ultima perioada s-au amplificat si intensificat solicitarile care se exerciti asupra
copilului in educatie. De aceea statisticile au aratat cd a crescut numarul copiilor cu tendinta
de rdménere in urma la invataturd. Aria si formele de manifestare ale insuccesului scolar s-au
extins tot mai mult, de aceea cauzele si modalitdtile de evitare a acestei situatii au devenit tot
mai importante pentru cercetatori.

In conditiile in care, asa cum am mai subliniat in introducerea studiului, progresul
stiintei, tehnicii si culturii cunoaste un avant din ce in ce mai mare, un popor cu un nivel
scazut de creativitate, cu o limitare culturald, nu va putea depasi problemele cu care se
confrunta.

Pornind de la definitia psihologiei generale despre creativitate, putem spune ca este ,,
un proces psihic al carui rezultat il constituie obtinerea unor reactii, fenomene psihice noi pe
plan cognitiv, afectiv sau motor.”

Pornind de la aceastd definitie si de la faptul stiut cd, imaginatia reprezinta principala
componentd a creativitatii, putem conduce demersul nostru spre ipoteza ca incercand sa
stimulam creativitatea acelor copii care dovedesc nereusita scolara, vom putea ajunge la
rezultate pozitive in demersul nostru didactic. Nu intotdeauna nereusita scolara este rezultatul

neasimilarii informatiilor primite si prin urmare a neindeplinirii sarcinilor solicitate de dascal,
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ci aceasta poate fi rezultatul unei lipse de comunicare, unei activitati care nu reuseste sa
implice elevul iIn desfasurarea ei, nu neaparat ca este foarte grea, dar si pentru ca poate i se
pare neinteresantd, nu reuseste sd-i trezeasca curiozitatea.

In conditiile unei vieti obisnuite, imaginatia este necesard fieciruia dintre noi.
Numeroase studii au concluzionat cd persoanele fard imaginatie nu reusesc sa se adapteze
cerintelor sociale si cerintelor activitatilor desfasurate. In lipsa imaginatiei, persoanele nu pot
empatiza si deci, nu se pot intelege unele pe celelalte. Nu intotdeauna nereusita scolara
vizeazd elevii cu un potential intelectual scazut. Sunt situatii in care elevi foarte dotati,
intampind dificultdti in realizarea sarcinilor cerute din diverse cauze: dezvoltarea fizica, starea
de sanatate si echilibrul fiziologic, comunicarea deficitard cu parintii sau cadrele didactice.

Avand in vederea cd elevul din clasele primare este foarte atras de joc si de
activitatile desfasurate prin joc, am realizat un experiment pe un esantion format din doi elevi
care nu reusesc sa indeplineasca cerintele scolare corespunzatoare clasei a IV-a. Esantionul de
control a fost un elev de la o clasa paralela cu care s-a lucrat diferentiat, dar fara a solicita
implicarea elevului in activitati creative.

Astfel, elevii din esantionul experimental au desfasurat activitdti dupd urmatoarele
cerinte:

La lectia de limba roméind au citit impreuna cu ceilalti colegi continutul textului
,,Gulerag Cenusiu” dupa Dimitri Narkisovici Mamin-Sibiriak, dupa care le-am cerut tuturor
elevilor sd redea pe scurt continutul textului, folosind cuvintele lor. Celor doi copii le-am
solicitat sa reprezinte prin desen, pe o coald As ceea ce au retinut ei din text. Pe baza
desenului a trebuit sa povesteascd si ei pe scurt continutul lectiei. Ca tema pentru acasa, cei
doi elevi au primit sd redea si in scris ceea ce au povestit oral.

La alte lectii de limba romana, i-am rugat si deseneze personajul preferat din text,
dupa care sa-1descrie si sa explice, cu cuvintele lor de ce au fost incantati de aceste personaje.
Pentru a-i intelege si a-i cunoaste mai bine putem urmarii cu atentie personajele care ii incanta
si le atrag atentia.

Lectiile de matematicd am incercat sd le desfasor sub forma unor concursuri pe
echipe. Am introdus elevii, separat, in cite o echipa cu elevi mai buni, astfel incat la finalul
jocului acestia sd se regdseascd intr-o echipd castigatoare. Elevii s-au simtit bine, au avut
incredere in fortele proprii si au simtit ca pot rezolva si ei corect exercitii si pot contribui la

rezultatul echipei.
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Celelalte discipline geografia, istoria, stiintele naturii le-am desfasurat in aceeasi idee
a jocului, a implicarii si participdrii active a elevilor, folosindu-si imaginatia si creativitatea.
Am solicitat realizarea unor desene pentru scene din razboaiele daco-romane, descrierea unor
domnitori, redand trasaturi fizice si morale asa cum reies din lecturile citite si portretele sau
alte imagini observate, redarea prin desen a formelor de relief, retindnd culorile specifice de
reprezentare pe hartd a acestora, realizarea unor scurte compuneri geografice, realizarea unor
machete ale Sistemului Solar etc.

Am constatat cd implicarea elevilor in astfel de activitati a fost benefica, sporind
increderea in fortele proprii, fiind atrasi de intregul demers al lectiei, participand activ si
direct in desfasurarea ei, la inceput mai reticenti, dar apoi foarte implicati. Rezultatele
obtinute in urma testului aplicat, atit celor doi, din esantionul experimental, cat si celui din
esantionul de control, au dovedit cd implicarea creativitatii in procesul instructiv-educativ
conduce la rezultate mult mai bune.

Concluziile acestui studiu au fost cd invatarea activa este rezultatul unei activitati
coordonate de catre profesor. J. Piajet (1972) sublinia ca rezultatele mai slabe ale unor elevi la
unele obiecte de Invatdmant se datoreaza nu gradului de dificultate al cunostintelor, cat
greutatii de adaptare la metodele cadrului didactic. Pentru crearea unui mediu scolar
corespunzator este necesara combinarea strategiilor didactice intr-un anume fel, astfel incat sa
vind 1n Intdmpinarea diferentelor individuale dintre elevi. Este necesard crearea conditiilor in
asa fel incat elevii sa se exprime dupa posibilitatile si aptitudinile lor. Toate acestea, modul de
combinare si imbinare a metodelor si mijloacelor implicate In desfasurarea procesului
educativ, crearea unui climat educativ stenic, tin de capacitatile creative si disponiblitatea

cadrului didactic.

BIBLIOGRAFIE:
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EVALUAREA COMPETENTELOR SCOLARE
PRIN PROBE INTEGRATIVE

PROF. INV. PRIMAR, DULIGA ILEANA
LICEUL TEHNOLOGIC ROSIA DE AMARADIA

Evaluarea este procesul prin care se determind masura in care obiectivele educationale
sau competentele stabilite au fost atinse de catre elevi. In contextul actual, accentul s-a mutat
de la verificarea cunostiintelor la evaluarea competentelor dezvoltate in contexte variate.

Evaluarea competentelor are in vedere capacitatea elevilor de a mobiliza resurse
cognitive, afective si actionale in rezolvarea de sarcini relevante, in contexte reale sau
simulate.

Caracterul complex si integrat al unor probleme cum ar fi globalizarea,
interculturalitatea, protectia mediului, explozia informationald, migratia, conflictele revendica
0 abordare educationald inter- si transdisciplinard inclusiv la nivelul evaludrii competentelor
scolare. Avem nevoie de strategii de evaluare care sa capteze complexitatea conceptelor, a
capacitatii de a rationa, de instrumente care sa ne informeze despre nivelul gandirii ti despre
gradul de formare a competentelor. Este necesar de o evaluare care sa surprindd in mod subtil
demersul pe care il adoptd elevul in indeplinirea unei sarcini intelectuale si a operatiilor
succesive pe care le executa in acest scop.

Sesizam ca problemele cu care ne confruntdim in viata profesionald, socialda sau
personala impun judecati si decizii care nu sunt, de reguld, cantonate an cadrele disciplinare.
Aceste probleme au caracter integrat, iar rezolvarea lor impune corelatii rapide si
semnificative, sinergice si actiune contextualizata.

Spiritul sintetic a devenit un imperativ, conditia principala care face posibila asimilarea
a ceea ce se cunoaste si trebuie cunoscut. Fenomenului caracteristic societdtii contemporane-
cresterea exponentiald a informatiei-nu i se poate raspunde prin acumularea unor cunostiinte
disparate, ci presupune intelegerea legaturilor dintre ele si in consecintd, integrarea lor in
sisteme.

Un mod de abordare a procesului de predare-invatare-evaluare, care poate fi luat in
considerare si 1l putem implementa 1in cadrul sistemului educational, este centrarea pe

,paradigma holistica integratoare”. In aceastd ipostazd notiunea de concept integrator
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valorifica ideea unei scoli a sintezei, convinsd cd misiunea sa este in mod esential aceea de a
structura achizitiile si nu de a acumula niste ,,cunostiinte disparate”.

Cercetatorul M. Minder mentioneaza, in aceasta ordine de idei ,,conceptul integrator
este pivotul care, la un nivel dat de invatdmant, organizeaza intr-o structurd coerentd
ansamblul faptelor si notiunilor abordate”. El construieste arhitectura disciplinei si asigura o
coloand vertebrala continuturilor curriculare. O temd centralda dd un sens si o coerentda
conceptelor de pe orbita din jurul ei.

Observam, asadar, ca punerea si rezolvarea unei probleme nu sunt vazute ca aspecte
izolate, ci integrate intr-un proces amplu. Individual gandeste interactionand cu cunostintele,
iar construirea si modificarea schemelor cognitive pentru a da sens cunoasterii sale sunt
sarcini individuale. Sistematizarea cunostiintelor presupune invatarea acestora integrate in
structuri cognitive, in sisteme de idei. Rezolvarea de probleme poate fi considerata dintr-un
anumit punct de vedere cea mai importanta fortd notricd a integrarii, datoritd relevantei sale
practice. Conceptia constructiva cognitivd clasica, este cristalizatd in jurul unei idei centrale:
cunoasterea lumii se construieste individual prin actiuni cu cu caracter procesual.

Prin urmare evaluarea competentelor scolare, similate procesului de predare-invatare
integrat, trebuie sd urmdreasca aprecierea capacitatii de mobilizare a cunostiintelor si
tehnicilor de catre elev.

Evaluarea rezultatelor instruirii trece dincolo de conditiile rigide ale caracterului
observabil si masurabil al acestora si pune accent pe caracterul lor constatabil.

Integrarea provine din caracterul dinamic si complex al competentelor necesare pentru a
rezolva o problema intr-un context specific.

Acesta este modul 1n care elevii 1si vor utiliza cunostiintele si tehnicile pentru a rezolva

o situatie complexa care ne va ajuta sa le identificim competenta.
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IMPORTANTA MATEMATICII IN DEZVOLTAREA
GANDIRII ELEVILOR

PROF.INV.PRIMAR, DUNGAN VALENTINA ROXANA
LICEUL TEHNOLOGIC BAIA DE FIER
LOC.BAIA DE FIER, JUD.GORJ

Matematica este una dintre disciplinele fundamentale ale educatiei, avand un rol esential
nu doar in formarea cunostintelor academice, ci si in dezvoltarea gandirii logice, analitice si
critice a elevilor. Inca din primii ani de scoald, copiii intrd in contact cu concepte matematice
de baza, care, treptat, se transformad in instrumente valoroase pentru intelegerea si interpretarea
lumii inconjuratoare. Unul dintre cele mai importante beneficii ale matematicii este dezvoltarea
gandirii logice. Prin rezolvarea de probleme, elevii invata sa identifice datele esentiale, sa
stabileasca relatii intre ele si sd urmeze un rationament clar pentru a ajunge la o concluzie. Acest
tip de gandire nu este util doar in cadrul scolar, ci si 1n viata de zi cu zi, unde logica este necesara
pentru luarea deciziilor corecte sau rezolvarea eficientd a unor situatii concrete.

Matematica stimuleazd de asemenea gaindirea analitica, prin capacitatea de a
descompune o problema complexa in parti mai simple, care pot fi intelese si abordate separat.
Aceasti abilitate este esentiala nu doar pentru performanta academica, ci si pentru dezvoltarea
unei minti structurate si organizate, capabile sd analizeze faptele obiectiv si sd gaseasca solutii
rationale.Un alt aspect esential al studiului matematicii este formarea gandirii critice. Elevii
sunt ncurajati sd verifice rezultatele obtinute, sa-si argumenteze alegerile si sa gaseascd mai
multe metode de rezolvare a aceleiasi probleme. Aceasta atitudine de cercetare, comparatie si
evaluare critica le dezvolta autonomia intelectuald si capacitatea de a invata din greseli.

Tn plus, matematica contribuie semnificativ la dezvoltarea ribdirii si perseverentei.
Nu toate problemele pot fi rezolvate rapid sau usor, iar elevii Invatd ca esecul este parte din
procesul de invatare. Astfel, ei devin mai motivati sa insiste, sa incerce din nou si sa gaseasca
alternative. Aceasta perseverentd este o calitate extrem de valoroasd in orice domeniu de
activitate.

Pe langa dezvoltarea gandirii, matematica are si un rol practic incontestabil. Elevii

invatd sa aplice notiuni matematice in contexte cotidiene: masurarea timpului, gestionarea
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banilor, estimarea distantelor, intelegerea graficelor si statisticilor. Aceste cunostinte le permit
sa fie independenti, responsabili i pregatiti pentru provocdrile vietii reale.Matematica dezvolta
si creativitatea, desi acest aspect este uneori neglijat. Desi pare o stiinta rigida, matematica
ofera adesea mai multe cai de rezolvare a unei probleme. Elevii sunt provocati sa gandeasca ,,in
afara cutiei”, sa vina cu idei noi, sa caute metode neconventionale, toate acestea contribuind la
formarea unui mod de gandire flexibil si inovator.

De asemenea, matematica este o baza importantd pentru alte discipline, in special pentru
stiintele exacte (fizica, chimie, informatici) si pentru tehnologie. Intr-o lume in care domeniile
STEM (stiinta, tehnologie, inginerie, matematicd) devin din ce in ce mai importante,
cunoasterea matematicii ofera elevilor oportunitati variate in cariera si in dezvoltarea personala.

In concluzie, matematica nu este doar o materie de studiu, ci un instrument esential in
formarea gandirii logice, analitice, critice si creative. Prin intermediul acesteia, elevii 1si
dezvoltd abilitati care le vor fi utile pe tot parcursul vietii: capacitatea de a rationa, de a lua
decizii corecte, de a analiza situatii complexe si de a gasi solutii eficiente. Educatia matematica
nu pregiteste doar viitori profesionisti, ci formeazd ganditori capabili sd inteleagd si sa

transforme lumea 1n care traiesc.
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EFICIENTA STRATEGIILOR METODOLOGICE IN
PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV CONTEMPORAN:

ABORDARI SI PERSPECTIVE

PROF. INV.PRIMAR, GHIATA DANIELA-ECATERINA
SCOALA GIMNAZIALA TELESTI, COMUNA TELESTI,
JUDETUL GORJ

Rezumat:

Intr-un sistem de educatie care evolueaza constant, calitatea orei de predare se datoreaza in
mare masura unei metode bine organizate si a abilitdtii profesorului de a le adapta continuturile n
functie de nevoile elevilor de astdzi. Articolul de fatd examineaza modul in care metodele active si
participative influenteaza dezvoltarea competentelor transversale la elevii de gimnaziu.

1. Conceptualizarea actului didactic prin metode moderne implica trecerea de la un model
de invatamant clasic, in care profesorul transmite informatii, la unul mai modern, care porneste de
la elev, iar profesorul are un rol mai diferit. La Scoala Gimnaziala Telesti, ne propunem sa
transformam profesorii din simple persoane care doar ii invata pe elevi in facilitatori si mentori
care 1i ajuta sa Invete mai bine. Metodele precum mozaicul, metoda cubului sau problematizarea
permit elevilor sa devind mai activi, stimulandu-le gandirea critica si capacitatea de a observa.

2. Incorporarea instrumentelor digitale in designul instructional nu este doar o intreprindere
tehnica, dar si o parte esentiald a metodei de invatare. Utilizarea platformelor educationale si a
jocurilor educationale precum Kahoot sau Wordwall in orele de clasa are un impact mare asupra
cresterii motivatiei interne a elevilor. Aceste resurse oferd un feedback imediat, ceea ce permite
ajustarea precisd a procesului de invatare in functie de ritmul fiecarui elev.

3. Evaluarea formativa este un instrument care ajuta la reglarea si autoreglarea procesului
de invatare. Evaluarea nu trebuie mai vazuta ca un act de control final, ci ca o parte esentiala a
procesului de invatare. Metodele moderne pe care le folosim se bazeazd pe autoevaluare si pe
evaluarea dintre colegi, ceea ce contribuie la dezvoltarea responsabilitatii elevilor in privinta
propriului lor progres. Portofoliul digital si jurnalul de reflectie sunt metode care arata clar cum se

dezvolta competentele, mai mult decat doar prin scoruri.
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Concluzii:

Succesul in educatie la Scoala Gimnaziald Telesti este datorat echilibrului dintre stiinta
predarii si creativitatea profesorilor. Profesionalismul profesorului se vede in capacitatea lui de a
construi un mediu de invatare sigur, interesant si potrivit pentru provocarile pe care le are societatea

in domeniul cunoasterii.

BIBLIOGRAFIE:
Cucos, C. (2014). Pedagogie, Editura Polirom, Iasi.
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VALOAREA ELEMENTELOR DE CULTURA SI TRADITIE

LOCALA IN ACTUL METODOLOGIC CONTEMPORAN

PROF. INV. PRIMAR, GHIATA DANIELA-ECATERINA
SCOALA GIMNAZIALA TELESTI, COMUNA TELESTI,
JUDETUL GORJ

Rezumat:

Tntr-o perioada in care lumea se uneste mai mult, scoala de azi are o sarcini mai mare decat
doar sda transmitd cunostinte. Aceasta devine adevaratul sprijin pentru pdstrarea identitatii
nationale. Articolul de fatd examineaza modurile in care elementele de culturad si traditie locale din
zona Telesti pot fi introduse in metodele de invatdmant pentru a dezvolta in elevii de gimnaziu
sentimentul de apartenentd si mandrie fatd de natiune.

1. Traditia ca Resursa Didactica Activa

Educatia in valori nu poate fi facuta doar in imaginatie. La Scoala Gimnaziala Telesti,
traditia locala, cum ar fi folclorul, mestesugurile si istoria orala, este folosita ca un,,laborator viu”.
Incorporarea acestor elemente in lectiile de Limba si Literatura Roméana, Istorie sau Educatie
Sociald face posibila utilizarea metodei invatarii prin descoperire. Elevii nu mai urmaresc doar
istoria, ci acum studiaza si descopera pe propria lege mostenirea culturald a poporului.

2. Metodologii Interdisciplinare: intre Digital si Arhaic

O metodad noua implica folosirea tehnologiei pentru a pdstra traditia inregistratd. Proiecte
precum ,,Arhiva Digitala a Traditiilor din Telesti” ofera elevilor posibilitatea de a folosi metode
moderne, cum ar fi fotografia digitald, interviurile audio si prezentarile multimedia, pentru a pastra
marturii ale culturii poporului. Aceasta combinatie de metode vechi si noi dezvolta atit abilitati
tehnice, cat si o intelegere profunda a esteticii si eticii.

3. Impactul Educativ al Parteneriatului Scoala-Comunitate

Activitatile din afara scolii care se indreptd spre cultura si traditia sunt foarte importante
pentru dezvoltarea personalitatii elevului. Organizarea unor ateliere de lucru, sezatori sau vizite de

documentare face din procesul de invatare o experienta care se aminteste usor. Prin aceste strategii,
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scoala isi mentine rolul de centru cultural al comunitatii, unde valorile morale, cum ar fi respectul

fata de ceilalti si munca serioasd, sunt invatate si pastrate.

Concluzii:

Implementarea unei metode care 1si ia in considerare cultura si traditia este, dupa parerea
mea, cea mai sigura cale de a oferi o educatie autentica. La Scoala Gimnaziald Telesti, ne propunem
sa formam nu doar elevi bine informati, ci mai ales persoane care sa stie de unde vin, ce detin

demnitatea de a fi romani si care sa poarte cu dreptate identitatea romana intr-un mediu european.

BIBLIOGRAFIE:
Cucos, C. (2014). Educatia. Dimensiuni axiologice si transdisciplinare, Editura Polirom.
Ghinoiu, I. (2001). Sarbatori si obiceiuri roménesti, Editura Elion.

Programele scolare pentru disciplinele din aria curiculara ,,Om si societate”.
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INSTRUMENTE DIDACTICE SI RESURSE PENTRU

SCOALAVIITORULUI

PROF. GORUN COSTIN MIREL
SCOALA GIMNAZIALA BIRDA, TIMIS

In contextul unei societiti caracterizate de schimbiri accelerate, procesul
educational necesita metode inovatoare care sd sustind implicarea activa si invatarea reflexiva,
educatia fizica la nivel primar-gimnazial avand un rol esential in formarea armonioasd a elevilor,
contribuind atit la dezvoltarea competentelor motrice, cat si la consolidarea abilitétilor socio-
emotionale si a spiritului de colaborare. Prezentul material propune un set de jocuri educationale
aplicabile direct la clasa, adaptate particularitatilor elevilor ciclului primar-gimnazial, cu scopul
de a transforma ora de educatie fizicd intr-un spatiu interactiv, formativ si orientat spre
dezvoltarea competentelor secolului XXI.

Nivelul primar-gimnazial reprezinta o etapa esentiald in dezvoltarea personalitatii
elevului. Adolescenta timpurie este caracterizata de nevoia de afirmare, de cresterea dorintei de
autonomie si de o sensibilitate accentuata fata de relatiile sociale. In acest context, educatia fizica
nu poate ramane limitatd la dezvoltarea capacitdtilor motrice, ci trebuie sd contribuie la formarea
competentelor transversale: cooperare, leadership, autoreglare, responsabilitate si gandire
strategica.

Scoala viitorului solicita abordari interactive, participative si reflexive. Jocul educational
devine un instrument pedagogic complex, care permite Tmbinarea dimensiunii motrice cu cea
cognitivd si socio-emotionald. Prin structura sa dinamicd, jocul favorizeaza implicarea activa,
motivatia intrinseca si invatarea experientiala.

Jocuri educationale pentru implicare activa si responsabilizare

1. ,,Escape Sportiv” — rezolvare de probleme prin activitate motrica

Adaptat pentru nivelul ciclului primar - gimnazial, jocul consta in organizarea a
patru statii cu sarcini diferite: fortd, viteza, coordonare si strategie. Fiecare statie ofera o ,.cheie”
simbolica (o cifrd sau un indiciu). Echipele trebuie sd finalizeze toate probele pentru a descoperi

codul final.
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Elevii sunt motivati de componenta ludica si de obiectivul comun, iar experienta
capata caracter interdisciplinar prin integrarea elementelor de logica si strategie.
2. ,Misiunea Antrenorul” — dezvoltarea leadershipului si a comunicarii
Acest joc presupune organizarea clasei in echipe de 4-5 elevi. Fiecare echipa desemneaza
un ,antrenor”, care primeste un circuit motric structurat (exercitii de coordonare, fortd, viteza).
Rolul sau este de a explica echipei sarcinile fara a demonstra fizic exercitiile.
Elevii invata sa ofere si sd primeasca instructiuni clare, s colaboreze eficient si sa isi
asume roluri diferite in cadrul grupului.
Jocuri pentru dezvoltarea competentelor socio-emotionale
,Liga Valorilor in Sport” — educatie prin fair-play
La nivel gimnazial, competitia poate genera atat motivatie, cat si tensiuni. Jocul

,Liga Valorilor” introduce un sistem de punctare dubla: performantd motricd si comportament

fair-play.
Punctele sunt acordate pentru:
o respectarea regulilor;
o sustinerea colegilor;
o acceptarea deciziilor;
o comportament etic.

Aceastd abordare schimba accentul de la castig exclusiv la calitatea participarii.

Impact educational:

o consolidarea valorilor sportive;

o autocontrol emotional;

o dezvoltarea empatiei;

. formarea responsabilitatii sociale.

Jocuri pentru creativitate si gandire inovatoare
»Design Your Game” — invatare prin creatie
Elevii, organizati in echipe, sunt provocati sa creeze un joc sportiv nou folosind
materiale disponibile (minge, jaloane, cercuri). Ei trebuie sd defineasca regulile, scopul si
sistemul de punctare.

Acest joc:

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

68



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

. stimuleaza creativitatea;

J dezvolta gandirea critica;

o consolideaza capacitatea de planificare;
o favorizeaza colaborarea.

In etapa de testare, celelalte echipe evalueazi claritatea regulilor si eficienta jocului,
iar la final se realizeaza o reflectie colectiva asupra procesului.
Jocuri pentru invitare reflexiva si autoreglare
»Jurnalul Sportiv al Performantei”

La finalul lectiei, elevii completeaza o fisa scurtd de reflectie care include:

Ce am reusit astdzi?

J Ce mi-a fost dificil?
o Ce pot imbunatati?
o Cum m-am implicat (autoapreciere 1-5)?

Introducerea reflectiei sistematice contribuie la dezvoltarea metacognitiei si a
responsabilitatii personale. Elevii devin constienti de propriul progres si invatd sa isi stabileasca
obiective realiste.

Contributia jocurilor educationale la profilul elevului din ciclul primar- gimnazial

Integrarea acestor jocuri in ora de educatie fizica sustine dezvoltarea unui profil

complex al elevului:

. autonom si responsabil;

. capabil sa lucreze in echipa;

. congtient de propriile resurse;
. deschis catre inovatie;

o orientat spre progres personal.

Prin combinarea dimensiunii motrice cu cea reflexiva si sociald, educatia fizica devine
un spatiu privilegiat pentru formarea competentelor necesare unei lumi in continua schimbare.
Concluzii
In scoala viitorului, educatia fizici trebuie si depaseasci modelul traditional

centrat exclusiv pe executia tehnicd. Jocul educational, structurat pedagogic si adaptat nivelului
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gimnazial, reprezintd un instrument eficient pentru implicarea activd a elevilor si pentru
dezvoltarea competentelor transversale.

Prin introducerea elementelor de leadership, reflectie, colaborare si creativitate, ora
de educatie fizica devine un cadru formativ complex, capabil sd raspunda cerintelor unei societati
dinamice si imprevizibile. Transformarea practicilor didactice in aceastd directie contribuie la

formarea unor tineri echilibrati, responsabili si pregatiti pentru provocarile viitorului.

BIBLIOGRAFIE :

Arnold, P. J. Education, Movement and the Curriculum. London: Falmer Press,
1991.

Bocos, M. Teoria si practica instruirii. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana,
2020.

Bota, A. Exercitii fizice pentru viata activi. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica, 2006.

Cucos, C. Pedagogie. Iasi: Editura Polirom, 2014.

European Commission. Council Recommendation on Key Competences for Lifelong
Learning. Bruxelles, 2018.

European Commission. Digital Education Action Plan 2021-2027. Bruxelles, 2020.

Griffin, L. L., & Butler, J. I. Teaching Games for Understanding: Theory, Research,
and Practice. Champaign, IL: Human Kinetics, 2005.

Kirk, D. Physical Education Futures. London: Routledge, 2010.

Rink, J. E. Teaching Physical Education for Learning (7th ed.). New York:
McGraw-Hill, 2014.

Siedentop, D., Hastie, P., & van der Mars, H. Complete Guide to Sport Education
(3rd ed.). Champaign, IL: Human Kinetics, 2019.

Voiculescu, F. Metodica predarii educatiei fizice si sportului. Bucuresti: Editura

Universitara, 2013

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

70



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

CONTINUTUL SI EFICIENTA INTRECERII SUB FORMA DE JOCURI
SI STAFETE APLICATIVE IN ORELE DE EDUCATIE FIZICA LA
CICLUL PRIMAR
(Studiu de specialitate)

PROF. GORUN COSTIN MIREL
SCOALA GIMNAZIALA BIRDA, TIMIS

”Rolul jocului in viata copilului este o pregdtire pentru viata de mai tdrziu
dar mai presus de toate el este insasi viata copilului.”

(M. Dougall)

Omul tinde spre perfectionarea sa fizica intelectualda si moralda in scopul
transformarii sale din individualitate in personalitate. Acest lucru se poate insusi, invata,
consolida si perfectiona si prin practicarea nemijlocita sub forma de jocuri, stafete, parcursuri
aplicative sub forma de intrecere. Copilul de azi trebuie pregatit pentru o societate dinamica, in
continua evolutie, societate care cere o anumitd configuratie fizica, intelectuald, morala, civica,
un anumit profil care sa imbine In mod armonios, laturile personalitatii sale: un individ sandtos,
armonios dezvoltat fizic, cu o Tnalta calificare, un om cu o gandire creativa, rapida, cu spirit de
initiativa, cu capacitate de a selecta, sistematiza si reorganiza informatiile, de a alege cele mai
bune solutii si de a decide rapid aplicarea lor in practica.

Preocuparea continua de a organiza miscarea pentru fiecare individ in scopul
dezvoltarii generale angajeaza in egala masura familia, scoald, institutiile specializate ale statului.
Educatia fizicd scolard dezvolta armonios tot organismul, coordoneaza functiile musculare,
asigura randamentul lor economic si acorda un loc important elementului estetic, punand pret pe
frumusetea miscarilor pentru a atinge desavarsirea corporala.

In lectia de educatie fizica, jocurile de miscare, stafetele si parcursurile aplicative
sunt miscari concepute special care realizeaza o prelucrare sistematicd a intregului organism prin
angrenarea in lucru global sau analitic a majoritatii grupelor musculare si articulatiilor, in vederea
asigurdrii dezvoltarii armonioase a organismului si pregatirii pentru efort. Se poate obtine si o
pozitie corectd a corpului si sunt corelate unele deficiente si deviatii. Jocurile de miscare,

stafetele si parcursurile, practicate sub forma de intrecere vizeazd formarea deprinderilor motrice
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fundamentale, ce stau la baza motricitatii generale. Pentru copil jocul reprezinta initial un mijloc
de cunoastere a lumii Inconjurdtoare, o sursa de noutate, urmand ca odatd cu Inaintarea 1n varsta
comportamentul ludic al acestuia sd se modifice, sa capete complexitate. Pentru adult jocul nu
mai reprezinta un mijloc formativ, ci o modalitate de a-si petrece timpul liber, dar baza jocului a
fost pusa inca din frageda copilarie.

Am abordat aceasta tema si datoritd faptului ca jocurile de miscare in cadrul lectiei
de educatie fizica se pot folosi in majoritatea verigilor. Eficienta activitatii se apreciaza in primul
rand prin progresele pe care le realizeaza elevii in insusirea cunostintelor, in formarea
deprinderilor si priceperilor si n dezvoltarea calitatilor motrice.

Intrecerea detine un rol important in formarea personalitatii copilului oferindu-i
posibilitatea definirii continue a trasaturilor sale cognitive afective moral-volitive. Cea mai
importanta este satisfactia pe care jucatorii o obtin prin intreceri sub forma de jocuri, stafete si
parcursuri aplicative.

Baza jocului o constituie diferitele activitdfi motrice efectuate de subiect si
ingradite partial de o serie de reguli. Continutul se stabileste in functie de scop si determina
forma jocului. Una dintre conditiile utilizarii eficiente a jocului de miscare este aceea a
cunoagsterii structurii acesteia. Pe baza ei se poate realiza selectarea jocurilor, in functie de
obiectivele de instruire propuse si in acelasi timp, se poate actiona asupra lor in sensul adaptarii la
cerintele unei anumite activitati.

Astfel, structura unui joc include:

- denumirea sugestiva pentru sarcinile motrice incluse in jocul respectiv; cu ajutorul
acestei denumiri se evoca, de cele mai multe ori experienta de viatd a copiilor si se creeaze o
atmosfera favorabila implicarii acestora in activitate;

- scopul - defineste sensul activitatilor motrice ale jucatorilor, unele pot viza ocuparea
teritoriului echipei adverse, altele atingerea unor tinte, altele rezolvarea unor sarcini motrice in
timp cdt mai scurt; in functie de varsta si nivelul de pregatire al copiilor, se va opta pentru un
anumit grad de complexitate a jocului;

- participantii - varsta constituie unul dintre cele mai importante criterii care stau la baza
selectarii jocului; numarul si genul copiilor determina modul de organizare a acestora, respectiv

alcatuirea echipelor dispunerea lor in teren;
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- materialul - defineste resursele materiale solicitate de joc; integritatea si adecvarea
reusita a folosirii acestor mijloace didactice;

- regulile - cuprind totalitate normelor de conduita si sa le respecte participantii la joc;
respectarea acestora este esentiald pentru desfisurarea lui in conditii sigure si echitabile pentru
toti copiii.;

- sarcina motrica - se refera la actiunea motrica pe care trebuie sd o efectueze copiii, in
functie de obiectivul stabilit si de nivelul bio motric al copiilor, se vor alege cele mai potrivite
miscdri ce trebuie executate.

Cunoasterea structurii jocului sustine efortul profesorilor de a le folosi ca mijloace
de instruire si nu doar de recreere. Alegerea acestei teme constituie o provocare in a demonstra ca
prin intermediul jocurilor §i parcursurilor aplicative realizate sub formd de intrecere, lectiile de
educatie fizica devin mai eficiente si mai atractive.

Intr-o erd dominati de ecrane si sedentarism, educatia fizica in scoli a incetat de mult
sa fie o simpla lectie recreativd. Pentru copiii din ciclul primar (6-11 ani), miscarea reprezinta
fundamentul pe care se construieste nu doar sandtatea fizica, ci si echilibrul emotional si succesul
academic.

1. Dezvoltarea armonioasa si ,,alfabetizarea” motrica

La varsta scolara mica, organismul este intr-un proces accelerat de crestere. Educatia
fizica ajuta la:

. Dezvoltarea coordonarii: Copiii invatd sa isi controleze corpul, imbundtatindu-si
echilibrul si reflexele.

. Prevenirea problemelor posturale: Exercitiile corecte previn deviatiile coloanei
vertebrale

(precum scolioza) cauzate de pozitia incorecta in banca.

. Controlul greutétii: Activitatea fizica regulatd este principala bariera impotriva
obezitdtii infantile.

2. Combustibil pentru creier: Relatia dintre sport si note

Studiile arata cd existd o legaturd directa intre activitatea fizicd si performanta

scolard. Migcarea creste fluxul de singe cdtre creier si stimuleazd eliberarea neurotrofinelor,

substante care ajutd la formarea conexiunilor neuronale.
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. Concentrare sporitd: Dupd o orad de efort fizic, capacitatea de atentie a elevului la
orele de
matematica sau limba romana creste semnificativ.
. Memorie mai buna: Activitatea fizicd sustine hipocampul, zona creierului
responsabild cu
memoria verbala si invatarea.
3. Scoala caracterului: Valori predate pe terenul de sport
Educatia fizica este locul unde teoria despre ,,fair-play” devine practica. Aici, copiii

deprind abilitati sociale esentiale:

. Colaborarea: Jocurile de echipa ii invata ca succesul depinde de ceilalti.

. Rezilienta: Copilul invatd sa piardd cu demnitate si sd incerce din nou dupd un
esec.

. Disciplina: Respectarea regulilor jocului se traduce, mai tarziu, in respectarea

regulilor societatii.
,Educatia fizica nu formeaza doar sportivi, ci formeazd oameni sandtosi, disciplinati si
capabili sa lucreze in echipa.”
4. Sanatatea mentald si reducerea stresului
Chiar si cei mici pot resimti anxietatea legatd de performanta scolard sau integrarea
sociald. Sportul functioneaza ca un ,.eliberator” de stres prin producerea de endorfine (hormonii
fericirii), oferind o stare de bine care se reflecta in comportamentul general al copilului.
Concluzie
Educatia fizicd in ciclul primar nu este un timp ,,furat” din programul de studiu, ci o
investitie In capacitatea copilului de a invéta si de a creste sanatos. O ora de sport bine structurata
este la fel de valoroasd ca o ord de lectura, oferind instrumentele necesare pentru o viata

echilibrata.

BIBLIOGRAFIE:
Didactica educatiei fizice - Monica Stanescu, editura UNIVERSITARA 2013, editia

IDidactica specialitatii in educatie fizica si sport — luliana Palade, sinteza
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PREDAREA SCRIERII LA CLASA PREGATITOARE

ST CLASA I

PROF. INV. PRIMAR, GORUN MIRELA
COLEGIUL NATIONAL ,,GEORGE COSBUC” MOTRU

Insusirea corecti a scrierii este un proces complex si de lungd durata ale carui baze se
pune n clasa pregatitoare, dar procesul formarii si perfectionarii acestei deprinderi continud si in
clasele urmatoare. Succesul in formarea deprinderii de scriere este conditionat de efortul
intelectual depus de fiecare elev in actul Tnvatarii. Invitarea propriu-zisi a scrisului poate avea
loc atunci cand copilul posedd anumite reprezentdri spatiale de formd, marime, directie,
vecindtate, dar dispune si de maturitatea motrica care sa-i permitd coordonarea oculo-motorie
necesara reprezentdrii semnelor grafice.

Invitarea scrierii se realizeazd in stransi legaturd cu cititul. Fata de citit, scrisul
implica pe langa un efort intelectual intens si un efort fizic deosebit de solicitant pentru scolarul
mic.

Scrisul este inclus Tn categoria deprinderilor motrice care se formeaza prin stabilirea
unor relatii automatizate 1intre datele perceptive si actele motrice corespunzitoare. Dar
deprinderea de scriere este, in primul rdnd, o deprindere intelectuald pentru cd presupune
automatizarea unor aspecte ale proceselor de observatie, de memorie si de imaginatie, incluzand
in faza initialda acea verigd motrice, care se reduce pe masurd ce actiunea de scriere se
interiorizeaza.

Pentru a realiza insusirea scrierii corecte de catre micii scolari, Invatitorul trebuie sa
cunoasca o gama variatd de metode si procedee didactice pe care sd le aplice, in functie de
caracteristicile colectivului de elevi, sa cunoasca laturile vietii psihice implicate 1n actul invatarii,
sa cunoasca particularitatile individuale ale elevilor sai.

De aceea, in perioada pre-abecedar, trebuie organizate numeroase activitati care au ca
scop:

- identificarea elevilor cu defecte de vorbire;
- corectarea greselilor in cadrul activittilor la clasd sau indrumarea cazurilor mai

grave spre cel
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mai apropiat cabinet logopedic;
- cultivarea auzului fonematic, in care sia primeze metoda fonetica, analitico-
sintetica.
La intrarea in scoala elevii stipanesc in buni parte sistemul limbii materne. in medie,
vocabularul lor activ si pasiv este de 3400-3500 de cuvinte. Insi sunt frecvente cazurile de
vorbire deficitara cu care invatatorul se poate intalni la intrarea copilului in scoald. Printre aceste

deficiente se regasesc frecvent urméatoarele exemple:

. pronuntarea gresitd a nesonantelor fricative (s,z,s,/), precum si a sonantelor lichide
(rsil);

. inlocuirea lui r cu | : lau (rau), melg (merg);

. inlocuirea lui j cu z : zucalii (jucarii), cozoc (cojoc);

. substituirea lui g cu j : culeje (culege), ninje (ninge);

. substituirea lui s cu s : sase (sase), scolar (scolar);

. substituirea lui ¢ cu t sau ¢ : topii (copii), plate (place);

. omiterea unor sunete din cuvant : fumos (frumos), pane (paine);

. folosirea gresitd a numarului, genului si cazului substantivelor (mama s-au dus la
piaza;

mingea lui fetita aceea; papusa nu rochie rosu);

. folosirea unui numar mare de regionalisme: zine (vine), nimdrui (nimanui), mere
(merge);

. balbaiala, o deficienta mai grava care se poate corecta in timp.

Pentru a controla pronuntia si vorbirea tuturor copiilor din clasa, se foloseste, de
reguld, metoda convorbirii. Conversatiile pot fi individuale sau colective, pe baza unor obiecte
prezentate (imagini, planse, etc), solicitindu-se copiilor sa pronunte, s enumere, sa descrie, sa
caracterizeze, cautand sa fie prezente sunete in combinatii mai dificile.

Corectarea dictiei elevilor se face prin exercitii de dezvoltare a auzului fonematic, prin
exercitii de gimnastica articulatorie, exercitii $i miscari respiratorii, exercitii pentru deprinderea
unei pozitii corecte a corpului si exercitii de gimnastica linguala.

Pe parcursul efectudrii exercitiilor, exigenta Invatatorului trebuie sa creasca treptat,

iar observatiile sa aiba un caracter general pentru a nu-i complexa pe cei in cauza.
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Activitatea de corectare si prevenire a defectelor de vorbire este eficientd daca
invatatorul ofera un model de dictie impecabild, daca aceastd activitate este continud si daca la ea
participa toti adultii care concurd la educarea si instruirea scolarului.

Scrisul, ca miscare graficd voluntard, este un act constient si transformarea lui in
actiune se realizeaza prin exercitii. latd care sunt fazele distincte in formarea deprinderii de
scriere:

1. Faza de orientare cuprinde manuirea corecta a instrumentului de scris, stabilirea
pozitiei corecte a corpului si a miscarilor mainii In vederea formarii gestului grafic, reprezentarea
intuitivd a elementelor grafice, executarea modelului de cétre invatator insotite de verbalizarea
necesard, insusirea elementelor grafice de catre elev.

2. Faza analiticdi - simultan cu analiza si reproducerea sonord a sunetelor,
recunoasterea grafemului, pronuntarea fonemului pana la reproducerea cursiva; se fac sinteze de
doua - trei litere care se reproduc n scris, se fixeaza regulile tehnice si igienice ale scrisului;

3. Faza analiticd si sintetica: constd in inlantuirea si unificarea componentelor
grafice;

4, Faza sinteticd este faza in care scrierea literelor devine un mijloc de exprimare
graficd a ideilor, scrisul se automatizeaza, se accelereaza viteza grafiei, fard sa se neglijeze
calitatea estetica.

Formarea deprinderilor de scriere este un proces complex si indelungat, care presupune
multe exercitii si rdbdare din partea elevului si mula competenta din partea dascalului sau. Elevul

trebuie indrumat sd-si concentreze atentia In timpul scrisului asupra urmatoarelor probleme

esentiale:
. sd recunoasca fiecare sunet din structura fonetica a cuvantului;
. sa realizeze procesul de analiza graficd pe plan perceptiv si mintal;
. sa realizeze sinteza prin combinarea elementelor grafice (insusite in perioada

preabecedard) in scrierea literei si combinarea literelor in cuvinte;
. sa-si controleze miscarile mainii care scrie pentru a respecta regulile grafice, a da
forma corecta literei, a respecta cerintele de ordin estetic (marime, grosime, grad de inclinatie,

asezare 1n pagind);
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. sd-si controleze permanent pozitia corpului si pozitia instrumentului de scris
pentru a asigura corectitudinea estetica, viteza si igiena scrisului.

Tn cadrul etapei de alfabetizare in atentia invatitorului sa fie cel putin un minim de
demersuri metodice: prezentarea unui afis cu o imagine ce contine in denumirea ei sunetul in
studiu, identificarea sunetului in structura fonetica a cuvantului, prezentarea literei de mana scrisa
pe afis si enumerarea elementelor grafice componente, scrierea model de catre invatator a acestor
elemente si a literei, scrierea literei de cdtre elevi, scrierea unor cuvinte accesibile care cuprind
aceastd literd, scrierea unei propozitii care include unul - doud cuvinte scrise cu litera noua,
consolidarea semnului grafic studiat prin copieri, transcrieri si dictari.

Toate aceste demersuri presupun aspecte metodice care tin de talentul si maiestria
invatatorului. Observand micii scolari in timpul scrisului, constatdim cd miscarile lor sunt rigide,
isi schimba des pozitia corpului, muschii sunt incordati, le transpird palmele, scot limba si isi
balanseazd picioarele. Aceste manifestari trebuie eliminate prin observatii si indrumari
permanente pentru ca, astfel, ele maresc consumul de energie, grabesc aparitia oboselii si nu
permit realizarea unui scris de calitate.

Din primele zile ale invatarii scrisului este important ca elevii sd fie deprinsi cu
normele de ortografie si punctuatie specifice acestei perioade, invatatorului revenindu-i dificila
sarcind de a preveni fenomenul de dizortografie.

Daca responsabilitatea profesionald a dascalului se conjuga cu dragostea pentru carte a
elevului, succesul scolar este asigurat. Nu trebuie, insd, sa uitdm cd@ niciuna dintre cele doua

conditii nu poate lipsi.
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CREATIVITATEA ELEVILOR ANALIZATA PSIHOLOGIC
SI CULTIVATA PRIN DIVERSE DISCIPLINE SI METODE
( Studiu de specialitate)

PROF. INV. PRIMAR, GORUN MIRELA
COLEGIUL NATIONAL ,,GEORGE COSBUC” MOTRU

Creativitatea propriu-zisa are urmatoarele acceptiuni de baza: ca proces si activitate,
ca substructurd de personalitate, ca particularitate a rezultatelor obtinute.

Creativitatea elevului se evidentiazd in raport cu procesul de creatie, fenomen de
extremd complexitate prin care se elaboreaza fie o opera de artd, fie o inovatie tehnica, fie o noua
teorema matematica. Ideea este In stransd legaturd cu produsul activitatii, dacad el este original.
Rezultatul procesului creator se explicd prin creativitatea unei persoane, deci creativitatea
constituie o capacitate complexd a omului, o structura caracteristicd a psihicului care face
posibild opera creatoare.

Factorii care determina creativitatea se impart in trei categorii:

A) Factorii intelectuali ai creativitatii: fluiditatea intelectului, flexibilitatea lui,
originalitatea  solutiilor, imaginatia, memoria, gandirea, spiritul de observatie.

B) Factorii de personalitate: aptitudinea, motivatia, vointa, sensibilitatea la
probleme, atitudinea creativa.

C) Factorii externi: mediul social, stadiul atins in cercetare, conceptia profesorului.

Procesul creator este unul de lunga durata, in care se pot distinge patru etape/ faze :

I. Faza de preparare incepe cu, conturarea problemei sau a intentici. Urmeaza
acumularea de informatii prin observatii, experiente, lecturi. Apoi se organizeaza materialul, se
elaboreaza ipotezele si se schiteaza proiectul.

Il. Faza de incubatie — faza incercarilor nereusite. Acum se realizeazd impregnarea
inconstientului cu diferite alternative, incercari. Progresul atdrna de transformarile inconstientului
al caror mecanism ne este necunoscut.

I1l. Faza de iluminare poate sa se desfasoare prin doua modalitati: Poate avea loc o

iluminare subitd, opera artistului aparand in toate detaliile ei, insotitd de o puternicd traire
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afectiva. Se vorbeste de inspiratie. In stiintd, solutia apare cu claritate, este intuitd, o cunoastere
globald, bogata si instantanee.

Alteori, intervine doar o singurd idee, ce constituie un pas Tnainte, fard a duce la solutia
finald. Urmeaza o perioada de stagnare, urmata de inca un pas inainte.

IV. Faza verificarii, In care se studiazd solutiile intuite, se fac, comparatii si
verificari. Ele sunt necesare, fiindca nu orice idee, aparand subit, este neaparat justa.

Se disting cinci tipuri de creativitate, care se dezvolta prin diverse discipline :

1) Creativitatea expresivi o gasim atunci cand are loc o exprimare libera si spontana
a persoanel, fard preocupari de utilitate sau valoare. E cazul desenelor realizate de copii.

2) Creativitatea productivd o gasim atunci cand persoana si-a insusit priceperi si
deprinderi care permit sa produca lucruri utile, dar lipsite de originalitate. E nivelul la care se
situeaza tehnicienii.

3) Creativitatea inventiva este cea care face posibile inventiile, in care se aduc
imbunatatiri produselor, experienta dobandita fiind generalizata in mod original.

4) Creativitatea inovatoare duce la modificari importante ale principiilor ce stau la
baza unui domeniu. Ea caracterizeaza nivelul creatiilor realizate de persoane talentate.

5) Creativitatea emergenti se manifesta la omul de geniu, care revolutioneaza un
domeniu stiintific ori creatia artistica, deschizdnd cdi noi de abordare, asa cum a realizat Einstein
in fizica sau Beethoven in muzica.

Profesorii au menirea de a identifica si de a stimula potentele creatoare ale elevilor
prin diverse discipline, deoarece, asa cum bine se spunea intr-0 cugetare din literatura americana:
,Munca invatatorului are efect asupra eternitdatii si nu se poate spune niciodata unde se opreste
influenta sa”. Stimularea creativitdtii copiilor pleacd de la stabilirea relatiei democratice dintre
profesor si elevi, utilizarea metodelor active de invatare la toate disciplinele, evaluarea
constructivd si semnificativa, folosirea altor recompense decat calificativele, recomandarea
sarcinilor diferentiate in functie de interesul scolarului, neutilizarea limbajului coercitiv de catre
cadrul didactic, organizarea activitdtilor extrascolare (Cercul de teatru scolar, Cercul de
matematica distractiva, Cercul de picturd, Scolarul — profesor pentru o ord, Distractiile de vineri),
ajungandu-se la modificarea stilului de lucru al profesorului roméan, pentru a cultiva creativitatea

elevilor.
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La limba roméana, se poate cere copiilor sa redacteze o compunere in legatura cu un
obiect minor (un stilou trist), sd completeze versurile unei poezii asa incat si rimeze, s regizeze
0 sceneta si sa interpreteze un rol.

La matematica, profesorul sd propuna probleme care au multiple solutii. Apoi
scolarii sa creeze enunturile problemelor folosind numerele date.

La geografie, sunt interesante calatoriile pe harta, cu amplasarea vederilor cu
obiectivele turistice, specifice anumitor localitati.

La istorie, se poate recomanda completarea unei harti cu simboluri, imaginandu-si o
strategie de luptd pentru apdrarea tarii.

Cultivarea creativitatii se poate face la toate disciplinele, in special, la cele de natura
artistica: educatie plasticd, abilitati practice, muzica. Insisi formarea unei culturi generale solide
este una din conditiile favorizarii transferului de solutii, sprijin important pentru dezvoltarea
creativitatii.

Organizarea expozitiilor, ca si excursiile, largesc orizontul elevilor, cAmpul fanteziei si
sunt prilejuri de nenumarate intrebari.

Teresa Amabile propune, in cartea ,,Creativitatea ca mod de viata. Ghid pentru parinti
si profesori” , jocuri, exercitii, dialoguri si idei, din care am selectat cateva: ,,Panoul marilor idei
indraznete”, ,,Posibilitati nelimitate”, ,,Jocuri pe care nu le poti pierde”.

Existd bariere ale creativitatii, cum ar fi: conformismul, algoritmii Tnvatati,
obstacolele emotive.

Psihologii preocupati de dezvoltarea creativitiatii au propus numeroase metode si
procedee de cultivare a creativitatii, indeosebi metode asociative ce pun accentul pe libertatea
asociatiilor, a gandirii necontrolate, considerandu-se ca solutiile vin din inconstient. Cea mai
raspandita metoda este brainstorming, ceea ce inseamna ,,furtuna creierului”, termen tradus la
noi prin ,,asaltul de idei”. Ea se bazeaza pe convingerea ca, atunci cand suntem intr-o perioada de
iluminare, nu trebuie sd analizdm critic ideile, deoarece analiza inhiba aparitia altor sugestii.

Mai sunt si alte metode si procedee, unele intuitive, altele analitice, care sunt de
naturd sa favorizeze aparitia unor solutii neasteptate, precum:

I. Metode care favorizeazid intelegerea conceptelor si ideilor, valorifica

experienta proprie a elevilor, dezvolta competente de comunicare si relationare, de deliberare pe
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plan mintal si vizeaza formarea unei atitudini interactive: Dezbaterea pro si contra; Invitarea prin
dramatizare; Jocul de rol.

Il. Metode care stimuleazid gindirea si creativitatea, ii determind pe elevi sa
caute si sa dezvolte solutii pentru diferite probleme, sa faca reflectii critice si judecati de valoare,
sa compare si sa analizeze situatiile date: Studiul de caz sau Metode de creativitate:
Brainstorming, Sinectica, Philips 66, Brainwriting(6/3/5).

I1l. Metode prin care elevii sunt invatati sa lucreze productiv cu altii si sa-si
dezvolte abilitati de colaborare si ajutor reciproc: Mozaicul si Proiectul.

IVV. Metode care pot fi aplicate la grupe de elevi si rezolvate prin cooperare
uneori, iar alteori aplicate frontal sau individual: conversatia, problematizarea, observatia,
experimentul, modelarea, exercitiul, lucrarile practice.

Din aplicarea metodelor s-au desprins concluziile care privesc strategia si tactica

necesard pentru cultivarea creativitatii elevilor.
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SCOALA VIITORULUI: EDUCATIA DIGITALA

PROEF. INV. PRIMAR, GUTILA DENISA-MADALINA,
LICEUL TEHNOLOGIC STOINA, STOINA

Adaptarea sistemului educational la noile cerinte ale erei digitale este necesara din cauza
schimbarilor societdtii moderne. Integrarea tehnologiei in invatdmantul primar trebuie facuta
treptat si adaptat particularitdtilor de varsta, cu scopul principal de a promova invatarea activa
si formarea competentelor de baza.

Digitalizarea implicd nu numai utilizarea instrumentelor tehnologice, ci si regandirea
abordarilor educationale pentru a permite elevilor sa participe activ la procesul de construire a
cunoasterii. Studiile de specialitate subliniazd rolul pe care tehnologia il joacad in facilitarea
invatarii interactive si personalizate. Invitarea centrat pe elev, constructivismul si invatarea
colaborativa sunt modele pedagogice moderne care incurajeaza utilizarea resurselor digitale
pentru a spori creativitatea si gindirea critica.

Utilizarea tehnologiei trebuie sa fie bazata pe trei principii principale: accesibil, relevant
pentru educatie si echilibru intre activitatile digitale si traditionale. Aceastd schimbare in
invatamantul primar implica nu doar adaugarea de resurse tehnologice, ci si o regindire a
procesului educational pentru a-1 adapta nevoilor si caracteristicilor elevilor din generatia
digitala. Utilizarea tehnologiei in clasa are potentialul de a Tmbundtati eficienta invatarii; cu
toate acestea, succesul acestei implementari depinde de modul in care este folosita in contextele
educationale adecvate.

Stimularea Tnvatarii active este un prim avantaj al digitalizarii. Utilizarea unei aplicatii
interactive de tip quiz in cadrul unei activitati la clasa a [I-a de Comunicare in limba romana a
fost o modalitate distractivd de a verifica intelegerea textului narativ. Elevii au consolidat
cunostintele prin raspunsurile rapide la Intrebdrile de pe tabld. Aceastd metoda de evaluare a
ridicat nivelul de implicare si entuziasm al elevilor, chiar si In randul elevilor mai putin activi.

Digitalizarea faciliteaza, de asemenea, Invatarea prin vizualizare, care este importanta
la varste mici. Ciclul apei a fost discutat folosind un material video animat intr-o lectie de
matematica si explorarea mediului in clasa a III-a. Elevii au facut apoi un poster digital simplu
care a descris pas cu pas procesul. O mai bund intelegere a ideilor si dezvoltarea competentelor
digitale de baza au fost ajutate de aceastd combinatie de activitate practica si resurse

multimedia.
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De asemenea, digitalizarea imbunatiteste capacitatea de a lucra impreund. Intr-o
activitate interdisciplinara, elevii au lucrat in echipe pentru a crea o prezentare digitald despre
anotimpuri. Fiecare grup a primit sarcini specifice, cum ar fi selectarea imaginilor, redactarea
textului sau prezentarea orald. Apoi, rezultatul final a fost prezentat clasei. Aceasta activitate nu
numai ca va va imbunatati cunostintele, dar va va ajuta si sd va imbunatatiti abilitatile de lucru
in echipa si de comunicare.

In ceea ce priveste educatia, aceste exemple de bune practici arata cat de benefica este
tehnologia pentru procesul de invatare. Elevii devin mai interesati, mai motivati s1 mai interesati
s exploreze. In acelasi timp, instructorul schimba strategiile didactice si ajusteaza interventia
pentru a satisface cerintele clasei.Dar utilizarea tehnologiei trebuie facuta cu discerndmant.
Utilizarea excesiva a dispozitivelor poate afecta atentia si sdnatatea elevilor, iar accesul inegal
la resurse digitale poate face diferenta intre acestia. Cadrul educational este esential in acest
context, deoarece este responsabil de mentinerea unui echilibru intre metodele traditionale si
moderne.

In concluzie, utilizarea digitalizarii in invataimantul primar este un instrument util pentru
imbunatétirea actului educational, daca este folositd intr-un mod adecvat si pedagogic.
Exemplele prezentate aratd cad tehnologia poate ajuta la dezvoltarea competentelor esentiale
pentru viitor prin transformarea lectiilor in experiente interactive si relevante. Educatia digitala
nu este o Inlocuire a metodelor traditionale; mai degraba, este o completare a acestora, oferind

noi perspective asupra invatarii si dezvoltarii elevilor.
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CREATIVITATEA IN INVATAMANTUL PRIMAR PRIN
PRISMA ARTELOR VIZUALE.
LECTIA VIE A LUI CONSTANTIN BRANCUSI

PROF. INV. PRIMAR, MIHU SILVIA MIHAELA
SCOALA GIMNAZIALA "SFANTUL NICOLAE”, TARGU JIU
Rezumat

Articolul analizeazd rolul artelor vizuale in dezvoltarea creativitatii elevilor din
invatdmantul primar, prin valorificarea patrimoniului cultural local. Fundamentat pe teorii
educationale moderne privind invatarea experientiald si dezvoltarea gandirii divergente, studiul
evidentiaza potentialul pedagogic al operei lui Constantin Brancusi si al Ansamblului Monumental
din Targu Jiu ca resursd pentru dezvoltarea competentelor-cheie si consolidarea identitatii
culturale.

Abstract

This paper explores the role of visual arts in fostering creativity in primary education
through the valorization of local cultural heritage. Grounded in modern educational theories of
experiential learning and divergent thinking, the study highlights the pedagogical potential of
Constantin Brancusi’s work and the Monumental Ensemble of Targu Jiu as educational resources
for developing key competences and strengthening cultural identity.

1. Introducere

Educatia contemporana pune accent pe dezvoltarea competentelor transversale, intre care
creativitatea ocupa un loc central. In invitimantul primar, integrarea artelor vizuale contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copilului si la formarea unei gandiri reflexive si autonome.

Tntr-o lume dominati de tehnologie, vitezd si informatie, scoala primard are misiunea
esentiald de a forma nu doar competente academice, ci si caractere creative, flexibile si sensibile la
frumos. Artele vizuale devin astfel un pilon fundamental al educatiei timpurii, oferind copiilor
oportunitatea de a-si descoperi identitatea, de a-si exprima emotiile si de a-si dezvolta gandirea

critica.
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Pentru noi, cei care traim in Targu Jiu, inspiratia nu este doar teoretica, ci prezenta in insasi
structura orasului, prin opera nemuritoare a lui Constantin Brancusi.
2. Creativitatea — fundament teoretic

Contributiile teoretice ale lui John Dewey, Lev Vygotsky, Howard Gardner si Elliot Eisner
subliniazd importanta invatarii experientiale, a imaginatiei si a inteligentei vizual-spatiale in
dezvoltarea copilului.

Artele vizuale stimuleaza gindirea divergentd — capacitatea de a gasi solutii multiple la
aceeasi problema. Intr-o clasd in care creativitatea este valorizatd, nu existd »gresit”, ci doar
perspective diferite.

In invitimantul primar, creativitatea nu reprezintd un ,lux artistic”, ci o necesitate

educationala. Prin desen, modelaj, colaj sau constructii tridimensionale, elevii:

. isi dezvolta motricitatea fina;

. isi exerseazd imaginatia si capacitatea de rezolvare a problemelor;
. invata sa comunice nonverbal;

. isi consolideaza increderea in sine.

3. Valoarea pedagogici a operei brancusiene

Opera lui Constantin Brancusi transmite un mesaj profund actual pentru educatie: esenta
este mai importantd decat detaliul decorativ. Sculptorul nu reproducea realitatea, ci o sintetiza,
cdutand forma pura, ideea.

Ansamblul Monumental din Targu Jiu — format din Masa Tacerii, Poarta Sarutului, Coloana
Infinitului — reprezinta o lectie deschisa despre simbol, echilibru si infinit si poate fi valorificat
interdisciplinar in activitati care dezvoltd competente matematice, lingvistice, sociale si civice.
Pentru elevii din clasa a 1V-a coordonata de mine, aceste opere au devenit puncte de plecare pentru

activitati interdisciplinare:

. realizarea unor compozitii inspirate de formele modulare ale Coloanei;

. discutii despre simboluri si semnificatii;

. explorarea ideii de ,,infinit” prin desen repetitiv sau constructii din materiale
reciclabile.

Astfel, pentru noi, orasul a devenit manual viu, iar patrimoniul cultural — instrument

didactic.
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4. Educatia prin arta si identitatea culturala

Integrarea patrimoniului cultural local in activitatea didacticd consolideaza identitatea
elevilor si sentimentul de apartenentd. Educatia prin artd contribuie la dezvoltarea unei constiinte
culturale si civice solide. Prin includerea artei n procesul educational, cadrul didactic transforma
elevul din receptor pasiv in creator activ. Copilul nu mai memoreaza informatii, ci le reconstruieste
prin experienta.

Pentru un elev din Targu Jiu, numele lui Brancusi nu trebuie sa ramand doar o informatie
din manual. El poate deveni simbol al perseverentei, al curajului de a gandi diferit si al valorificarii
radacinilor culturale.

5. Concluzii

In invataimantul primar, creativitatea nu este optionald — este esentiali. Artele vizuale
cultiva sensibilitatea, autonomia si gandirea inovatoare, pregatind copilul pentru o societate in
continua schimbare.

Pentru noi, cei din Targu Jiu, exemplul lui Constantin Brancusi rdmane o lectie vie:
adevarata educatie inseamna sa descoperi esenta lucrurilor si s ai curajul de a o exprima in forme
noi.

Prin artd, copilul invata sa creeze.

Prin creativitate, invata sa devina.
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STUDIU DE CAZ - PLAN DE EVALUARE COPIL CU CES

PROF.,MOCIOI VICTORIA SIMONA
SCOALA GIMNAZIALA, ALEXANDRU STEFULESCU’TG-JIU, GORJ

Conpiii ale caror capacitati sunt dezvoltate sub media varstei, sunt copii cu cerinte educative speciale. Pot
fi afectati din punct de vedere al capacitatilor fizice sau psihice si pot avea cauzalitatea foarte diversa.

Acesti copii nu se pot descurca singuri, i au nevoie de ajutor, pentru ca toti au dreptul la educatie, pentru
ca toti sunt capabili sd invete, pentru ca toti au de castigat, chiar si cei cu dezvoltare normald, care se vor obisnui
cu faptul cd nu e nici o problema daca acesti copii sun diferiti.

Cerintele speciale ale copiilor le descoperd in primul rand parintii, deoarece ei sunt “martorii” primilor
ani de viatd ai acestora, apoi educatoarea, care are obligatia de a-i cunoaste pe fiecare dintre copiii cu care
lucreaza, apoi invatatoarea care continua procesul educativ anceput de educatoare..
lor la activitdti si program.

Studierea copiilor cu cerinte educative speciale prezintd un interes particular.

Voi prezenta cazul unui copil ce a fost adus la scoala la varsta de 7 ani , dupa ce a fost respins de
alte unitati similare din localitate.

TABLOUL FAMILIEL:

Copilul provine dintr-o familie biparentald, fiind singur la parinti. Familia are o stare materiala ce fi
permite un trai decent, din familie lucrand tatal, mama fiind casnica.

TABLOUL COPILULUI

P.A. este un baiat de 7 ani, cu o dezvoltare fizicd normala, diagnosticat cu imaturitate comportamentala si
dislalie polimorfa.

La intrarea in scoald nivelul de inteligentd era subnormal, capacitatea de memorare redusa, atentia
instabila, in schimb prezenta un flux verbal intens, desi incoerent.

Adaptarea la mediul scolii s-a facut relativ usor, mai greu fiind pentru restul clasei, P.A. avand o stare de
agitatie permanentd, gesturi uneori necontrolate.

Tntocmirea PLANUL DE INTERVENTIE s-a impus ca urmare a necesitatii de a-1 include mai usor in
clasd si a inceput cu culegerea informatiilor de la familie si cu observarea tuturor aspectelor din comportarea
copilului la scoala.

DEPISTAREA PROBLEMELOR cu care se confrunta P.A. a fost facuta de catre mama acestuia,

dupd ce copilul a fost respins in mai multe scoli din localitate. Ea a recunoscut ca P.A. are probleme numai cand
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a vazut ca acesta nu este acceptat in colectivitate. Care sunt problemele nu a stiut sa dea relatii precise, in schimb
a furnizat o serie de alte informatii care m-au ajutat in elaborarea planului de interventie personalizat.
Din EVALUAREA FORTELOR, NEVOILOR SI DIFICULTAIILOR COPILULUI, facuta

ca urmare a observarii curente a comportamentului acestuia in grupa , am sesizat urmatoarele:

Puncte tari :

° dezvoltare fizica normala, stare de sanatate foarte buna,
o disponibilitate la comunicare,

° optimism,

o are deprinderi de autoservire.

Puncte slabe

. in gindire prezenta dificultati de a opera , analiza si compara, facind cu greu clasificari (dupa
unul, maxim doua criterii)

. la nivelul organelor de simt nu s-au constatat probleme, motricitatea generald fiind normala,

dificultati avand in ceea ce priveste motricitatea fina;

J prezenta defecte de vorbire multiple;
° atentia era instabild;
o prezenta semne de hiperactivitate.

Pentru a stabili nevoile de dezvoltare ale copilului am solicitat colaborarea psihologului si a familiei.

Psihologul a diagnosticat copilul ca avand un usor retard, manifestat prin slaba capacitate de analiza,
sintezd, comparatie, dislalie polimorfa, ambele probleme fiind cauzate de tratarea copilului in familie la un nivel
submedie, adica a carentelor educative manifestate prin coroborarea comportamentului parintilor la nivelul
copilului (de exemplu, au recunoscut ca nu i-au corectat vorbirea, dimpotriva s-au amuzat si au vorbit ei insisi
cum vorbea copilul), precum si elemente de comportament hiperactiv.

NEVOILE COPILULUI s-au identificat cu punctele slabe pe care mi-am propus si le remediez in
masura in care se poate , in activitatea curentd cu grupa. In ceea ce priveste defectele de vorbire parintii au fost
indrumati sa consulte un logoped.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

In urma stabilirii cerintelor educative speciale ale lui P.A. am stabilit urmatoarele:

A. SCOPUL

J dezvoltarea potentialului cognitiv al copilului in vederea integrarii sale in activitatea clasei;
J dezvoltarea abilitatilor de comunicare si corectarea vorbirii;

J insusirea unor reguli de comportare in grup.

B.OBIECTIVE:

Obiective pe termen lung :

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

89



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

J cresterea nivelului de dezvoltare cognitivd prin stimularea corespunzitoare a senzatiilor si
perceptiilor si operatiilor gandirii;

o dezvoltarea exprimarii orale, intelegerea si utilizarea corectd a semnificatiilor structurilor
verbale; exersarea comportamentelor adecvate grupului.

Obiective pe termen scurt:

o sa realizeze analiza si sinteza 1n cadrul observarii unor obiecte;
. sa sesizeze asemanari si deosebiri intre obiectele observate;

. sa ia parte la discutii informale in grupuri mici de copii;

. sa ia parte la activitatile de invatare in grup.

Programul de interventie personalizat are la baza metode si strategii centrate pe cerintele educative
speciale ale copilului P.A. si urmareste sa creeze mediul favorizant pentru:

DEZVOLTAREA POTENTIALULUI COGNITIV AL COPILULUI

Copilul a fost inclus in actiuni si programe compensatorii care au facilitat intelegerea lucrurilor, a
fenomenelor, persoanelor si a situatiilor de viata in dimensiunea lor instrumental-integratoare. Astfel, am exersat
cu acesta observand jucdriile ce simbolizau obiecte aflate in mediul inconjurator analiza si sinteza acestora (acolo
unde a fost posibil demontand si montand) , continudnd cu obiecte in marime naturala, aflate in mediul imediat,
atragandu-i atentia asupra unor asemanari si deosebiri intre obiecte.

De asemenea am utilizat sistemul simbolic (actiune, imagini schematice, cuvinte/limbaj), copilul reusind
sa-si proiecteze achizitiile din sfera limbajului in activitatea de cunoastere a lumii inconjuratoare.

DEZVOLTAREA ABILITATILOR DE COMUNICARE

Scopul acestei actiuni a fost de activizare a vocabularului pe baza experientei imediate, cu cuvinte ce
denumesc obiecte, fiinte si fenomene observate, insusiri. Obiectivele acestui demers au fost conturate in raport
cu cerintele educative ale copilului in cauza si au urmarit ca acesta sa fie capabil sd transmita un mesaj simplu, sa
primeasca mesaje si s Indeplineasca actiuni simple, sd raspundd adecvat (verbal sau comportamental) la ceea ce
i se spune.

Astfel P.A. a fost antrenat in toate activitatile clasei, dupa fiecare activitate in care a intdmpinat dificultati
reludnd numai cu acesta aspectele dificile pentru el in forme personalizate, avand permanent o atitudine pozitiva,
incurajandu-1, indemnand si pe copiii din grupa sa aiba aceeasi atitudine.

Avand in vedere importanta deosebitd a mediului social in tratarea tulburdrilor de limbaj , am cautat sa
ma asigur de sprijinul familiei, Tn sensul de a-i determina pe membrii acesteia sa-si schimbe comportamentul,
recomandandu-le ca in comunicarea cu copilul, sa-1 corecteze, sa memoreze cu el diverse poezii pe care le
cunosc, sa ii raspunda clar la intrebari, sa-i adreseze intrebari si sd urmareasca formularea raspunsurilor, etc.
Concomitent sa urmeze exercitiile cu logopedul cu care trebuie de asemenea sa colaboreze.

iNSUSIREA SI RESPECTAREA UNOR REGULI DE COMPORTARE iN GRUP:
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Pentru ca P.S. a fost diagnosticat cu imaturitate comportamentald , mi-am propus ca sd corectez aceasta

cerintd speciald a sa in cel mai scurt timp, dat fiind faptul cd acesta deranja restul grupei cu unele reactii
necontrolate, la inceput, chiar periculoase (arunca cu obiecte, fard o directiec anume si chiar fara motiv, tipa in
momente de satisfactie,etc).

In acest scop am abordat diferite strategii si metode de corectare, pe care le-am aplicat cu rabdare, cerand
si sprijinul grupei, care a acceptat, dar si al familiei, care s-a implicat.

Astfel :

e am asezat copilul intotdeauna langa mine in fata grupei, motivand ca acesta este ajutorul meu;

e am antrenat in exercitii de focalizare a atentiei pentru stabilizarea acesteia(““Cauta greseala”,”Ce
lipseste™);

e i-amincurajat, evidentiat, stimulat faptele bune, acordandu-i toata atentia;

e i-am evidentiat calitatile si i-am Tncurajat progresul;

e i-am atribuit responsabilitati in cadrul clasei (distribuirea materialelor pentru copii, aducerea cornului

si a merelor,responsabil cu curatenia)

o i-am acordat recompense la fiecare progres inregistrat;
o i-am afisat lucrarile individuale, reusite, la panoul clasei.
CONCLUZII:

Programul de interventie personalizat a presupus munca in echipa, formata in principal din educatoare si
familie, care a urmat pasii recomandati atragand in echipa logopedul, precum si toti cei implicati in activitdtile
desfasurate de P.S. pe parcursul unei zile pentru a forma un cerc de sustinere, echilibrare si integrare a acestuia in
grupul de scolari si implicit in societate. In urma interventiilor educative, P.S a inregistrat un progres real,

favorabil unei integrari optime in clasa urmatoare.
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PROCESUL INSTRUCTIV — EDUCATIV SI
FEEDBACK-UL ACORDAT

-Studiu de specialitate-

PROF. NEGREA CRISTINA
SCOALA ,, GIMNAZIALA CONSTANTIN BRANCUSI” TG-JIU

In cadrul orelor pentru un rezultat mai bun, profesorii implementeazi tehnologii
noi de predare si de prezentare a informatiei. In procesul de predare-invitare-evaluare intalnim
st dificultati, astfel, un feedback la momentul potrivit este binevenit.

Procesul de oferire si receptionare a feedback-ului este unul din cele mai
importante concepte in procesul de instruire. Prin intermediul acestuia, participantii la un proces
de instruire se percep insisi prin intermediul comunicarii verbale sau nonverbale. Informatia
furnizata de o persoana indica celorlalti modul in care comportamentul lor o afecteaza, ce simte
aceasta si cum 1i percepe (feedback si autodezvaluire).

Totodata, feedback-ul este o reactie a celorlalti, exprimata in termeni de trairi
emotionale si perceptii care aratd modul in care comportamentul unei persoane ii influenfeaza
pe cei din jur (receptionarea feedbackului) (Corbalan, Kester, & Van Merriénboer 2009: 455-
465).

Feedback-ul a fost definit ca fiind ,,toate mesajele verbale si nonverbale pe care o
persoand le transmite In mod constient sau inconstientd ca raspuns la comunicarea altei
persoane (Corbalan, Kester & Van Merriénboer 2008: 733-756).

Feedback-ul este retroactiune care se manifestd la nivelul a diferite sisteme
(biologice, tehnice etc.) in scopul mentinerii stabilitatii si echilibrului lor fatd de influente
exterioare, retroactiune inversa, conexiune inversa, cauzalitate inelard, lant cauzal inchis
(Corbalan, Kester, & Van Merriénboer 2009: 455-465).

Intr-un cadru organizational, acest proces este unul extrem de important in
leadership si in activitatile managerilor. El se prezintd ca un schimb de informatii dintre elevi
si profesori. Daca cei dintai vor avea posibilitatea si vor primi autoritatea sa ofere feedback
catre ceilalti, atunci sunt indeplinite toate premisele pentru ca cunostintele obtinute prin invatare

sa devina de succes. De asemenea, in functie de felul in care ei sunt recompensati sau, din
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contra, pedepsiti, va afecta performantele lor ulterioare si gradul lor de implicare. Se pot
distinge doua tipuri de feedback:
- direct (oferit fata in fata, in timpul orelor sau a simplelor discutii)
- indirect (prin intermediul completarii chestionarelor).
In functie de felul raspunsurilor date, profesorul va sti ce trebuie si faca pentru a
creste capacitatile de asimilare a cunostintelor. Ca si caracteristici, feedback-ul este:
e un proces care ia in cont increderea deplind dintre cei care iti transmit informatii;
e trebuie sa fie acordat exact atunci cand se asteapta;
e cine trimite feedback-ul trebuie sa se asigure ca receptorul va sti ce decodificare sa
aleaga;
e trebuie sd includa lucruri pe care receptorul este capabil sa le faca in cadrul activitatii
sale, fara a i se cere sd-si depdseasca atributiunile.
Cel mai important in cadrul feedback-ului este ca el sa nu cauzeze reactii negative.
In principiu, el isi propune si schimbe unele atitudini si comportamente, insa in cateva cazuri,
efectul poate fi tocmai invers, iar acele comportamente sau atitudini s ramana la fel din cauza
incdpatandrii receptorului. Din aceste considerente, mai putem lua in calcul doud tipuri de
feedback:
- Feedback-ul constructiv incurajeaza exprimarea libera a opiniilor si expunerea
problemelor pe fata;
- Feedback-ul echilibrat in vederea nuantarii lucrurilor bune din anumite aspecte
analizate.
Activitatea Feedback poate fi utilizata, pentru:
- Evaluarea activitatii- permite de a imbunatati continutul si strategiile pentru viitorii
studenti.
- Tnscrierea la activitate/eveniment.
- Determinarea nivelului de interes fata de un anumit topic.
- Determinarea situatiilor de violenta.
Feedback-ul este un instrument de colectare a datelor ce permite cadrului didactic
sa controleze, sd monitorizeze si sd dirijeze procesul de instruire in cadrul activitdtii instructive-
educative. Rezultatele feedback-ului respondentilor se utilizeazd in scopul imbunatatirii

activitatii desfasurate, in general, si a procesului de Invatdmant.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

93



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

BIBLIOGRAFIE:

1. Corbalan, G., Kester, L., & Van Merriénboer, J. J. G. Selecting learning tasks:
Effects of adaptation and shared control on learning efficiency and task involvement.
Contemporary Educational Psychology, 2008. p. 733-756.

2. Corbalan, G., Kester, L., & Van Merriénboer, J. J. G. (2009). Dynamic task
selection: Effects of feedback and learner control on efficiency and motivation. Learning

and Instruction, 2009. p. 455-465.
3. Gillham, B., Developing a questionnaire (2nd ed.). London, UK: Continuum

International Publishing Group Ltd, 2008

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

94



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

EDUCATIA DE CALITATE PRIN COLABORARE SIJOC
CREATIV LA CLASA PREGATITOARE

(Studiu de specialitate)

PROF. INV. PRIMAR , PANA ANA
SCOALA GIMNAZIALA CRUSET, LOC. CRUSET

Introducere

Educatia de calitate incepe de la cele mai fragede varste, iar clasa pregatitoare joaca un rol
esential in acest proces. Este momentul in care copilul face trecerea de la gradinitd la scoald, iar
acest pas trebuie sa fie unul natural, sustinut prin metode moderne, centrate pe copil si pe nevoile
sale de dezvoltare. Tntr-un context educational modern, accentul se muta dinspre predarea mecanica
spre formarea unor competente relevante pentru viatd, printre care capacitatea de colaborare,
gandirea creativa si autonomia in invatare.

Studiul de fata isi propune sa evidentieze modul in care se poate implementa o educatie de
calitate la clasa pregatitoare, printr-o activitate interdisciplinara bazata pe colaborare, joc si
creativitate. Prin stimularea exprimarii libere, implicarea activd a copiilor si deschiderea catre
metode inovative, putem construi un fundament solid pentru parcursul educational al fiecarui elev.

Context si argument

In contextul educatiei timpurii, este esential si intelegem ca fiecare copil invata in ritmul
sau, prin explorare, imitatie si experienta directa. Clasa pregatitoare este un spatiu in care educatia
trebuie sa fie prietenoasd, flexibila si adaptata la specificul varstei. Procesul educational nu mai
poate fi conceput fard o colaborare stransa intre profesor, copil si familie. Educatia de calitate
implica, in acest sens, nu doar transfer de cunostinte, ci si o atentie deosebitd asupra formarii
caracterului si relatiilor interpersonale. De asemenea, abordarea interdisciplinara si utilizarea
metodelor inovative, precum proiectele tematice, invatarea bazatd pe joc si implicarea activa a
elevului Tn propria formare, contribuie semnificativ la succesul demersului didactic. Copiii trebuie
sa fie Incurajati sa comunice, sa coopereze, sd experimenteze si sd isi exprime creativitatea intr-un
mediu sigur si stimulativ. Aceasta este esenta unei educatii moderne, care pune accent pe
competente-cheie, nu doar pe acumularea de informatii.

Activitate inovativa: ,,Satul Prieteniei” — proiect tematic interdisciplinar
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Pentru a demonstra aplicabilitatea principiilor educatiei de calitate in clasa pregatitoare, am
desfasurat un proiect tematic intitulat ,,Satul Prieteniei”. Acesta a fost gandit ca o activitate
interdisciplinara, desfasuratd pe parcursul unei saptamani, avand ca scop dezvoltarea spiritului de
echipa, a creativitatii si a exprimarii orale in randul elevilor.

In prima zi, copiii au ascultat o poveste originala, creatd special pentru acest proiect, in care
personajele traiesc intr-un oras ideal, bazat pe valori precum respectul, prietenia, ajutorul reciproc
si cooperarea. Povestea a fost urmata de o discutie dirijatd, in care elevii au fost incurajati sa
vorbeascd despre importanta prieteniei, despre cum putem colabora mai bine si cum ne putem
intelege unii pe altii. S-a pus accent pe dezvoltarea vocabularului afectiv si pe exprimarea emotiilor
ntr-un mod deschis.

In ziua a doua, copiii au fost impartiti in echipe si au inceput si planifice cum va arita
,Satul Prieteniei”. Fiecare echipa a avut un rol clar: unii s-au ocupat de construirea cladirilor
(scoald, spital, biblioteca), altii de elementele de decor (copaci, flori, drumuri), iar altii de
,personajele” care traiesc in sat. Acest moment a fost foarte valoros pentru dezvoltarea cooperarii
si a luarii deciziilor in grup. Copiii au invatat sa se asculte reciproc, sd accepte ideile celorlalti si
sa contribuie Tn mod activ la un proiect comun.

Ziua a treia a fost dedicata construirii efective a satului, folosind materiale reciclabile (cutii,
role de carton, capace, hartie coloratd). Activitatea a Tmbinat elemente de arte vizuale, matematica
(masurarea formelor, orientarea spatiala), comunicare si educatie pentru mediu. A fost un moment
de maxima implicare, in care copiii au dat frau liber creativitatii, lucrand cu entuziasm si cu dorinta
de a-si vedea satul care a ,,prins viata”.

In a patra zi, fiecare copil a ales un loc din sat si a creat o poveste scurti care se petrecea
acolo. Aceste mini-naratiuni au fost prezentate in fata colegilor, stimuland astfel exprimarea orala,
increderea in sine si capacitatea de a sustine un discurs in fata unui grup. Povestirile au fost pline
de imaginatie, dar si de elemente invatate anterior, ceea ce dovedeste transferul de cunostinte in
contexte noi.

Ultima zi a fost rezervata expozitiei si prezentarii proiectului. Am invitat parintii si cadre
didactice din scoald sa viziteze ,,Satul Prieteniei” si sd asculte povestile copiilor. Fiecare elev a
vorbit despre contributia sa la proiect, iar la final, au primit diplome: ,,Cel mai bun arhitect de
prietenii”, ,,Prietenul satului”, ,,Povestitorul satului”. Momentul a fost emotionant si a intarit

legatura dintre scoala si familie, un element esential in educatia de calitate.
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Rezultatele proiectului

Proiectul ,,Satul Prieteniei” a generat rezultate remarcabile atat din punct de vedere al
implicérii elevilor, cat si al dezvoltérii lor personale si sociale. Copiii au manifestat un interes
crescut fata de activitatile propuse, au colaborat eficient, au dat dovada de empatie si si-au exprimat
liber ideile. S-a remarcat o crestere a increderii in sine, o mai bund comunicare in grup si o
disponibilitate mai mare pentru cooperare.

In plus, prin integrarea continuturilor din diferite arii curriculare (Comunicare in limba
romind, Matematicd si explorarea mediului, Dezvoltare personald, Arte vizuale si abilitati
practice), elevii au inteles ca invatarea este un proces complex, dar placut, care se poate desfasura
prin joc si prin implicare directa. Activitatea a oferit si parintilor o imagine clard a progresului
copiilor, contribuind la o relatie pozitiva intre scoald si familie.

Concluzii

Educatia de calitate la clasa pregétitoare Inseamnd mai mult decat predarea unor notiuni de
baza, inseamnd crearea unui mediu in care copilul se simte valorizat, ascultat si implicat.
Colaborarea si inovatia nu sunt doar concepte moderne, ci instrumente reale care pot transforma
procesul educational intr-o experientd pozitivd si constructivd. Prin activitati precum ,,Satul
Prieteniei”, educatia devine un spatiu al cooperarii, al creativitatii si al invatarii autentice.

Intr-o lume in continui schimbare, in care tehnologia si informatia evolueaza rapid, noi,
cadrele didactice, avem responsabilitatea de a forma nu doar elevi bine pregétiti academic, ci si
oameni capabili sa colaboreze, sd gadndeasca critic si sd actioneze empatic. Investind in educatia

copiilor, investim 1n viitorul unei societati sdnatoase si echilibrate.
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EDUCATIE DE CALITATE PRIN
COLABORARE SI INOVATIE

(Studiu de specialitate)
PROFEINV.PRIMAR,PANA ANA,

SCOALA GIMNAZIALA CRUSET,LOC.CRUSET

Educatia este unul dintre cei mai importanti piloni ai unei societati moderne. Pentru ca
aceasta sa fie cu adevarat de calitate, trebuie sd tind pasul cu vremurile si sa se adapteze
continuu. Doud elemente esentiale care contribuie la imbunatatirea procesului educational
sunt inovatia si colaborarea. Impreuni, ele pot transforma scoala intr-un spatiu deschis,
dinamic si orientat spre viitor. Aceste doud valori se completeaza reciproc: prin colaborare
oamenii isi impdrtdsesc ideile, iar prin inovatie le transformd in solutii noi si eficiente.
Impreuna, ele pot transforma scoala intr-un loc viu, deschis, care pregiteste elevii pentru
provocdrile viitorului. Studiul de fatd analizeazd rolul acestora in crearea unui sistem
educational performant, echitabil si orientat spre dezvoltarea competentelor secolului XXI.

Colaborarea si inovatia devin, astfel, conditii fundamentale pentru modernizarea
sistemului de Invatamant si pentru atingerea standardelor europene de calitate. O educatie de
calitate presupune, pe de o parte, o abordare colectiva, bazatd pe parteneriate si schimb de
bune practici, iar pe de alta parte, deschiderea spre metode moderne, tehnologii emergente si
solutii creative.

Colaborarea creeaza baza pentru o educatie solida. Profesorii, elevii, parintii si
comunitatea trebuie sd lucreze impreuna pentru a sustine procesul educational. Prin dialog,
schimb de idei si sprijin reciproc, se pot identifica problemele si se pot gasi cele mai bune
solutii. De exemplu, un profesor poate colabora cu alti colegi pentru a concepe lectii mai
interesante, iar elevii pot lucra in echipd pentru a-si dezvolta gandirea critica si spiritul de
cooperare.

Colaborarea intre profesori joaca un rol esential. Atunci cand cadrele didactice isi
impartdsesc experientele, metodele de predare si resursele, procesul de invatare devine mai
divers si mai atractiv. Proiectele interdisciplinare, mentoratul intre colegi si formarea
profesionald continud contribuie la perfectionarea actului educational. Profesorii nu trebuie sa
fie simpli transmitdtori de informatii, ci mentori care invata si ei, la randul lor, din colaborarea

cu alti profesionisti.
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Este necesara si o colaborare stransa intre profesori si elevi. Educatia nu se poate
realiza eficient fard un dialog real, bazat pe respect si Incredere reciproca. Elevii trebuie sa se
simtd ascultati, implicati si motivati, iar profesorii trebuie sa le ofere sprijin si libertate in
procesul de invatare. Prin metode interactive — proiecte, dezbateri, activitati practice — elevii
pot deveni participanti activi, nu doar receptori pasivi de informatie.

De asemenea, familia are un rol de neinlocuit. Parintii trebuie sa colaboreze constant
cu scoala, sa fie informati si implicati in educatia copiilor. O relatie bazatd pe comunicare si
respect intre parinti si profesori ajutd copilul sd se dezvolte armonios, sa se simtd sustinut si
valorizat. Educatia nu incepe si nu se termind la poarta scolii, ci continud acasa, in fiecare zi.

Nu in ultimul rand, comunitatea si autoritatile trebuie sa sustind educatia prin
proiecte, investitii si politici coerente. Parteneriatele dintre scoli, organizatii, institutii
culturale sau firme pot oferi elevilor oportunitati de dezvoltare practica si profesionala. De
asemenea, statul are datoria de a asigura conditii materiale si formare continua pentru cadrele
didactice, garantand astfel o educatie moderna si incluziva.

Chiar dacd existd o buna colaborare, fard inovatie, educatia risca sa devind statica,
rupta de realitate si incapabila sa pregateasca tinerii pentru viitor.

Inovatia contribuie la modernizarea procesului de invatare. Tabletele, platformele
online(Google Classroom, Microsoft Teams, Moodle), laboratoarele digitale, instrumentele
interactive precum Kahoot, Quizizz sau Nearpod, sistemele de invatare adaptiva bazate pe
inteligenta artificiala transforma lectiile in experiente interactive, captivante si eficiente.
Tehnologia permite elevilor sd invete intr-un mod personalizat, in ritmul lor, si le ofera acces
la o lume vasta de informatii si resurse. Astfel, invatarea devine mai dinamicd, mai atractiva si
mai adaptata societatii moderne.

De asemenea, inovatia schimba rolul profesorului si al elevului. Profesorul nu mai
este singura sursa de cunoastere, ci un ghid care sprijina elevul in procesul de descoperire.
Elevul, la randul sau, devine activ, curios si creativ, invatand prin proiecte, cercetare,
colaborare si gandire criticd. Aceasta transformare dezvoltd competente esentiale pentru viata
— autonomia, responsabilitatea si capacitatea de a rezolva probleme complexe.

Nu Tn ultimul rand, inovatia inseamna si schimbare de mentalitate. Educatia de
calitate nu se bazeaza doar pe note si examene, ci pe formarea unor oameni capabili sa
gandeascd liber, sa se adapteze si sd contribuie la binele comun. O scoald inovatoare
incurajeaza curiozitatea, initiativa si spiritul de echipa, oferind elevilor increderea ca pot fi

creatori ai propriului viitor.

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

99



Revista ”Invatiméantul primar in Gorj”, Numaérul 9

O educatie de valoare se construieste atunci cand colaborarea si inovatia se
completeazi una pe cealalti. Colaborarea permite raspandirea ideilor inovatoare, iar
inovatia oferd mijloace noi de colaborare. De exemplu, platformele online le permit
profesorilor si elevilor sa lucreze impreund chiar si de la distantd, sd partajeze resurse, sa
comunice usor $i sd construiascd proiecte comune. Proiectele interdisciplinare realizate in
echipd, folosind instrumente digitale, stimuleaza atat creativitatea, cat si spiritul colaborativ.
Profesorul devine facilitator al invatarii, iar elevul — participant activ la propria formare. Intr-
un asemenea context, educatia nu mai este un proces unidirectional, ci un dialog intre minti
si valori, intre traditie si modernitate, intre individualitate si comunitate.

Intr-o scoald moderna, echipele de profesori pot dezvolta impreuna solutii inovative
pentru probleme pedagogice, pot testa metode experimentale si pot adapta continutul la
specificul elevilor. De asemenea, parteneriatele intre scoli, universitati si mediul privat
genereaza ecosisteme educationale bazate pe invatare colaborativa si inovare continua.

Astfel, calitatea educatiei creste prin:

. Diversificarea metodelor de predare, datoritd schimbului de idei;

. Accesul la resurse moderne si tehnologii;

. Formarea continud a cadrelor didactice prin Invatare colaborativa;

. Implicarea activa a elevilor in procesele de inovare si experimentare.

Astfel, educatia devine mai flexibila, mai adaptata nevoilor fiecaruia si mai conectata
la realitatile lumii moderne

.Colaborarea si inovatia nu reprezintd doar concepte teoretice, ci mecanisme
fundamentale pentru transformarea educatiei. Ele contribuie la formarea unui sistem flexibil,
adaptat realitatilor sociale si economice actuale, In care elevul este partener activ, iar
profesorul — facilitator al invatarii.Prin integrarea colabordrii si a inovatiei, scoala devine nu
doar un spatiu de transmitere a cunostintelor, ci un laborator de idei, un loc unde se formeaza

cetateni activi, responsabili si capabili sa construiasca viitorul.
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ROLUL SI PERSONALITATEA DASCALULUI

PROF.INV.PRIMAR, PETRICA LOREDANA ELENA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 ,, GEORGE USCATESCU,,
TG-CARBUNESTI

Proiectarea unei lectii constituie o piatrd de Tncercare pentru orice cadru didactic.
Succesul unei lectii este garantat de buna pregatire si anticipare ale secventelor instructiv-
educative de catre invatator sau profesor. Elaborarea unei lectii constituie un act de creatie, prin
care se imagineaza si se construiesc momentele principale, dar si cele de amanunt. Pentru
aceasta, profesorul trebuie sa dea dovada nu numai o buna pregatire de specialitate, ci si de o
pregatire metodica, instructie pedagogica si experientd in materie de predare. Proiectarea
optima a unei lectii este ,,un act de creatie directivat de principii didactice care exprima cerintele
si conditiile interne si externe ale invatarii, care sintetizeaza cele mai recente date stiintifice,
implicate in explicarea procesului de invatimant” (I. Cerghit 1993, p.61). Tn intervalul unor
norme, specifice designului instructional, profesorul va avea suficienta libertate in a inventa noi
situatii, noi secvente instructive, dand curs creativitatii sale pedagogice, stimuland sau
valorificind momentele ,,fericite”, aparute pe neasteptate.

Demersul de cercetare asupra raporturilor de interdependenta dintre personalitate si
activitatea didacticd, educatie in general, devine fundamental in scopul optimizirii acestor
activitati si a evidentierii impactului personalitatii cadrelor didactice asupra elevilor in procesul
de invatamant.

In structura de ansamblu a personalitatii cadrului didactic, aptitudinea pedagogica
trebuie sd defina un rol important, constituind un subsistemul sdu executiv, responsabil de
cantitatea si calitatea produselor activitatii, ceea ce face ca dezvoltarea lor sda apard pentru
munca educativa ca un obiectiv de stricta necesitate. Aptitudinea pedagogica este o formatiune
psihologica complexa care, bazata pe un anumit nivel de organizare si functionalitate a
proceselor si functiilor psihice faciliteaza un comportament eficient al cadrului didactic prin
operationalizarea adaptativa a intregului continut al personalitatii sale.

In literatura de specialitate se face distinctie intre aptitudinile didactice (aptitudinile
referitoare la capacitatea de transfer informational cu finalitate instructiva) si aptitudinile

educative (aptitudini cu finalitate educativa).
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Eficienta actului educational este o rezultantd a interactiunii tuturor factorilor si
conditiilor care concura la desfasurarea sa. Personalitatea educatorilor reprezinta acel filtru care
imprima directii si finalitati nuantate intregului demers educativ.

Pentru surprinderea specificului dependentei acestui proces de personalitatea
profesorului s-a introdus conceptul de stil educational. Stilul educational desemneaza o
constelatie de trasaturi care circumscriu comportamentul cadrului didactic in relatiile sale cu
elevii. Stilul scoate in evidentd ceea ce este specific fiecarui educator, nota sa personald in

Eficienta indeplinirii rolurilor ca educator depinde si de gradul in care acesta
constientizeaza si utilizeaza adecvat faptul ca prescriptiile sunt mai clar definite sau nu, cd au
valoare diferentiatd, ca permit o libertate variata de aplicare, ca sunt mai mult sau mai pugin
motivate si dorite. De asemenea eficienfa indeplinirii rolurilor va depinde de relatia
congtientizata si respectatd intre expectatia celorlalti si perceptia proprie.

Cadrul didactic este nevoit sd progrese mereu, sd-si mentind treaza curiozitatea
spirituala si dorinta de inovatie, deoarece eficacitatea actului instructiv-educativ este
dependenta de calitatea educatorilor, de calificarea si aptitudinile lor, de calitatile lor umane si
pedagogice.

Cariera didactica presupune daruire, implicare, munca asidud,sustinute prin calitati de
ordin intelectual, afectiv si moral, in conformitate cu marea responsabilitate sociala asumata. A
fi un bun educator implica orientarea spre viitor, atat prin remodelarea comportamentului
pedagogic in perspectiva noilor cerinte sociale, cat si prin promovarea si sustinerea reformelor
in educatie.

Un educator nu dispune de influentd sau venituri superioare, insd castiga prestigiu si
satisfactii, mai ales atunci cand vocatia a stat la baza alegerii profesiei.

Profesia de dascal este complexa si nobila, dificila, dar si placuta, umila si mandra,
exigenta si libera, in care mediocritatea nu este permisa, in care a sti nu inseamna nimic daca
stiinta ta nu o Tmpartasesti celorlalti cu emotii si forta spirituala.
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SPECIFICUL RELATIEI DASCAL - ELEV

PROF.INV.PRIMAR, PETRICA LOREDANA ELENA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 ,,GEORGE USCATESCU”,
TG-CARBUNESTI

Procesul de invatamant, cu formele sale de organizare, nu este conceput in afara unui
dialog permanent intre profesor si elevi. ,,Procesul de invatamant, sustine Kierkegaard, incepe
cand tu, profesor, inveti de la elev, cand tu situdndu-te in locul lui, intelegi ceea ce a inteles el
in felul in care a inteles” (G. Leroy,1974 p.99).

Relatia profesorului cu elevii reprezinta o constructie reciproca, dinamica ce se repliaza
permanent in functie de circumstante si scopuri educative. Ea este rezultatul unei ,,opere”
comune ce se definitiveaza In timp, prin implicarea ambelor parti.

Relatia cu elevii nu trebuie sa se reduca doar la un aspect formal, administrativ, fiind
reglementata de coduri deontologice sau normative institutionale; aceasta se va adecva si
personaliza permanent, se va dimensiona si relativiza la specificul grupului scolar sau la
membrii acestuia.

Problema relatiei profesor-elevi a constituit obiect de reflectie pentru teoreticienii
tuturor timpurilor. Prin prisma acestei viziuni istorice putem distinge doua tendinte extreme,
magistrocentrismul si pedocentrismul, dupa cum accentul s-a deplasat spre unul dintre cei doi
poli. Magistrocentrismul se bazeaza pe o conceptie autocratica; profesorul este cel care dispune
si impune metode si procedee care sa conduca spre ascultare si supunere. La cealaltd extrema
se situeaza pedocentrismul, relatie ce imbraca forma liberalismului pedagogic. Copilului
trebuie sa i se creeze toate conditiile in vederea unei dezvoltari spontane, fara constrangere sau
dirijare exterioara. In ambele cazuri este vorba de o restrangere a functiilor celor doi poli si,
implicit, de o denaturare a relatici pedagogice.

Relatia de tip democratic privilegiazd cooperarea dintre profesor si elev, acesta din
urma fiind Inteles ca o persoana autonoma, demna si responsabila fata de propriul demers de
formare. Elevul nu mai este identificat cu un obiect pasiv, ci devine un actor care se implica
activ 1n instruire. Elevului i se acordd un anumit credit, In acord cu gradul sdu de maturizare
intelectuala si spirituald, preludnd secvential din ,atributele clasice” ale profesorului.
Profesorul va crea multiple situatii de implicare a elevilor, va antrena efectiv elevii in procesul

de deslusire a adevarurilor, se va lasa interogat. Comunicarea pe directia elevi-profesor se va
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intensifica; se va cultiva ideea ca si profesorul are de invatat de la elevi. Acest tip de relatie
actualizeaza un raport optim dintre directivitate si libertate.

In relatia de tip laisser — faire, domina interesele si dorintele elevilor, profesorul
subordonandu-se maximal in favoarea acestor determindri. Se pleaca de la premisa ca se
manifestd Tn mod natural la copil tendinta de a se dezvolta spre bine, fara dirijare sau imixtiune
din afard. Elevii au initiativa de a invata, desfasurandu-si activitatea dupa bunul lor plac, iar
activitatea profesorului se va limita la un simplu supraveghetor si insotitor al initiativelor
elevilor.

In situatia relatiei de tip autocratic, profesorul este actantul principal al relatiei
didactice. Raportul este viciat prin unidirectionalitatea lui: doar Tnvatatorul comunica, de la el
emerg ideile, parerile, valorizarile; lui 1i revine initiativa comuncarii, el are intotdeauna dreptate
(magister dixit). Elevul este privit ca obiect inert, ca fiintd imperfectd care are nevoie, la tot
pasul, de prezenta si tutela celui matur. Intreg travaliul didactic este denaturat: educatia devine
un proces de memorare mecanica, de ascultare si receptare pasiva, o strategie de formare a
conformismului. Obedienta devine tel si criteriu al reusitei scolare. Este blamata exprimarea
liberd, cercetarea independenta, afirmarea plenara a personalitdtii. Bazandu-si toata activitatea
pe impunerea unei autoritdfi fortate, uneori construite, aceasta degenereaza intr-o forma de
autoritarism, malefica oricarui parcurs de formare.

O capacitate deosebitd, necesara in articularea unui raport optim al profesorului cu
elevii sai, o reprezintd empatia. Empatia didactica reprezinta acea capacitate a profesorului de
a se transpune in ,,fiinta” elevilor sdi, de a intui procesualitatea cognitiva si afectiva a celor cu
care interactioneaza, de a vibra si retrdi la modul afectiv stari, ganduri, proiecte. Capacitatea
invocatd presupune un anumit grad de identificare psihologicd cu universul existential al
elevului simultan cu pastrarea unei distante multumitoare astfel incat sa ingaduie o reflectare
si raspunsuri eficiente, rationale, convenabile situational si pragmatic 1n ce priveste problemele

ivite.
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ROLUL INVATATORULUI iN DEZVOLTAREA

INTELIGENTEI EMOTIONALE LA COPII

PROF.INV.PRIMAR, POPESCU SIMONA ILEANA
SCOALA. GIMNAZIALA. ,, CONSTANTIN S4VOIU”
TARGU JIU

In societatea contemporani, accentul educatiei nu mai este pus exclusiv pe
dezvoltarea competentelor cognitive si pe acumularea de cunostinte, ci si pe formarea unor abilitati
socio-emotionale care si permita copilului si se adapteze eficient la provocirile vietii. In acest
context, inteligenta emotionald reprezintd o componentd esentiald a dezvoltarii armonioase a
elevului. Perioada scolii primare este una dintre cele mai importante etape in formarea personalittii
copilului, iar invatatorul ocupa un loc central in acest proces. Prin activitatile desfasurate la clasa,
prin modelul personal oferit si prin relatiile pe care le construieste cu elevii, cadrul didactic
contribuie semnificativ la dezvoltarea competentelor emotionale si sociale ale acestora.

Inteligenta emotionald influenteaza succesul scolar, relatiile interpersonale, capacitatea de
adaptare si starea de bine a copilului. De aceea, rolul Invatatorului depdseste transmiterea
informatiilor si presupune crearea unui mediu educational sigur, empatic si stimulativ, in care
fiecare elev sa isi poata exprima emotiile si sa Invete sa le gestioneze eficient.

Termenul de inteligenta emotionald a fost popularizat de Daniel Goleman (1995), care
o defineste ca fiind capacitatea de a recunoaste, intelege si gestiona propriile emotii, precum si
abilitatea de a intelege emotiile celorlalti si de a dezvolta relatii interpersonale sandtoase.
Inteligenta emotionald include competente precum autocunoasterea, autoreglarea emotionala,
motivatia, empatia si abilitdtile sociale. La varsta scolard mica, copiii Invata sa identifice si sa
denumeasca emotiile, sa inteleaga cauzele acestora si sa dezvolte strategii adecvate de exprimare
si control. In aceasta perioada, influenta adultilor semnificativi este determinanta. Pe langa familie,
scoala devine un mediu esential pentru dezvoltarea emotionala, iar invatatorul reprezinta o figura
de referinta pentru elevi.

Cercetarile din domeniul psihologiei educatiei arata ca elevii cu un nivel ridicat al

inteligentei emotionale manifesta o adaptare scolard mai buna, obtin rezultate academice superioare
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si dezvolta relatii sociale mai armonioase. De asemenea, acestia prezintd un nivel mai redus de
comportamente agresive si 0 capacitate crescuta de rezolvare a conflictelor. Unul dintre cele mai
importante roluri ale Invatatorului este acela de a crea un climat educational bazat pe respect,
acceptare si sigurantd emotionald. Copiii invata mai eficient atunci cand se simt apreciati si Intelesi.
Un mediu scolar pozitiv favorizeaza exprimarea libera a emotiilor si dezvoltarea increderii in sine.
Invatitorul poate contribui la crearea unui astfel de climat prin incurajarea comunicirii deschise,
valorizarea fiecdrui elev si promovarea cooperarii in locul competitiei excesive. Atitudinea calma,
empatica si echilibrata a cadrului didactic reprezinta un model de comportament emotional pentru
copii.

Pentru a-si putea gestiona emotiile, copiii trebuie mai intai sd le recunoasca si sa le
inteleaga. Invitatorul poate utiliza diverse activititi prin care elevii sa identifice emotiile triite in
diferite situatii si sa le exprime verbal. Discutiile despre sentimente, jocurile didactice, povestile
terapeutice, lectura unor texte cu incarcatura emotionald si activitdtile artistice reprezintd metode
eficiente pentru dezvoltarea constientizarii emotionale. Prin astfel de activitati, elevii invatd sa
distinga Intre bucurie, tristete, furie, teama sau surpriza si sd inteleagd impactul acestora asupra
comportamentului. In plus, invatitorul poate incuraja reflectia personald prin intrebari precum:
,,Cum te-ai simtit in aceasta situatie?”, ,,Ce anume a determinat aceasta emotie?” sau ,,Cum ai putea
reactiona diferit data viitoare?”. Autoreglarea emotionala reprezinta abilitatea de a controla
impulsurile si de a gestiona emotiile intr-un mod adecvat. In perioada scolii primare, multi copii
intampind dificultati in controlul frustrarii, al furiei sau al anxietatii.

Invatitorul poate sprijini dezvoltarea acestei competente prin oferirea unor strategii
concrete de gestionare a emotiilor. Exercitiile de respiratie, tehnicile de relaxare, activitatile de
mindfulness si rezolvarea pasnicd a conflictelor contribuie la dezvoltarea autocontrolului.

De asemenea, cadrul didactic trebuie sa ofere feedback constructiv si sd evite etichetarea
negativa a elevilor. In locul sanctiunilor excesive, este recomandata utilizarea metodelor educative
care favorizeaza reflectia asupra comportamentului si asumarea responsabilitatii. Empatia
reprezinta capacitatea de a intelege si de a impartdsi emotiile celorlalti. Aceasta constituie baza
relatiilor sociale sdnatoase si a comportamentului prosocial.nvatatorul poate cultiva empatia prin
activitati de cooperare, jocuri de rol, dezbateri si analizarea situatiilor de viatd prezentate in povesti

sau filme educative. Atunci cand elevii sunt incurajati sa priveasca situatiile din perspectiva altor
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persoane, ei dezvolta o mai bund intelegere a emotiilor si nevoilor celor din jur. Un exemplu
relevant 1l reprezintd discutarea conflictelor aparute in clasd si identificarea emotiilor traite de
fiecare participant. Astfel, copiii Invatd sa manifeste tolerantd, respect si compasiune.
Inteligenta emotionala este strans legatd de capacitatea de a comunica eficient si de a colabora cu
ceilalti. In cadrul activitatilor scolare, invatitorul are oportunitatea de a dezvolta competentele
sociale ale elevilor prin sarcini de lucru in echipd, proiecte colaborative si activitdti
extracurriculare. Participarea la activitati de grup ii ajuta pe copii s invete s asculte, sa negocieze,
si respecte opiniile diferite si si rezolve conflictele intr-o maniera constructiva. In acelasi timp,
acestia isi dezvoltd sentimentul apartenentei la grup si increderea in propriile capacitati.
Dezvoltarea inteligentei emotionale este un proces complex care necesitd colaborarea dintre scoala
si familie. In lipsa unei abordiri unitare, mesajele transmise copilului pot deveni contradictorii si
pot reduce eficienta interventiilor educative. Invititorul are responsabilitatea de a comunica
permanent cu pdrintii si de a-1 implica in activitati care sustin dezvoltarea socio-emotionala a
copiilor. Sedintele cu parintii, consilierea individuald si proiectele comune scoald-familie
contribuie la consolidarea unui mediu educational coerent. Prin colaborare, parintii si invatatorii
pot identifica mai usor dificultatile emotionale ale copiilor si pot interveni prompt pentru
prevenirea problemelor de adaptare scolard sau relationalda.Rolul invatatorului in dezvoltarea
inteligentei emotionale a copiilor este fundamental.

Prin activitatile desfasurate zilnic, prin modelul personal oferit si prin relatiile bazate pe
empatie si respect, cadrul didactic contribuie la formarea unor competente esentiale pentru viata.
Inteligenta emotionald nu reprezintd doar un factor al succesului scolar, ci si o conditie importanta
pentru bunistarea personali si integrarea sociald.In scoala contemporand, educatia emotionald
trebuie sd fie consideratd o dimensiune la fel de importantd precum dezvoltarea cognitiva.
Invatitorul are misiunea de a forma nu doar elevi bine pregititi academic, ci si persoane echilibrate,
capabile sa isi inteleaga emotiile, sa relationeze armonios cu ceilalti si sa faca fata provocarilor

societatii actuale.
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REPERE PRIVIND EFICIENTA METODELOR INOVATIVE
CARE STIMULEAZA INVATAREA PRIN COOPERARE

- Studiu de specialitate —

PROF. RADOI ADRIANA-CRISTINA
SCOALA GIMNAZIALA “GHEORGHE TATARESCU”, TARGU JIU

Dimensiunile schimbarilor care se petrec in societatea contemporana reprezinta o
provocare serioasd pentru cei a caror sarcind este sa-i pregateasca pe copii pentru secolul XXI.
Volumul enorm de informatii face sa devina imposibil de crezut ca ceea ce Invata copilul in
scoald ar putea fi semnificativ fatd de ceea ce va trebui ca ei sa stie in cursul vietii lor. Am
constatat tot mai acut necesitatea ca invatarea sa fie de tip inovator,cu un puternic caracter
anticipativ si participativ.

In sens larg, invitarea poate fi definitd ca un proces evolutiv, de esentd formativ-
informativa, constand in dobandirea de catre fiinta vie,intr-o maniera activa,explorativa a
experientei proprii de viata si in modificarea selectiva si sistematica a conduitei. Ea urmareste
asimilarea unui continut foarte variat, are in vedere schimbarea comportamentului celui care
invata, are un caracter adaptativ la conditiile unui mediu extrem de dinamic §i constituie
principala modalitate de implinire umana.

Invitarea prin cooperare are un rol esential in dezvoltarea elevilor din ciclul primar,
deoarece raspunde nevoilor lor de socializare, comunicare si explorare activa a cunostintelor.

In primul rénd, acest tip de invitare contribuie la dezvoltarea abilititilor sociale.
Atunci cand lucreaza in grupuri mici, elevii invatd sd comunice, sa asculte opiniile colegilor,
sd is1 exprime ideile si sa ajunga la un consens. Aceste competente sunt fundamentale pentru
integrarea lor ulterioara in societate.

In al doilea rand, invitarea prin cooperare stimuleazi gandirea critica si creativitatea.
Elevii sunt pusi in situatia de a rezolva probleme impreund, de a analiza informatii si de a gasi
solutii alternative. Astfel, procesul de invatare devine mai profund si mai eficient decat in

cazul Invatarii individuale pasive.
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Un alt rol important este cresterea motivatiei pentru invatare. Activitatile de grup sunt,
de reguld, mai atractive i mai interactive, ceea ce 1i determinad pe elevi sa participe activ si sa
se implice mai mult. Tn plus, succesul grupului devine un obiectiv comun, ceea ce i
responsabilizeaza pe toti membrii.

De asemenea, invatarea prin cooperare favorizeaza incluziunea. Elevii cu ritmuri
diferite de Tnvatare pot beneficia de sprijinul colegilor, iar diferentele dintre ei devin resurse
de invatare, nu obstacole.

Nu in ultimul rand, acest tip de invatare dezvoltd autonomia si responsabilitatea.
Fiecare elev are un rol in cadrul grupului, ceea ce il ajutd sa 1si asume sarcini si sa contribuie
activ la realizarea obiectivelor comune.

Dat fiind caracterul procesual al invatarii, voi insista pe caracterul activ al acesteia.

Implementarea educatiei centratd pe elev prin utilizarea metodelor si tehnicilor active
de invatare este din ce in ce mai necesara si in invatamantul primar. Folosind aceste metode si
tehnici, educatorul este receptat ca furnizor de resurse ale invatarii, cadrul didactic si copilul
fiind parteneri in educatie. Am asigurat astfel o invatare eficienta si durabila care sd raspunda
atdt nevoilor personale, cat si cerintelor adaptarii la o ,,societate a cunoasterii’’ aflata in
continud schimbare.

Exista Tnsa un set de conditii pe care le-am indeplinit pentru promovarea invatarii
active: am acordat timp suficient si am creat conditii optime pentru ca prescolarii sa-si
exprime ideile si pentru a primi feedback constructiv; copiii au fost lasati si incurajati sa
speculeze; am incurajat copiii sa-si exprime ideile si parerile proprii,fard teama de a fi
ridiculizati; copiii au fost stimulati sa-si dezvolte increderea in fortele proprii si sd inteleaga
valoarea propriilor idei i opinii.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii
experientiale, de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor.

Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre elevi,
schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-
evaluare. Prin folosirea acestor metode , elevii depun un efort intelectual, de exersare a

proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului

ISSN 2810-5184 ISSN-L 2810-5184

110



Revista ”Invatamantul primar in Gorj”, Numarul 9

concret si  prin corelatiile elaborate interactiv, in care 1isi asuma responsabilitati,
formuleaza si verifica solutii.

De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea,
creativitatea, independenta in gandire si actiune, 1i ajutd sa ia decizii corecte si sa
argumenteze deciziile luate.

Metodele de 1invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii
lor ca participanti activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sa infeleagd lumea in care
traiesc si sa aplice in diferite situatii de invatare ceea ce au invagat. Aceste metode sunt
folosite din ce in ce mai mult in practica educationald alaturi de cele traditionale ori 1in
combinatie cu acestea.

Metodele interactive de grup actioneaza asupra modului de gandire si de manifestare a
copilului. Prin aplicarea lor la clasa, elevii isi exercita capacitatea de a selecta informatii, de a
comunica idei si deprind comportamente de invatare necesare in viata de scolar si de adult.
Efortul lor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de
abordare a altor dimensiuni intelectuale, interdisciplinare, decét cele clasice. Aplicarea lor
trebuie facuta sub forma unui joc cu reguli. Prezentate astfel, ele atrag copiii in activitate, spre
invatare activa, spre cooperare, ii determine sd se consulte in grup pentru luarea deciziilor si
se previn conflictele.
cercetata. Copiii se imitd unii pe altii, copiaza desenul vecinului, apar creatii originale, povesti
noi dupa consultarea colegilor de clasd. Existd metode specifice de stimulare a creativitatii de
grup: Brainstorming, Gordon, Sinectica; dar mai greu accesibile varstei scolare. Desenele
colective, machetele, colajele, serbarile si spectacolele clasei, pot amplifica potentele
creatoare ale indivizilor si colectivului in ansamblu.

Interactivitatea presupune o invdtare prin comunicare, prin colaborare, produce o
confruntare de idei, opinii si argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe
disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directd si activa, pe

influenta reciproca din interiorul microgrupurilor si interactiunea sociald a membrilor unui

grup.
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Invatand sa colaboreze unii cu altii, elevii constati ca scopurile personale ale fiecaruia
pot fi realizate intr-o munca in echipa,ca succesul grupului depinde de contributia fiecarui
membru al sdu. Astfel,elevii,din ,,singuratici care invata” ,pot deveni” colegi care invata
impreuna”,care ating niveluri ale competentei academice in cadrul grupului si ca membri ai
echipelor.

Elevii trebuie invatati sa gandeasca critic, creativ, constructiv, eficient.

Unul dintre cele mai influente cadre teoretice este cel dezvoltat de David W. Johnson
si Roger T. Johnson, care au analizat timp de decenii efectele Tnvatarii cooperative. Conform
cercetarilor lor, aceastd metodd este eficientd atunci cand sunt respectate cinci elemente
esentiale: interdependenta pozitiva, responsabilitatea individuala, interactiunea directa,
dezvoltarea abilitatilor sociale si evaluarea de grup.

De asemenea, studiile realizate de Robert E. Slavin arata cd elevii implicati In
activitati de Invatare cooperativa obtin rezultate academice mai bune comparativ cu cei care
invatd individual sau competitiv. Slavin subliniaza ca succesul depinde de structurarea clara a
sarcinilor si de evaluarea individuald in cadrul grupului.

Un alt punct de referintd este meta-analiza realizatd de John Hattie, care evidentiaza
faptul ca strategiile de invatare colaborativa au un efect pozitiv moderat spre ridicat asupra
performantei elevilor, mai ales atunci cand sunt bine organizate si ghidate de profesor.

n contextul ciclului primar, cercetirile arati ca:

. elevii 1si dezvolta mai rapid competentele de comunicare si cooperare;

creste nivelul de implicare si motivatie pentru invétare;

. se reduce anxietatea scolard, datorita sprijinului oferit de grup;

. se Tmbunatatesc relatiile dintre elevi si climatul clasei.

Totodata, studiile atrag atentia asupra unor conditii necesare pentru eficienta: rolul
activ al cadrului didactic in organizare, formarea grupurilor echilibrate si monitorizarea
constanta a progresului.

In concluzie, literatura de specialitate confirma ci invitarea prin cooperare este o
strategie didactica validatd stiintific, cu beneficii clare asupra dezvoltarii cognitive si sociale a

elevilor din ciclul primar, atunci cand este aplicatd corect si sistematic.
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VALENTE EDUCATIVE ALE ACTIVITA’[ILOR DE

VOLUNTARIAT IN INVATAMANTUL PRIMAR

PROF.INV.PRIMAR, REVNIC CORINA,
LICEUL TEHNOLOGIC TURBUREA,GORJ

In contextul educational actual, scoala nu mai este doar un spatiu de transmitere a
cunostintelor academice, ci un laborator de formare a cetateanului. Activitatile de voluntariat la
clasele primare reprezinta una dintre cele mai eficiente metode de educatie moral-civica, oferindu-
le copiilor oportunitatea de a intelege valori abstracte precum empatia, solidaritatea si
responsabilitatea sociald prin actiuni concrete.La varsta micii scolaritati (6-11 ani), copilul se
afld intr-o etapa de formare a sistemului de valori. Introducerea conceptului de "a darui fara a
astepta ceva In schimb" pune bazele unui comportament altruist care va defini adultul de
maine.Implicarea elevilor in actiuni caritabile sau ecologice urmareste cateva paliere
fundamentale:

. Dezvoltarea inteligentei emotionale: Recunoasterea nevoilor celorlalti si
gestionarea propriilor emotii in raport cu situatii de viata dificile.

. Formarea spiritului de initiativa: Incurajarea elevilor sa propuni solutii pentru
probleme mici din comunitatea lor.

. Consolidarea coeziunii grupului: Voluntariatul presupune muncd in echipa,
negociere si sprijin reciproc intre colegi.

Pentru ca voluntariatul sa aiba impact, activitdtile trebuie sa fie adaptate puterii de
intelegere a copiilor si sd aibd un rezultat vizibil. Mai jos am enumerat cateva activitdti de
voluntariat ce pot fi desfasurate de elevii claselor primare:

A. Campania ,,Jucarii cu poveste” (solidaritate sociala)

In pragul sarbatorilor sau cu ocazia Zilei Copilului, elevii pot fi implicati in colectarea de
jucarii si carti pentru copii din medii defavorizate.

. Elementul educativ: Nu este vorba doar despre a aduce un obiect, ci despre

procesul de selectie. Elevul invata sa se despartd de ceva drag pentru a face o bucurie altcuiva.
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. Activitate conexa: Redactarea de scrisori motivationale sau desene care sa
insoteasca pachetele, dezvoltand astfel si competentele de comunicare.

B. Proiectul ,,Patrula verde” (voluntariat de mediu)

Actiunile de ecologizare in curtea scolii sau in parcurile locale sunt esentiale. Elevii pot fi
,adoptati” de un spatiu verde pe care sa il ingrijeasca periodic.

. Exemplu concret: Plantarea de flori in gradina scolii sau realizarea de hranitori
pentru pasari in timpul iernii.

. Impact: Copiii dezvoltd un sentiment de proprietate si respect fatd de natura
inconjuratoare, devenind mult mai reticenti la actiunile de degradare a mediului.

C. ,Nepoti de imprumut” (relatii intergenerationale)

O vizita la un camin de batrani sau pregatirea unor felicitari pentru bunicii singuri din
comund.

. Actiune: Elevii pot sustine un scurt moment artistic (cantece, poezii) sau pot oferi
martisoare confectionate de ei la orele de arte vizuale si abilitati practice.

. Impact: Aceasta este poate cea mai puternica lectie de empatie, reducand prapastia
dintre generatii si invatandu-i pe copii sa valorizeze batranetea.

In cadrul acestor activititi, profesorul invititor are rolul de facilitator si model. Copiii nu
vor invata despre voluntariat dintr-o prezentare PowerPoint, ci din entuziasmul si implicarea
directd a dascalului.De asemenea, implicarea parintilor este cruciald. Voluntariatul devine o punte
intre scoald si familie, parintii fiind adesea cei care asigura logistica (transportul donatiilor) sau
care participa alaturi de copii la actiunile de ecologizare, oferind un exemplu de conduita civica in
afara mediului scolar.

Activitatile de voluntariat nu trebuie privite ca o sarcina suplimentara in programa scolara,
ci ca o necesitate pentru sanatatea morala a colectivului de elevi.

1. Transformarea perspectivei: Prin voluntariat, elevul trece de la statutul de
,consumator” de educatie la cel de ,,contribuitor” activ in societate. El descopera ca actiunile sale,
oricat de mici, pot genera o schimbare pozitiva.

2. Diminuarea fenomenului de bullying: Un colectiv care invata sa fie empatic fata
de persoanele din exterior va fi mult mai tolerant si mai unit in interior. Voluntariatul cultiva

blandetea si reduce agresivitatea.
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3. Valorizarea succesului personal: Pentru copiii care poate nu exceleaza la
disciplinele academice, voluntariatul ofera o scena unde pot straluci prin calitatile lor umane,
crescandu-le stima de sine.

Tn concluzie, misiunea noastra ca profesori de invatimant primar este de a-i pregiti pe copii
pentru viata. lar viata cere nu doar cunostinte de matematica sau gramatica, ci mai ales capacitatea
de a trai armonios cu ceilalti. Voluntariatul este, fara indoiala, cea mai frumoasa lectie de umanitate

pe care 0 putem preda.
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DEZVOLTAREA ARMONIOASA A ELEVULUI DIN CICLUL

PRIMAR CU AJUTORUL ORELOR DE MUZICA SI MISCARE

PROF.INV.PRIMAR, REVNIC CORINA,
LICEUL TEHNOLOGIC TURBUREA,GORJ

In noul curriculum pentru invataimantul primar, disciplina Muzici si Miscare nu mai este
privitd ca o simpla anexa a materiilor ,,serioase”, ci ca un pilon esential in dezvoltarea neuropsihica
a copilului. La varsta claselor primare, invdtarea nu se poate produce eficient doar prin procese
cognitive abstracte; ea are nevoie de suport senzorial, ritm si descarcare motricad. Muzica si
miscarea raspund nevoii fundamentale a copilului de exprimare si explorare, transformand sala de
clasa intr-un spatiu al creativitdtii si al starii de bine.Cercetarile recente in neurostiinte confirma
faptul ca activitatile muzicale care implica miscare activeaza simultan ambele emisfere cerebrale.
In timp ce emisfera stinga proceseazi structura ritmici si versurile, emisfera dreapta se ocupi de
melodiile si de expresivitatea emotionala.

. Dezvoltarea atentiei si memoriei: Invitarea unui cantec insotit de gesturi
coordonate (auditie, memorare verbala si executie motrica) antreneazd memoria de lucru si atentia
distributiva.

. Reglarea emotionala: Muzica are puterea de a schimba ,,climatul” clasei. Poate
calma un colectiv agitat dupd pauza sau poate energiza elevii in orele de dimineata.

. Coordonarea neuro-motorie: Relatia dintre sunet si gest (schema corporald) ajuta
la dezvoltarea motricitdtii fine si grosiere, esentiale inclusiv pentru procesul scrierii.

Pentru un profesor de invatamant primar, succesul acestei discipline consta in capacitatea
de a face legdtura Intre sunet, corp si alte materii. lata cateva exemple de bune practici:

Metoda ,,Body Percussion” (Percutia corporala)

In loc sa folosim doar instrumente muzicale clasice, folosim propriul corp ca instrument.

. Activitate: Elevii bat ritmul unei melodii populare folosind palmele, batai pe

genunchi sau pocnitul degetelor.
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. Impact: Aceasta dezvolta simtul ritmic si coordonarea bilaterald. La clasa
pregdtitoare sau clasa I, aceasta activitate poate fi folosita pentru a desparti cuvintele in silabe prin
batai de palme, realizand o integrare perfecta cu disciplina Comunicare in limba romana.

Jocul de miscare ,,Oglinda muzicala”

. Activitate: Pe o muzica cu fragmente contrastante (lent/repede, piano/forte), elevii
lucreaza in perechi. Unul ,,deseneaza” sunetele in aer prin miscari ample, iar celalalt 1l imita.

. Impact: Se dezvoltd empatia, atentia vizuald si capacitatea de a transpune un stimul
auditiv Intr-o forma vizual-spatiala.

Integrarea cu matematica prin valoarea notelor

. Activitate: Reprezentarea patrimii printr-un pas apasat si a optimilor prin doi pasi
alergati.

o Impact: Elevii inteleg intuitiv conceptul de ,intreg” si ,diviziune”, facilitand
ulterior intelegerea fractiilor la matematica (clasa a IV-a).

Muzica si miscarea sunt, prin excelenta, activitati de grup. Cantatul in cor sau jocurile cu
cant si miscare circulara (horele, jocurile de tip ,,Podul de piatra”) reduc barierele sociale.

. Combaterea bullying-ului: Tntr-o activitate muzicald, succesul depinde de
armonia grupului. Elevii invata sa isi asculte colegul, sa 1si adapteze vocea la volumul celorlalti si
Sa se miste in sincron.

. Incluziunea: Elevii care pot intdmpina dificultati la citit sau calcul pot excela la
muzica si miscare, acest lucru oferindu-le increderea in sine necesard pentru a progresa si la
celelalte discipline.

Profesorul nu trebuie sa fie neapdrat un muzician de performantd, ci un model de
entuziasm. Atitudinea dascdlului fatd de miscare si cant le da copiilor ,,permisiunea” de a fi
creativi. Utilizarea metodelor moderne permite adaptarea lectiilor la nevoile generatiei actuale,
care este vizuala si kinestezica.

Tn concluzie, disciplina Muzici si Miscare este fundamentali in clasele primare din
urmatoarele motive:

1. Umanizeaza procesul de invitare: Transforma scoala dintr-un loc al rigiditatii

Tntr-unul al bucuriei.
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2. Sprijind invitarea transdisciplinara: Oferd suport pentru limba romana,
matematica si stiinte prin ritm si memorare creativa.

3. Dezvolta rezilienta: Efortul de a coordona vocea cu miscarea si de a corecta o
greseald ritmica antreneaza perseverenta.

A ignora importanta acestei discipline inseamna a ignora modul natural in care invatd un
copil. Muzica si miscarea nu sunt un rasfat, ci o conditie necesard pentru un creier sanatos si un
copil fericit. Lectiile desfasurate ,,cu cantec” sunt cele care raman intiparite in memoria afectiva a

elevilor mult timp dupa finalizarea ciclului primar.
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PROF. INV. PRIMAR, SANDA MARINELA,
SCOALA GIMNAZIALA "ALEXANDRU STEFULESCU”, TARGU JIU

In peisajul educational contemporan, metodologia nu mai este doar un simplu
instrument de transmitere a cunostintelor, ci a devenit un sistem complex de interactiune.
Trecerea de la paradigma informativa (axata pe acumularea de date) la cea formativa (axata pe
dezvoltarea de competente) a redefinit rolul profesorului si al elevului, astazi eficienta unui act
educational fiind masurata prin capacitatea elevului de a procesa, analiza si aplica informatia in
contexte noi.

Inovatia in educatie nu inseamna abandonarea trecutului, ci adaptarea metodelor
verificate la nevoile unei generatii care gandeste in algoritmi $i interactioneaza prin retele
globale.

Metodele traditionale, precum expunerea sau conversatia euristicd, desi adesea
sunt criticate pentru caracterul lor uneori pasiv, sunt esentiale in etapele de sistematizare a
cunostintelor. Avantajul lor este ca permit transmiterea unui volum mare de informatii intr-un
timp scurt, dar risca sa plafoneze curiozitatea elevilor, daca nu sunt dublate de momente de
interactiune.

Metodologiile instructiv-educative reprezinta ansamblul de principii, metode,
tehnici si strategii utilizate in procesul de predare-invatare-evaluare si ele constituie coloana
vertebrala a procesului educational eficient. In era digitala si a schimbirilor rapide, combinarea
armonioasa intre metodele traditionale validate si abordarile inovatoare devine esentiala pentru
formarea unor generatii capabile sa faca fata provocarilor viitorului.

Succesul implementarii acestor metodologii depinde de formarea continua a
cadrelor didactice, adaptarea la contextul specific al fiecarei clase, flexibilitate in alegerea si
combinarea metodelor, focalizarea pe nevoile si potentialul fiecarui elev, evaluarea constanta a
eficacitatii strategiilor utilizate.

Profesorul modern ghideaza procesul de invatare, Creeazd medii de invatare
stimulative, incurajeaza gandirea critica si promoveaza autonomia in invétare.

Integrarea tehnologiei digitale nu inseamna doar inlocuirea caietului cu o tableta.

Inovatia digitala reald presupune:

- personalizarea invatarii - software-uri care adapteaza dificultatea sarcinilor in

functie de progresul fiecarui elev;,
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- simularile virtuale — permit vizualizarea/ realizarea unor experimente chimice
sau fizice care ar fi prea periculoase sau costisitoare in format fizic;

- accesibilitatea - democratizarea informatiei prin platforme de tip Cloud si
resurse educationale deschise.

Digitalizarea in educatie depaseste simpla utilizare a dispozitivelor electronice;
ea reprezinti o regandire a modului in care informatia este accesatd, procesata si evaluata. In

acest context, metodologia instructiv-educativa sufera trei transforméri majore:

a) trecerea de la consum la creatie digitala

Daca in stadiile incipiente tehnologia era folositd doar pentru proiectii
(PowerPoint), astazi elevul devine un creator de continut. Instrumente precum “Canva” sau
”Book Creator” permit elevilor sa isi prezinte proiectele sub forma de infografice sau de carti
digitale, transformand o tema banala intr-un produs media finit. Aceasta abordare dezvolta la
elevi nu doar competentele digitale, ci si simtul estetic si capacitatea de sinteza.

b) gamificarea si Invatarea bazati pe joc (GBL)

Integrarea elementelor de joc Tn procesul de predare-invatare-evaluare a
demonstrat o crestere spectaculoasa a gradului de retentie a informatiilor. Platforme precum
”Kahoot” si ”Quizziz” transforma evaluarea formativa intr-o competitie amicala, oferind
profesorului un feedback instant asupra nivelului clasei.

”Minecraft Education Edition” permite explorarea unor concepte complexe de
geometrie, istorie sau biologie ntr-un mediu virtual imersiv, unde esecul este privit doar ca o
oportunitate de a reincerca.

¢) mediile de Tnvatare mixte si asincrone

Conceptul de Blended Learning (invatare mixtd) si platformele de tip LMS
(Learning Management System), precum Google Classroom sau Moodle, au eliminat barierele
fizice ale silii de clasa. Pe Flipped Classroom” elevul acceseaza resursele teoretice (video-uri,
podcast-uri) in ritm propriu, asincron, pastrand timpul petrecut la scoald pentru dezbateri,
experimente si rezolvarea problemelor complexe alaturi de profesor.

In ”Realitatea Augmentati” (AR), elevii gisesc aplicatii care le permit
,»Vvizualizarea” corpului uman in 3D sau a sistemului solar, transformand conceptele abstracte
in experiente senzoriale concrete.

Pe masurad ce sala de clasa se extinde in spatiul virtual, curricula moderna trebuie

sa integreze ,,cei trei piloni ai Sigurantei online”: protectia datelor, gandirea critica si bunul-

simt digital. Intr-o era a fenomenului Fake News si a continutului generat de inteligenta

artificiald, metodologia didactica trebuie sa invete elevul cum sa verifice sursele. Nu mai este
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suficient sa gasesti informatia, Ci trebuie trebuie sa stii sa o si filtrezi. Elevii trebuie sa inteleaga
ci actiunile lor online lasi urme permanente. In acest sens, educatia vizeazi prevenirea
fenomenului de cyberbullying si protejarea intimitatii.

O metodologie sandtoasa promoveaza ,,dieta digitala”, invatandu-i pe tineri sa
alterneze momentele de hiper-conectivitate cu cele de reflexie offline, prevenind astfel oboseala
digitala si dependenta de ecrane.

In concluzie, evolutia metodologiilor de la traditie la inovatie digitald nu
reprezintd o rupere de trecut, ci o metamorfoza necesara. Trecerea de la tabla de ardezie la tabla
interactivd si de la manualul tiparit la resursele multimedia reflecta dorinta sistemului
educational de a ramane relevant intr-0 lume aflata intr-o continua schimbare, Tn care
digitalizarea nu anuleaza rolul profesorului, ci il redefineste.

Insa, cat de avansata ar deveni tehnologia, nu trebuie sa uitdm ca esenta actului
educativ raméane relatia umana. Inovatia digitald nu vine sa inlocuiasca profesorul, ci sa 1l
elibereze de sarcinile repetitive, oferindu-i spatiul necesar pentru a redeveni un mentor, un ghid
si o sursd de inspiratie. Succesul acestui nou model pedagogic depinde de capacitatea noastra
de a imbina rigoarea metodelor clasice cu flexibilitatea si creativitatea instrumentelor moderne.

Din ,,sursa de informatie”, cadrul didactic devine un arhitect al experientelor de
invatare, selectionand instrumentele digitale care pot augmenta potentialul cognitiv al fiecarui

elev in parte.
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BENEFICIILE STRATEGIEI LEARN PENTRU

CLASA DE ELEVI

PROF.INV.PRIMAR, SECELEANU V. DORINA
LICEUL TEHNOLOGIC TISMANA
JUDETUL GORJ
LEARN este o modalitate de evaluare a ceea ce nu functioneaza bine, astfel incat sa
puteti incerca diferit, sa va cresteti puterea in clasa si sa evitati astfel de greseli. LEARN pune la
dispozitie un cadru care ajuta profesorii sa structureze relatiile de la scoald, din clasa si legaturile
dintre scoald, copil si mediul de acasd. Cand aveti probleme cu un elev sau cu o clasa, metoda
LEARN va poate ajuta sa identificati si sa remediati problema. Cele cinci categorii ale strategiei
sunt:
o) Limit (Limitare)- “creare de granite”. Daca elevul are limite clare, aplicate
prin reguli, consecinte si elemente de rutind, problemele de disciplind sunt mai usor de controlat.
o Expect (Asteptari)- “sa aiba asteptari mai mari in ceea ce priveste munca si
comportamentul”. Daca elevii nu sunt plictisiti si daca vad ca obtin progrese la scoald si in
comportament, se indreapta catre atingerea obiectivelor, iar problemele de disciplind sunt mai
usor de rezolvat.
o Accept (Acceptare)- “priveste-i pe toti in mod pozitiv”’. Daca elevul stie ca
este iubit de profesor si de ceilalti elevi, iar elevii, pe de altd parte, isi iubesc profesorul,
problemele de disciplind sunt mai usor de rezolvat.
o Relinquish (Retragerea)- “transfera responsabilitatea inapoi elevilor”. Daca
elevul este responsabil fatd de problema respectiva, regulile si consecintele aplicabile in clasa,
fatd de planul lui de schimbare a comportamentului si fatd de obiectivele sale clare pe termen
scurt si lung, este mult mai probabil sa reuseasca. Astfel, problemele de disciplind sunt mai usor
de rezolvat.
o Network (Relationare)- “legarea unor parti pentru a forma un cadru global
complex”. Dacd parintii si personalul didactic se pun de acord asupra unor obiective comune,
daca nu au conflicte prin intermediul copilului §i comunica eficient unii cu ceilalti, problemele de

disciplind sunt mai usor de rezolvat.
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Utilizarea strategiei LEARN pentru a structura si remedia problemele de management
al clasei, i poate ajuta pe profesori sa evite astfel de probleme si sd generalizeze si s mentina un

comportament de intr-ajutorare, intre elev si profesor.

LIMIT (Limitare)

1- REGULILE sunt clare
2- CONSECINTELE sunt clare
3- RUTINA este utilizata

EXPECT (Asteptari)

1. Elevii trebuie sd atingd OBIECTIVELE (recompensa)
2. Elevii percep EVOLUTIA (recompensa)
3. Activitatea din clasi STIMULEAZA si PROGRESEAZA

ACCEPT (Acceptare)

1. Profesorul IL ACCEPTA pe elev
2. Elevul TL ACCEPTA pe profesor
3. Elevii SE ACCEPTA unii pe altii

RELINQUISH (Retragere)

1. Elevul este RESPONSABIL pentru comportamentul problematic
2. Elevul ASIMILEAZA programa scolara
3. Profesorul foloseste ATUURILE si INTERESELE elevului

NETWORK (Relationare)

1. Stabilirea unei ALIANTE intre partile participante
2. Existd ROLURI DEFINITE pentru fiecare dintre parti
3. Existd OBIECTIVE COMUNE pentru fiecare dintre parti
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PARTENERIATUL FAMILIE-SCOALA — CONDITIE
FUNDAMENTALA A EDUCATIEI DE

CALITATE iN CICLUL PRIMAR

PROF. INV. PRIMAR, STAN ALEXANDRA SORINA
SCOALA GIMNAZIALA CONSTANTIN BRANCUSI, TARGU JIU

In contextul educatiei contemporane, caracterizate prin diversitate, dinamism si
complexitate crescandd a nevoilor educationale, parteneriatul dintre familie si scoalda devine o
dimensiune esentiald a procesului instructiv-educativ. Educatia copilului nu mai poate fi conceputa
exclusiv ca responsabilitate a institutiei scolare, ci ca rezultat al unei actiuni convergente, realizate
prin colaborarea sistematica a tuturor factorilor implicati In formarea personalitatii elevului.

In invitiamantul primar, aceasta colaborare capati o importanta deosebitd, intrucat elevul se
afld intr-o etapa de dezvoltare caracterizata prin dependentd emotionald, plasticitate cognitiva si
nevoie accentuata de sprijin si validare. In aceastd perioadi se contureazi atitudinea fata de scoala,
motivatia pentru invatare, stilul de relationare si comportamentele de baza. De aceea, coerenta
mesajelor educationale transmise de familie si scoald este o conditie fundamentala pentru formarea
unui climat educational stabil si securizant.

Din perspectiva pedagogicd, parteneriatul familie—scoala poate fi definit ca o relatie de
colaborare institutionalizata, bazatd pe responsabilitate comund, comunicare permanentd si
asumarea unor obiective educationale convergente. Acest parteneriat presupune trecerea de la o
relatie unilaterald, centratd pe autoritatea exclusiva a scolii, la una interactiva, In care parintii sunt
recunoscuti ca parteneri educationali legitimi, iar cadrul didactic devine facilitator al procesului de
colaborare.

In practica didactica, rolul cadrului didactic este determinant in initierea, dezvoltarea si
mentinerea parteneriatului. Profesorul pentru invatamant primar nu este doar un transmititor de
continuturi curriculare, ci un mediator educational, consilier si model de relationare. Atitudinea sa
fata de parinti, stilul de comunicare, capacitatea de a manifesta empatie si flexibilitate influenteaza
in mod direct calitatea relatiei familie—scoala.

Un parteneriat autentic se construieste pe baza respectului reciproc si a valorizarii

competentelor fiecdrei parti. Parintii detin o cunoastere profundd a copilului din perspectiva
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afectivd si comportamentald, in timp ce cadrul didactic dispune de expertiza pedagogicad si de
capacitatea de a integra elevul Intr-un cadru educational structurat. Conjugarea acestor perspective
conduce la o intelegere holistica a nevoilor elevului si la formularea unor strategii educationale
adaptate.

In invatimantul primar, parteneriatul familie—scoala se materializeaza printr-o varietate de
activitati concrete: participarea pdrintilor la sedinte si consultatii individuale, implicarea in proiecte
educationale, sustinerea activitatilor de invatare la domiciliu, participarea la evenimentele scolare
sau colaborarea 1n gestionarea situatiilor problematice. Activitatile de tip ,,Ziua portilor deschise”,
atelierele parinte—copil, portofoliul elevului sau proiectele tematice interdisciplinare constituie
exemple de bune practici care favorizeaza consolidarea relatiei educationale.

Din punct de vedere formativ, parteneriatul familie—scoald contribuie semnificativ la
dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevului. Copilul percepe coerenta dintre mediul
familial si cel scolar, se simte sustinut, valorizat si Incurajat, ceea ce favorizeaza cresterea stimei
de sine, a increderii in propriile capacititi si a motivatiei intrinseci pentru invatare. In acelasi timp,
se reduc comportamentele problematice, iar adaptarea scolard se realizeazd intr-un mod mai
armonios.

Pentru parinti, parteneriatul cu scoala are un rol formativ important, contribuind la
dezvoltarea competentelor parentale si la constientizarea responsabilitatii educationale. Prin dialog
constant cu cadrul didactic, parintii dobandesc o mai bund intelegere a particularitatilor de varsta
ale copilului, a cerintelor curriculare si a strategiilor eficiente de sprijin educational.

Pentru cadrul didactic, parteneriatul reprezintd o resursd profesionald valoroasa.
Colaborarea cu familia faciliteaza gestionarea situatiilor dificile, prevenirea conflictelor si crearea
unui climat educational favorabil. In plus, relatia de incredere cu parintii contribuie la consolidarea
autoritatii pedagogice si la cresterea satisfactiei profesionale.

Cu toate acestea, realizarea parteneriatului nu este lipsitd de dificultdti. Lipsa timpului,
diferentele de mentalitate, experientele educationale anterioare negative sau asteptarile nerealiste
pot genera tensiuni si blocaje in comunicare. In aceste situatii, cadrul didactic trebuie si manifeste
profesionalism, rabdare, consecventa si capacitate de autoreglare emotionald, adoptand o atitudine
reflexiva si orientatd spre solutii.

In concluzie, parteneriatul familie—scoald reprezinti o conditie fundamentala a educatiei de

calitate in ciclul primar. Nu poate exista succes scolar autentic fara cooperare, dialog si
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responsabilitate comund. Rolul cadrului didactic este acela de a construi punti Intre mediul scolar
si cel familial, de a valoriza resursele educationale ale familiei si de a transforma relatia cu parintii
intr-un veritabil instrument de dezvoltare a personalitatii elevului.

Educatia moderna nu se mai realizeaza izolat, ci in retea, prin colaborare, parteneriat si

implicare activa a tuturor actorilor educationali.
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INTELIGENTA EMOTIONALA IN INVATAMANTUL
PRIMAR - ROLUL CADRULUI DIDACTIC IN FORMAREA

COMPETENTELOR SOCIO-EMOTIONALE

PROEF. INV. PRIMAR, STAN ALEXANDRA SORINA
SCOALA GIMNAZIALA CONSTANTIN BRANCUSI, TARGU JIU

Educatia contemporana nu mai poate fi redusa exclusiv la dimensiunea cognitivd a
invatarii. In contextul actual, marcat de schimbiri rapide, diversitate culturala si presiuni sociale
crescande, dezvoltarea competentelor emotionale si sociale devine o prioritate educationala
majora. Inteligenta emotionald reprezinta una dintre dimensiunile fundamentale ale formarii
personalitatii copilului, avdnd un impact semnificativ asupra adaptarii scolare, a relatiilor
interpersonale si a starii de bine.

In invatamantul primar, inteligenta emotionala are un rol esential, deoarece elevii se
afld Intr-o etapa de dezvoltare in care 1si formeaza capacitatea de a-si recunoaste emotiile, de a le
exprima adecvat si de a relationa armonios cu cei din jur. Copilul mic invatd nu doar prin
acumularea de informatii, ci si prin interactiuni sociale, experiente afective si modele
comportamentale oferite de adulti semnificativi.

Din perspectiva pedagogica, inteligenta emotionala poate fi definita ca ansamblul
competentelor care permit individului sd-si identifice, sd-si inteleagd si sd-si regleze propriile
emotii, precum si sd recunoasca si sd respecte emotiile celorlalti. Aceste competente includ
autocunoasterea, autocontrolul emotional, empatia, abilitatile de comunicare si capacitatea de
rezolvare a conflictelor.

Rolul cadrului didactic in formarea inteligentei emotionale este unul determinant.
Profesorul pentru invatdmant primar nu este doar un facilitator al Invatarii cognitive, ci si un model
emotional pentru elevi. Prin comportamentul sau, prin modul de comunicare si prin atitudinea fata
de copii, cadrul didactic transmite implicit mesaje despre gestionarea emotiilor, despre respect,
toleranta si cooperare.

In practica educationald, dezvoltarea inteligentei emotionale se realizeaza prin

crearea unui climat educational securizant, bazat pe acceptare, sprijin si valorizarea fiecdrui elev.
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Un copil care se simte in sigurantd emotional va manifesta o deschidere mai mare fata de invatare,
va avea curajul de a gresi si va dezvolta relatii interpersonale pozitive.

Activitatile didactice pot fi concepute astfel incat sa stimuleze competentele socio-
emotionale. Jocurile de rol, discutiile despre emotii, lectura textelor literare cu continut afectiv,
activitdtile de lucru in echipa sau rezolvarea situatiilor-problema sunt instrumente pedagogice
eficiente n acest sens. Prin astfel de activitati, elevii invata sd-si exprime emotiile, sa asculte
punctele de vedere ale celorlalti si sa gestioneze conflictele intr-un mod constructiv. De asemenea,
cadrul didactic are rolul de a sprijini elevii iIn procesul de autoreglare emotionald, ajutandu-i sa-si
recunoasci starile afective si s identifice strategii adecvate de gestionare a acestora. In situatii de
esec scolar, frustrare sau conflict, profesorul trebuie sa manifeste empatie, sa ofere sprijin si sa
transforme experientele negative in oportunitdti de invatare.

Beneficiile dezvoltarii inteligentei emotionale in ciclul primar sunt multiple. Elevii
devin mai motivati, mai implicati in activitatea scolara, manifestd comportamente prosociale si
dezvolta relatii interpersonale armonioase. In plus, se reduce nivelul anxietitii scolare, creste
capacitatea de adaptare si se Tmbunatateste performanta academica.

Pentru cadrul didactic, integrarea dimensiunii emotionale in actul educational
contribuie la crearea unui climat pozitiv in clasa si la consolidarea relatiei cu elevii. Profesorul
devine nu doar un transmitdtor de cunostinte, ci un formator de personalitati, avand un rol esential
in dezvoltarea echilibrului emotional al copiilor.

In concluzie, inteligenta emotionald reprezinti o componenti fundamentali a
educatiei moderne 1n invatdmantul primar. Formarea competentelor socio-emotionale trebuie sa fie
integratd in mod sistematic in activitatea didactica, iar cadrul didactic are responsabilitatea de a
crea contexte educationale care sa favorizeze dezvoltarea armonioasa a elevilor, atat din punct de
vedere cognitiv, cit si emotional.

Educatia de calitate presupune nu doar formarea mintii, ci si formarea inimii.
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JOCUL DIDACTIC - STRATEGIE ESENTIALA DE

INVATARE IN INVATAMANTUL PRIMAR
PROF. INV. PRIMAR, STAN ALEXANDRA SORINA
SCOALA GIMNAZIALA CONSTANTIN BRANCUSI, TARGU JIU

In invatimantul primar, jocul reprezinti una dintre formele fundamentale de
manifestare a copilului, fiind o activitate naturala, spontana si profund legatd de nevoia de explorare
si descoperire a lumii. Din perspectiva pedagogica, jocul nu este doar o forma de recreere, ci o
strategie didactica valoroasa, cu un rol esential in procesul de invatare si dezvoltare a elevilor.

Jocul didactic se defineste ca o activitate instructiv-educativd organizata, care
imbind dimensiunea ludica cu obiectivele educationale, facilitind Tnsusirea cunostintelor, formarea
deprinderilor si dezvoltarea competentelor. Prin joc, copilul invata fara a percepe efortul specific
activitatilor formale, fiind implicat activ, motivat si emotional conectat la sarcina de lucru.

In ciclul primar, particularititile de varsta impun utilizarea unor metode care sa
valorifice nevoia de miscare, curiozitatea si imaginatia elevilor. Jocul didactic raspunde acestor
nevoi, transformand actul de invatare Intr-o experienta placuta si semnificativa. Elevul nu mai este
un simplu receptor al informatiei, ci un participant activ, implicat in rezolvarea de sarcini, in
explorare si in cooperare cu ceilalti.

Rolul cadrului didactic este determinant in proiectarea si valorificarea jocului
didactic. Profesorul pentru invatamant primar trebuie sa selecteze jocurile in functie de obiectivele
lectiei, de nivelul de dezvoltare al elevilor si de specificul continuturilor. Jocul nu este utilizat la
intamplare, ci integrat coerent in demersul didactic, avand o finalitate educationala clara.

In practica scolara, jocurile didactice pot fi utilizate in toate disciplinele: la
matematicd pentru consolidarea operatiilor de calcul, la limba roma&nd pentru dezvoltarea
vocabularului si a exprimarii corecte, la stiinte pentru observarea fenomenelor naturale sau la
educatie civica pentru formarea comportamentelor prosociale. Prin diversitatea formelor sale, jocul
devine un instrument flexibil si adaptabil oricarui context educational.

Un aspect important al jocului didactic 1l reprezintd dimensiunea socio-emotionala.
Jocul favorizeaza relationarea, cooperarea, respectarea regulilor si gestionarea emotiilor. Elevii

invatd sa castige si sa piarda, sa 1si exprime opiniile, sa colaboreze si sd isi asume roluri in cadrul
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grupului. Astfel, jocul contribuie nu doar la dezvoltarea cognitiva, ci si la formarea personalitatii
copilului.

De asemenea, jocul didactic stimuleazd motivatia pentru Invatare. Atmosfera
relaxatd, caracterul atractiv al activitatii si posibilitatea de implicare activa determind o atitudine
pozitivd fatd de scoald si fatd de procesul de invétare. Elevii participd cu entuziasm, se simt
valorizati si dezvolta Incredere in propriile capacitati.

in concluzie, jocul didactic reprezinti o strategie pedagogicid fundamentald in
invatdmantul primar, contribuind la realizarea unei educatii eficiente, atractive si centrate pe elev.
Prin valorificarea dimensiunii ludice a invatarii, cadrul didactic creeaza contexte educationale
autentice, 1n care copilul invatd cu placere, se dezvoltd armonios si isi construieste treptat
competentele necesare pentru integrarea scolara si sociala.

Jocul nu este opusul nvatarii, ci una dintre cele mai eficiente forme ale acesteia.

BIBLIOGRAFIE:
Tucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi. Polirom.
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CARACTERUL APLICATIV AL ORELOR DE
MATEMATICA — FACTOR DETERMINANT TN

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR CHEIE SPECIFICE

PROF. INV. PRIMAR, SARAMAT MARIA LUMINITA
LICEUL TEHNOLOGIC TISMANA- TISMANA, GORJ

In contextul in care globalizarea ridici noi probleme Uniunii Europene, fiecare
cetatean trebuie sa aiba un set de competente cheie pentru educatie si instruire de-a lungul
intregii vieti care sa-1 ajute sa se adapteze la o lume care evolueaza rapid, caracterizata printr-
un nivel ridicat de interconexiune.

Competentele sunt definite ca un ansamblu de cunostinte, aptitudini si atitudini
adecvate fiecdrui context. Competentele cheie sunt cele necesare oricarui individ pentru
formare si dezvoltare personala, cetatenie activa, munca si incluziune sociala.

Cadrul de referinta descrie opt competente cheie:

. Comunicare in limba materna/oficiala

. Comunicare in limbi straine

. Competente de baza In matematica, stiinta, tehnologie
. Competente informatice

. Competenta de a invata

. Competente sociale si civice

. Competente antreprenoriale

o N oo o1 B~ W N P

. Competenta de exprimare culturala

Competenta de baza in matematica reprezinta capacitatea de a dezvolta si de a aplica
gandirea matematica cu scopul de a rezolva un sir de probleme aparute in situatii cotidiene. In
incercarea de a dezvolta competente in ceea ce priveste lucrul cu elemente de baza matematice,
accentul trebuie sd cada pe procesul in sine, pe activitate, precum si pe cunoastere. Competenta
matematicad implica, in diferite grade, capacitatea si disponibilitatea de a folosi tipuri de gandire
matematica (gandire logica si spatiald) si modalitati de prezentare (formule, modele, grafice,
scheme).

Inca din primii ani de scoald, copiilor le trebuie imprimati ideea necesitatii de a invita
si mai ales cum sa invete (ca deprindere, de timpuriu, cu munca independenta, cu diferite tehnici

de munca intelectuald). Activitatea Invatatorului isi face simtita prezenta intotdeauna, fie chiar
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si indirect, legata de Indrumarea activitétii elevilor. Predarea nu are sens decét in masura in care
determina un efort corespunzator de invatare din partea elevilor.

Nu trebuie uitat insa ca elevul va fi cu atat mai implicat cu cat gardul de aplicabilitate
al cunostintelor creste.

Modalitatile de realizare a caracterului practic-aplicativ in predarea la cls.P-1V sunt
multiple:

1. invitarea centrati pe elev - concept care presupune mutarea accentului de pe
continuturi pe nevoile reale ale elevului.

Avantajele acestui tip de abordare sunt cresterea motivatiei elevilor, eficienfa mai mare
a invatarii si a aplicarii celor invatate prin folosirea invatarii active. Invatarea capiti sens,
deoarece a stdpani materia inseamna a o intelege.

Invitarea centrata pe elev oferd o posibilitate mai mare de includere deoarece poate fi
adaptata in functie de capacitatile diferite de invatare, de contextele de invatare specifice.

2. Abordarea stilurilor de predare (vizual, auditiv, practic/kinetic) trebuie sa aiba in
vedere particularitatile de varsta ale elevilor, ale clasei in general, ale lectiei care se preda,
scopul si obiectivele unitafii de invatare.

Imbinarea judicioasa a predarii vizuale (text, diagrame, scheme, tabele, desene, imagini)
cu cea auditiva (explicatii clare, joc de rol, demonstratii verbale) si cu cea practic/kinetica
(lucrul concret cu obiecte, cu instrumente de masurd) conduc la eficientizarea invatarii
matematicii.

3. Abordarea continuturilor din perspectiva metodelor activ-participative ii ajuta
pe elevi sa realizeze judecati de substanta, ii sprijind in infelegerea continuturilor pe care trebuie
sa fie capabili sa le aplice in viata reala.

Printre metodele care activeaza predarea-invatarea sunt si cele prin care elevii lucreaza
productiv unii cu altii, isi dezvolta abilitdti de colaborare si ajutor reciproc. Ele pot avea un
impact extraordinar asupra elevilor datorita denumirilor, caracterului ludic.

4. Aplicarea pe scara tot mai larga a jocului didactic creste caracterul aplicativ al
orelor de matematica. Jocul este o actiune sau o activitate efectuatd de bunavoie inauntrul
anumitor limite stabilite, de timp si de spatiu, si dupa reguli acceptate de bunavoie, dar absolut
obligatorii, avand scopul in sine 1nsasi si fiind nsotitd de un sentiment de incordare si de bucurie

si de ideea ca "este altfel" decat "viata obignuita".
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Dand jocurilor didactice un caracter distractiv ii atragem pe copii si le usuram
rezolvarea sarcinilor, stiut fiind cd orice munca facuta cu placere pare mai usoara. Totodata, pe
parcursul jocului copilul se familiarizeaza cu efortul intelectual sustinut.

5. Predarea integrata amplificd caracterul aplicativ al orelor de matematica prin
realizarea componentelor sale:

« Intradisciplinaritatea (ex. Utilizarea operatiilor aritmetice in calculul perimetrelor, la
geometrie);

« Interdisciplinaritatea (invatarea unor concepte cu ajutorul unor cantecele, poezii,
ghicitori, povestiri, desene, activitd{i practice de manuire a unor instrumente de masurare);

« Transdisciplinaritatea (stabilirea unor teme generale, ca ,,Livada”, ,,Anotimpurile”,
»Scoala si imprejurimile”, ,,Bucuriile toamnei” si evidentierea unor tangente cu texte literare,
cantece, migcari sugestive, compunerea §i rezolvarea de probleme, caracteristici stiintifice,
intocmirea unor portofolii, etc).

6. Invitarea prin cooperare se poate realiza prin aplicarea mai multor metode de
»gandire criticd”, cum ar fi: Metoda mozaic, Metoda predarii reciproce, Metoda Ganditi —
Lucrati in perechi - Comunicati

Metoda Ganditi — Lucrati in perechi — Comunicati poate fi folosita deseori la clasa. Ea
consta in lansarea unei provocari de catre invatator, dupa care elevii au timp de gandire un
minut sau doud, apoi discutad in perechi ideile, in ultima etapa fiecare pereche Impartasind in
grup sau tuturor solutia gasita. Se alege apoi varianta corecta.

Concluzie: Scopul invatamantului matematic nu se reduce la latura pur informativa, ci
vizeaza cultivarea rationamentului, spiritul de receptivitate, formarea gandirii logice, definirea

clara si precisa a notiunilor, adaptarea creatoare la cerintele vietii sociale .
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EDUCATIA CARE DA ARIPI VISURILOR - LECTII DE

VIATA INSPIRATE DE CONSTANTIN BRANCUSI

PROF. INV. PRIMAR, SENDROIU MARIA-MADALINA
LICEUL TEHNOLOGIC ,, CONSTANTIN BRANCUSI” PESTISANI

Invatamantul primar reprezinta una dintre cele mai importante etape din viata unui copil.
In acesti ani se formeaza primele deprinderi, primele valori si, mai ales, dorinta de a descoperi
lumea. Fiecare zi petrecutd la scoald devine o experientd care contribuie la dezvoltarea
personalitatii copilului, la consolidarea increderii in sine si la cultivarea dragostei pentru
cunoastere.

Pentru cei mici, scoala este mai mult decat un loc al lectiilor si al temelor. Este spatiul
in care invata sd comunice, sd colaboreze, sa respecte si sa viseze. Clopotelul anunta nu doar
inceputul orelor, ci si inceputul unor noi descoperiri care modeleaza minti si suflete. In sala de
clasa, fiecare raspuns, fiecare desen, fiecare lectura sau proiect reprezintd un pas inainte spre
devenirea lor.

In acest context, exemplul marilor personalititi devine o adevirata sursi de inspiratie
pentru copii. Un astfel de model este marele sculptor roman Constantin Brancusi, pe care il
celebram in fiecare an la data de 19 februarie. Nascut in satul Hobita, pe meleagurile Gorjului,
Brancusi a demonstrat ca talentul, munca si perseverenta pot transforma un vis intr-o opera
nemuritoare.

Inca din copilarie, Brancusi si-a manifestat dorinta de a crea si de a exprima frumusetea
lumii prin artad. Drumul sdu nu a fost usor, Insd ambitia si curajul l-au ajutat sa depaseasca toate
obstacolele. Astazi, operele sale sunt admirate in intreaga lume si continua sa inspire generatii
intregi. ,,Coloana Infinitului”, una dintre cele mai cunoscute creatii ale sale, simbolizeaza
aspiratia permanenta catre mai bine, catre depasirea propriilor limite.

Pentru elevii de astazi, povestea lui Brancusi este o lectie valoroasad despre incredere si
perseverentd. Copiii trebuie sa inteleaga ca fiecare talent descoperit si cultivat poate deveni,
ntr-o zi, o realizare importantd. Fiecare compunere scrisa cu emotie, fiecare desen realizat cu
rabdare sau fiecare proiect dus la bun sfarsit poate reprezenta inceputul unui drum de succes.

In scoala primari, educatia nu inseamna doar acumulare de informatii, ci si formarea

caracterului. Invatatorul are misiunea de a descoperi potentialul fiecirui copil si de a-I incuraja
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sa creada 1n propriile forte. Prin rabdare, empatie si dedicare, cadrele didactice devin adevarati
ghizi in célatoria cunoasterii.

Totodatd, colaborarea dintre scoald si familie are un rol esential in dezvoltarea
armonioasa a copilului. Atunci cand parintii si profesorii lucreaza impreuna, copilul se simte
sustinut, apreciat si motivat sa evolueze. Un mediu educational bazat pe incredere si respect
contribuie la formarea unor adulti responsabili si creativi.

Anul Brancusi ne ofera prilejul de a le reaminti copiilor ca si marile personalitati au fost,
candva, elevi cu emotii, intrebari si visuri. Prin educatie, munca si pasiune, fiecare copil poate
descoperi drumul cétre propria implinire.

Asa cum spunea Constantin Brancusi: ,, Trebuie sa incerci necontenit sa urci foarte sus,
daca vrei sa poti sa vezi foarte departe.” Acest gand ar trebui sd inspire fiecare elev sa invete
cu incredere si curaj.

Fiecare copil poartd in suflet un potential urias. Rolul nostru, al dascélilor si al parintilor,
este sd 11 oferim sprijin, incurajare si incredere, pentru ca pasii mici facuti astazi sa devina,

maine, drumul catre visuri implinite.
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PREVENIREA BULLYING-ULUI: STRATEGII SI BUNE

PRACTICI

PROF. INV. PRIMAR, SENDROIU MARIA-MADALINA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,CONSTANTIN BRANCUSI”
PESTISANI, GORJ

Bullying-ul nu este doar o ,,etapa a cresterii”, ci un fenomen complex care necesita o
abordare strategica si empatica. Preventia eficientd transforma mediul scolar dintr-un simplu
spatiu de invatare Intr-o comunitate sigura.

Bullying-ul reprezinta un fenomen social tot mai prezent in mediul scolar si nu numai,
avand efecte negative asupra dezvoltarii emotionale, sociale si academice a copiilor si
adolescentilor. Acesta se manifestd prin comportamente intentionate si repetate de agresiune
fizica, verbald, emotionald sau online, indreptate impotriva unei persoane percepute ca fiind
mai vulnerabile. Prevenirea bullying-ului este esentiald pentru crearea unui mediu sigur si
incluziv, iar aplicarea unor strategii eficiente si a bunelor practici contribuie semnificativ la
reducerea acestui fenomen.

Bullying-ul poate aparea din diverse cauze, precum lipsa educatiei emotionale, dorinta
de afirmare, influenta mediului familial sau social, dar si tolerarea comportamentelor agresive.

Acesta poate lua mai multe forme:

. bullying fizic (lovire, imbrancire);

. bullying verbal (insulte, amenintari);

. bullying emotional (izolare, manipulare);

. cyberbullying (hartuire prin intermediul internetului).

Identificarea acestor forme este un pas important in prevenirea si combaterea bullying-
ului.

Strategii de prevenire a bullying-ului

1. Educatia pentru respect si empatie

Una dintre cele mai eficiente strategii de prevenire este educarea elevilor in spiritul
respectului reciproc si al empatiei. Activitdtile care promoveaza intelegerea emotiilor si
acceptarea diferentelor contribuie la formarea unor relatii sdnatoase intre elevi.

2. Comunicarea deschisa
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Incurajarea comunicirii intre elevi, profesori si parinti este esentiala. Elevii trebuie si
se simtd in sigurantd sd vorbeascad despre experientele lor fara teama de a fi judecati. Discutiile
deschise si consilierea scolara pot preveni escaladarea conflictelor.

3. Implicarea activa a profesorilor

Profesorii au un rol important in observarea si interventia timpurie in situatiile de
bullying. Prin stabilirea unor reguli clare de comportament si aplicarea consecventa a acestora,
cadrele didactice pot crea un climat educational pozitiv.

4. Programe si activitati educationale

Implementarea unor programe anti-bullying, ateliere, jocuri de rol si activitati
interactive ajutd elevii sa constientizeze efectele negative ale bullying-ului si sa Invete metode
adecvate de rezolvare a conflictelor.

Bune practici in prevenirea bullying-ului

1. Crearea unui mediu scolar sigur

Un mediu sigur si prietenos reduce semnificativ riscul aparitiei bullying-ului. Decorarea
scolii cu mesaje pozitive si promovarea valorilor morale contribuie la consolidarea unui climat
favorabil invatarii.

2. Implicarea parintilor

Colaborarea dintre scoald si familie este esentiala. Parintii trebuie informati despre
semnele bullying-ului si incurajati s& comunice constant cu copiii lor.

3. Sustinerea victimelor

Victimele bullying-ului au nevoie de sprijin emotional si consiliere. Oferirea ajutorului
la timp poate preveni consecinte grave precum anxietatea, depresia sau abandonul scolar.

4. Responsabilizarea martorilor

Martorii au un rol important in stoparea bullying-ului. Incurajarea elevilor si intervina
sau sd raporteze situatiile de hartuire contribuie la reducerea tolerantei fatd de acest
comportament.

Am putea concluziona ca prevenirea bullying-ului necesitd o abordare complexa si
colaborativa, care implica elevi, profesori, parinti si comunitatea scolara. Aplicarea strategiilor
adecvate si promovarea bunelor practici pot contribui la reducerea semnificativd a acestui
fenomen. Prin educatie, empatie si comunicare, scoala poate deveni un spatiu sigur, in care
fiecare elev este respectat si acceptat. O scoald ,,fara bullying” nu este una in care incidentele
nu exista, ci una in care, atunci cand apar, sunt gestionate imediat, transparent si cu accent pe

repararea relatiilor, nu doar pe pedepsire.
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ROLUL MANAGEMENTULUI EDUCATIONAL iN
CRESTEREA CALITAIII ACTULUI DIDACTIC

PROF. INV. PRIMAR, SERBANESCU POLINA RAMONA
SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN BRANCUSI’-TARGU-JIU

Managementul educational reprezintd un domeniu esential in organizarea si
functionarea eficientd a institutiilor de invitimant. Intr-un context social aflat in continui
schimbare, scoala trebuie sa rdspunda cerintelor comunitatii si sd asigure un act educational de
calitate. Pentru atingerea acestui obiectiv, este necesara aplicarea unor principii manageriale clare,
care sd coordoneze activitatea cadrelor didactice, a elevilor si a intregului personal implicat in
procesul educativ.

Managementul educational poate fi definit ca ansamblul proceselor de planificare,
organizare, coordonare, evaluare si control al activititilor desfisurate intr-o institutie de
invatamant. Acesta presupune utilizarea eficienta a resurselor umane, materiale si financiare, in
vederea atingerii obiectivelor educationale stabilite.

Un prim element esential al managementului educational il constituie planificarea.
Aceasta presupune stabilirea obiectivelor pe termen scurt, mediu si lung, precum si identificarea
strategiilor necesare pentru realizarea lor. In mediul scolar, planificarea se reflectd in elaborarea
planurilor manageriale, a proiectelor educationale si a planificarilor calendaristice ale activitatilor
didactice.

Organizarea reprezintd o altd functie importantd a managementului educational.
Aceasta implicd distribuirea responsabilitatilor, stabilirea rolurilor si crearea unui climat favorabil
colaborarii. In cadrul unei scoli, organizarea eficientd contribuie la desfisurarea armonioasi a
procesului instructiv-educativ si la evitarea disfunctionalitatilor.

Coordonarea si comunicarea sunt elemente fundamentale pentru buna functionare a
institutiei scolare. Un manager educational eficient promoveaza dialogul deschis, colaborarea intre
cadrele didactice si implicarea activa a parintilor si a comunitatii locale. Comunicarea eficienta

reduce conflictele si sprijind dezvoltarea unui climat educational pozitiv.
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Evaluarea constituie un proces continuu, care permite monitorizarea progresului si
identificarea aspectelor ce necesitd imbunititire. In managementul educational, evaluarea nu
vizeazd doar performantele elevilor, ci si eficienta activitatilor didactice, calitatea programelor
educationale si gradul de satisfactie al beneficiarilor directi si indirecti.

Un management educational modern pune accent pe leadership. Liderul educational nu
este doar un administrator, ci un formator de echipa, un model de profesionalism si un promotor al
inovatiei. Printr-un stil democratic si participativ, acesta stimuleaza implicarea cadrelor didactice
in luarea deciziilor si sustine dezvoltarea profesionald continua.

In invitimantul primar, managementul clasei reprezinti o componenti esentiald a
managementului educational. Organizarea eficientd a activitdtilor, stabilirea regulilor clare si
mentinerea disciplinei intr-un mod echilibrat contribuie la crearea unui mediu propice Invatarii.
Relatia pozitiva dintre invatitor si elevi are un impact major asupra motivatiei si performantei
scolare.

De asemenea, implicarea parintilor in viata scolii constituie un factor determinant al
succesului educational. Parteneriatul scoala-familie presupune colaborare, comunicare constanta si
asumarea unor responsabilitati comune. Prin intdlniri periodice, activititi comune si proiecte
educationale, se consolideaza relatia dintre institutie si comunitate.

Un alt aspect important il reprezintd gestionarea resurselor materiale si financiare.
Utilizarea eficienta a acestora contribuie la imbunatatirea conditiilor de invatare si la modernizarea
procesului didactic. Dotarea sdlilor de clasd cu materiale didactice adecvate si integrarea
tehnologiei in educatie sunt elemente care sporesc atractivitatea actului educational.

In contextul actual, caracterizat prin digitalizare si schimbari rapide, managementul
educational trebuie sa fie flexibil si adaptabil. Implementarea proiectelor europene, participarea la
programe de formare continud si promovarea inovarii reprezintd directii importante pentru
dezvoltarea institutiilor scolare.

In concluzie, managementul educational are un rol determinant in asigurarea calititii
procesului instructiv-educativ. Prin planificare riguroasa, organizare eficientd, coordonare atenta
si evaluare constanta, institutiile de iInvatamant pot raspunde provocarilor contemporane si pot oferi

elevilor un cadru favorabil dezvoltdrii armonioase. Un management educational performant
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contribuie la formarea unor generatii bine pregatite, responsabile si adaptabile cerintelor societatii

moderne.
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STRATEGII DE IMPLICARE A FAMILIEI'IN

ACTIVITATEA DE RECUPERARE A COPIILOR CU CES

PROFESOR DE SPRIJIN SI ITINERANT, SNEAPOTA CRISTINA
C.J.RAE.GORJ
SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN BRANCUSI” TARGU-JIU

Intr-o lume din ce in ce mai complexa, cu provocari atat de diverse, castigarea
autonomiei personale, dezvoltarea independentei si formarea abilitatilor de viatd la copii sunt
esentiale. Dincolo de oferirea educatiei, afectiunii si a unei ingrijiri corespunzatoare, parintii
sunt datori sa-si echipeze copiii cu abilitatile necesare de a face fata singuri vietii intr-un mod
decent si eficient. Familia are o mare contributie la formarea personalitatii, iar parintii trebuie
sa fie constienti ca sunt responsabili, ca atitudinile si comportamentul lor vor fi copiate cu
fidelitate de catre copil.

Rolul familiei este fundamental, atit in ceea ce priveste recuperarea medical-
psihologicd cat si in ceea ce priveste integrarea si educatia pentru societate. Este recomandat
ca parintii sa-| trateze pe copilul cu CES ca pe orice copil normal dar, totodata, sa intreprinda
toate demersurile institutionale, sanitare si educationale pentru a-1 recupera si integra social.

Familia constituie pentru copil cadrul optim n care el se manifesta si se dezvolta. Ea 11
permite copilului sa traiasca intens perioada copilariei si i oferd un mediu afectiv, social si
cultural. Mediul familial constituie sub aspect afectiv o scoalda a sentimentelor in care se
modeleaza personalitatea. Familia prilejuieste copilului dezvoltarea unor relatii
interindividuale pe care acesta le preia prin joc in propria conduitd, ocupand un loc central in
multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei individului.

Este necesar ca familia sd constientizeze faptul cd educatia este un proces care necesita
implicarea ambilor parinti, care trebuie sa plieze conturul personalitatii proprii a copilului lor,
criterii morale si culturale aflate in consens cu traditiile societatii dar si cu nevoile actuale.

Copilul si familia formeaza o unitate, copilul apartine mamei, tatdlui, intregii familii si
prin ei intregii omeniri atat cu perfectiunile cat si cu imperfectiunile lui. Atat copilul cat si
familia acestuia au nevoie de suport pentru a invinge temerile, neputinta si disperarea.
Atitudinea parintilor este Tn masurd sa influenteze si atitudinea copiilor normali din aceeasi
familie vis a vis de fratele sau, astfel parintii cu o atitudine sdnatoasad vor avea in copiii lor un

suport pretios. Dezvoltarea unor relatii armonioase de naturd sa respecte nevoile fiecarui
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membru al familiei, cautarea unui sens in toate aceste eforturi ale familiei vor constitui
castiguri pe termen lung ale tuturor membrilor. Tactul si Intelepciunea familiei,
comportamentul matur al acesteia prin care copilul cu dizabilitati sa nu se indoiasca niciodata
de dragostea parintilor, climatul psiho-familial cald si optimist reprezintd factorii de baza ce
conditioneaza dezvoltarea si structurarea personalitatii oricarui copil.

In viata de familie un rol deosebit il are crearea unui climat sau mediu familial optim,
bazat pe intelegere si dragoste. Caminul familial, casa in care trdim, este un spatiu cu totul
aparte, deosebit de important pentru viata conjugald a sotilor, dar si pentru cresterea si
educarea copiilor.

Climatul, mediul familial are cel putin trei dimensiuni: factor de coagulare in plan
afectiv, loc de ocrotire, de siguranta si spatiu eterogen pentru invatarea primelor experiente de
socializare. Rolul parintelui in existenta copilului este fundamental, dar numai in masura in
care el gaseste forta si secretul de a lansa pe traiectoria vietii un individ rezistent, puternic,
adaptabil, echilibrat, bun si, prin aceasta, predispus la o anume fericire. Parintele nu are
dreptul si nu poate sa se substituie copilului sau, pe care trebuie sa-1 perceapa de la bun
inceput ca pe o fiintd autonoma, rolul sau fiind acela de a-i facilita, stimula si consolida
manifestarea autonomiei si eficientei sale umane.

Cu cat un copil este mai autonom, cu atat el va avea “curajul” de a explora lumea
inconjuratoare, de a incerca, confruntandu-se astfel cu diverse probleme pentru care va trebui
sd gaseasca singur strategii adecvate de rezolvare. Cu cét parintii se vor implica mai putin, cu
atat copilul 1si va dezvolta mai eficient capacitatea de a cauta si a gasi solutii potrivite fiecarei
situatii.

Pentru o bund educatie a copilului este necesard conlucrarea familiei cu scoala.
Unitatea de actiune a celor doi factori in opera de formare pentru viata a copilului este
conditionata de unitatea de vederi, de un mod comun de lucru si de o bund cunoastere
reciproca. Premisa de la care trebuie sd porneascd aceastd colaborare este unitatea,
comunicarea, continuitatea si competenta in munca educativa. O cunoastere suficientd a
ambelor parti este datd de o apropiere cu dublu sens familie-scoala, scoala-familie, apropiere
care sa corespunda interesului celor douad institutii: educatia timpurie pentru viata a copiilor.

Stabilirea unui program comun de educatie in scoald si in familie, fixarea unor sarcini
ale educatiei in familie care sa sustina, sd intareasca si sa Intregeascad munca educativd din

scoald sunt conditii de asigurare a unei unitati de vederi a scolii si familiei.
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Tn acest sens apar o serie de dificultiti cauzate de atitudinea de retinere sau
neincredere a parintilor care rezultd din reprezentari/mentalitdti eronate cu privire la viata si
evolutia scolard a unui copil cu cerinte educative speciale. Avand in vedere perspectiva
invatamantului de tip incluziv, paringii au dreptul sa-si exprime propria viziune asupra
modului de functionare a scolii si sd participe concret la influentarea actului managerial din
scoald. De asemenea, familiile copiilor cu cerinte educative speciale au obligatia sa se implice
in activitatile extrascolare ale copiilor si sd dea dovada de rabdare si intelegere fatd de
schimbadrile mai lente sau mai rapide din viata copiilor lor.

Relatia familie-scoald se bazeaza pe incredere. Comunicarea eficientd asigura
increderea reciprocd. La inceputul parteneriatului cu parintii, profesorii trebuie sa se
gandeasca ce pot invata de la parinti despre copiii lor. Pentru ca aceastd comunicare sa fie
eficientd profesorii trebuie si apeleze la bune deprinderi de ascultare. Ascultand atent
parintele se poate stabili o relatie deschisa cu sprijin reciproc. A sti sa asculti iInseamna a fi
capabil sa creezi premisele colaborarii. Ascultarea activd inseamna a fi cu adevarat activ .

Pentru o mai eficientd sustinere a scolii incluzive din partea familiilor , membrii
acestora trebuie sa satisfaca un minimum de cerinte:

-sd participe activ la toate activitatile scolii si sa de implice in promovarea practicilor
de integrare scolara a copiilor cu cerinte speciale la toate nivelurile vietii sociale.

-sd fie modele de actiune si comportament in acceptarea §i sustinerea integrarii
persoanelor cu cerinte speciale din comunitatile lor.

-sa sprijine profesorii in alegerea unor strategii realiste u privire la evolutia i formarea
copiilor in scoald si in afara ei .

-sa fie parteneri sinceri de dialog si sa accepte fara rezerve colaborarea cu echipa de
specialisti care se ocupa de educarea s§i recuperarea copiilor lor, urmarind impreuna
progresul nregistrat de copil in diverse situatii de viata.

-sd colaboreze cu alti parinti in grupurile de suport ale parintilor si sd impartdseasca si
altora experientele personale cu propriii copii la activitatile desfasurate in mijlocul familiei.

-sa fie convinsi de avantajele oferite de scoala incluziva copiilor cu cerinte speciale si
sa accepte fara resentimente eventualele limite impuse de gradul si complexitatea
deficientelor acestora .

Scolile tind sa perceapa elevii care se confrunta cu aceste bariere ca fiind slab

motivati, supusi presiunii negative a parintilor si grupului, ca avand o frecventa redusa la
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scoald si manifestand probleme comportamentale si manifestand probleme comportamentale
si de control. Din aceste raspunsuri este clar cad scolile intilnesc cele mai mari dificultati
atunci cand se confrunta cu bariere pe care le considera externe si cu mult in afara controlului
scolii —conditiile de acasa si din familia elevului care afecteaza abilitatea acestuia de a fi
complet receptiv la oportunitatile educationale pe care le ofera scoala. Este necesar sa se
realizeze aici un echilibru.

Cu siguranta ca scolile si profesorii nu pot sa rezolve toate problemele sociale pe care
le intalnesc. Dar, cadrele didactice trebuie sd combine o concentrare pe responsabilitatile lor
profesionale distincte cu dezvoltarea continua a unui climat tolerant si cald care {ine seama de
nevoile, problemele si istoria de viata a tuturor elevilor.

Parteneriatele scoald — familie vin in sprijinul Tmbunatatirii comunicarii dintre
parinti si profesori. Ele se evidentiaza in activitati comune, participarea parintilor la diferite
cursuri 1n care se explica acestora ce inseamnd o reguld in familie, ce Tnseamna o pedeapsa
cand nu au fost respectate regulile si ce inseamna o lauda.

Un parteneriat intre cadrele didactice(profesionisti) si familie este posibil numai daca
fiecare dintre cei implicati intelege rolul pe care il joaca in viata copilului. Parintii au nevoie
de educatie pentru a sti cum sa-si creasca copiii. Prezenta parintilor si profesorilor impreuna
in activitati de dezvoltare si participare comunitara, influenfeaza pozitiv rolul lor in educatia
incluziva. Daca parintii si cadrele didactice lucreazd impreund, se poate sprijini dezvoltarea

copilului, iar cerintele sale pot fi indeplinite intr-o masura mai mare.
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STRATEGII DE MANAGEMENT EDUCATIONAL APLICATE
TN CICLUL PRIMAR

PROF. INV.PRIMAR, TIVIG DIANA MARIANA
SCOALA GIMNAZIALA POCRUIA
TISMANA,JUDETUL GORJ

In invatimantul primar, managementul clasei reprezinta fundamentul eficientei
procesului instructiv-educativ. Copiii de varsta scolara mica se afla intr-o etapa de formare a
deprinderilor de munci intelectuald, a comportamentelor sociale si a autonomiei personale. in

acest context, invatatoarea trebuie sa asigure:

. organizarea spatiului educational;

. stabilirea regulilor clare si consecvente;
. gestionarea timpului didactic;

. prevenirea si solutionarea conflictelor;
. motivarea permanenta a elevilor.

Conform lucrarilor lui Emil Paun, managementul clasei presupune armonizarea relatiei
dintre autoritate si empatie. In practica zilnica, acest echilibru este esential. Un stil autoritar
poate inhiba initiativa copilului, in timp ce un stil excesiv permisiv poate conduce la lipsa
disciplinei.

Din experienta la clasd, eficienta managementului depinde de coerenta regulilor
stabilite incd din primele zile de scoala. Ritualurile zilnice, recompensele simbolice,
feedback-ul pozitiv si implicarea elevilor in stabilirea normelor contribuie la dezvoltarea
responsabilitatii si a respectului reciproc.

Una dintre functiile centrale ale managementului educational este planificarea. La

nivelul ciclului primar, planificarea trebuie sa fie riguroasd, dar flexibila. Invatitoarea

elaboreaza:
. planificarea anuala;
. planificarea unitatilor de invatare;
. proiecte didactice;
. instrumente de evaluare.
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Aceste documente nu reprezintd simple formalitdti administrative, ci instrumente de
organizare strategicd a invatarii. Asa cum subliniazd loan Cerghit, eficienta procesului
didactic depinde de corelarea obiectivelor, continuturilor, metodelor si formelor de evaluare.

Din perspectiva practica, invatatoarea trebuie sa adapteze permanent demersul didactic
la ritmul de invatare al elevilor. Clasele primare sunt adesea eterogene: existd copii cu ritm
rapid de invatare, dar si copii care necesitd sprijin suplimentar. Managementul eficient
presupune diferentierea sarcinilor, utilizarea metodelor interactive si integrarea jocului
didactic ca instrument fundamental al invatarii.

Un aspect definitoriu al managementului educational in ciclul primar il constituie
relatia cu parintii. Invititoarea nu gestioneaza doar un colectiv de elevi, ci o comunitate
educationala. Comunicarea constantd cu familia contribuie la coerenta interventiilor
educative.

In aceastd privintd, teoriile dezvoltate de Howard Gardner privind inteligentele
multiple oferd un suport valoros. Fiecare copil invata diferit, iar colaborarea cu parintii ajuta
la identificarea punctelor forte si a dificultatilor individuale.

De asemenea, climatul socio-emotional al clasei este esential. Invatitoarea devine
model de comportament, de gestionare a emotiilor si de rezolvare a conflictelor. Prin empatie,
ascultare activa si valorizarea fiecarui elev, se creeazd un mediu sigur, in care copilul
indrazneste sa intrebe, sa greseasca si sd invete.

Chiar daca functia formald de conducere apartine directorului unitdtii scolare,
invatatoarea exercitd un leadership autentic la nivelul clasei. Ea inspird, motiveazd si
coordoneaza activitatile elevilor.

Un bun manager educational la clasele primare:

. are viziune asupra dezvoltarii fiecarui copil;

. ia decizii rapide si echilibrate;

. gestioneaza situatii de criza;

. promoveaza valori precum respectul, cooperarea si responsabilitatea.

Leadershipul educational inseamna si autoevaluare continua. Reflectia asupra propriei
practici, participarea la formari profesionale si adaptarea la schimbarile curriculare sunt
elemente esentiale ale profesionalismului didactic.

Managementul educational, privit din perspectiva unei invatatoare la clasele primare,

este un proces complex, dinamic si profund uman. El depaseste dimensiunea administrativa si
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se concretizeaza in fiecare decizie luata la clasa, in fiecare interactiune cu elevii si parintii, in
fiecare strategie de motivare si evaluare.

Invatitoarea este arhitectul climatului educational, coordonatorul procesului de
invatare si sustinatorul dezvoltarii armonioase a copilului. Printr-un management eficient al
clasei, prin planificare strategica si prin cultivarea relatiilor pozitive, se creeazd premisele

formarii unor elevi autonomi, responsabili si motivati pentru Invatare pe tot parcursul vietii.
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MICII EXPLORATORI A1 OCEANELOR: EDUCATIE PENTRU

SUSTENABILITATE PRIN STEAM SI INOVATIE DIGITALA

PROFINV.PRIMAR, TOMESCU CRISTINA,
COLEGIUL NATIONAL "TUDOR VLADIMIRESCU”, TARGU JIU

”Blue Future Lab: Artificial Intelligence, XR and STEAM for Sustainable Oceanseste”
este un proiect eTwinning inovator conceput pentru a imbundtati alfabetizarea elevilor in domeniul
oceanelor, alfabetizarea in domeniul inteligentei artificiale si competentele STEAM. Pe parcursul
proiectului, elevii au utilizat instrumente de inteligentd artificiala pentru a analiza seturi de date
despre poluarea oceanelor, au creat carti de povesti digitale si serii de podcasturi, au proiectat un
Muzeu Virtual al Oceanului 2.0 folosind tehnologii XR (AR/VR). Proiectul este direct aliniat cu
Pactul Verde European si cu Obiectivele de Dezvoltare Durabild, asigurandu-se ca rezultatele
invatarii bazate pe EQF definesc si evalueaza clar cunostintele, abilitatile si competentele elevilor.

Experienta a demonstrat ca, printr-o abordare adaptata si ludicd, chiar si copiii din clasa
pregatitoare pot intelege concepte esentiale legate de protejarea mediului si utilizarea responsabila
a tehnologiei. Activitatile au fost gandite astfel incat sa valorifice curiozitatea naturald a copiilor,
imbinand jocul, povestea si explorarea digitala.

Elevii mei din clasa pregatitoare au patruns in universul fascinant al oceanelor prin
intermediul povestilor create colaborativ, in care personajele — pesti, testoase sau exploratori
curajosi — se confruntau cu probleme reale precum poluarea sau schimbadrile climatice. Folosind
aplicatii intuitive bazate pe inteligentd artificiala, copiii au contribuit la realizarea unor povesti
digitale ilustrate, dezvoltandu-si atét creativitatea, cat si primele competente digitale.

Integrarea tehnologiilor XR a adus un plus de magie procesului de invatare. Prin elemente
de realitate augmentatd, elevii au ,,vizitat” Muzeul Virtual al Oceanului 2.0, interactionand cu
exponate digitale si descoperind vietuitoare marine intr-un mod captivant si accesibil varstei lor.
Aceste experiente imersive au transformat invatarea intr-o aventura memorabila.

De asemenea, activitdtile STEAM au fost adaptate nivelului de dezvoltare al copiilor,

punand accent pe explorare practicd si invatare prin descoperire. Elevii au realizat experimente
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simple, au sortat materiale pentru a intelege conceptul de reciclare siau participat la jocuri didactice
care au evidentiat importanta protejarii apei si a vietii marine.

Participarea la acest proiect eTwinning a demonstrat ca educatia pentru sustenabilitate si
alfabetizarea digitala pot incepe incd din primii ani de scoald. Prin activitati integrate, adaptate
varstei, elevii nu doar ca au dobandit cunostinte de baza, ci au inceput sa dezvolte atitudini

responsabile fatd de mediu si o deschidere cétre utilizarea tehnologiei in mod creativ si constient.

WORLD

MATHEMATICS DAY

(5\:*3' Twinning Blue Future Lab

Blue Future Lab: Artificial Intelligence,
XR & STEAM for Sustainable Oceans

s

#STEAM #XR #SustainableOceans #Education
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PREMISELE UNUI MANAGEMENT
EFICIENT AL CLASEI

PROF. INV. PRIMAR, VLADOIU CLAUDIA
SCOALA GIMNAZIALA ,, ALEXANDRU STEFULESCU”,
TG.-JIU, GORJ

Poate ca niciun alt aspect al activitatilor din scoalda nu constituie o preocupare la fel
de provocatoare sau de solicitanta a profesorilor - indiferent daca sunt novici sau cu experienta
- decat activitdfile de management al clasei. Asistam la o crestere alarmanta a frecventei si
gravitdtii problemelor de indisciplind si agresivitate din scoald. Prin urmare, clasa de elevi nu
mai poate fi tratatd doar din perspectiva performantelor la invatatura, ci se impune o abordare
integrala, de natura psihosociala a acesteia. In situatia in care elevii ignora regulile si provoaci
autoritatea profesorilor, cand climatul clasei este asociat cu sentimente de frica, nesiguranta
sau ostilitate, cu sigurantd cd Invatarea va ocupa un loc marginal in agenda de prioritati a
elevilor.

Managementul clasei cuprinde setul de tehnici si proceduri de organizare a clasei,
initiate de catre profesor, cu scopul de a promova un climat care sa maximizeze reusita scolara
a elevilor. Proiectarea unor astfel de actiuni vizeaza dezvoltarea personald a elevilor prin
achizitia de abilitati eficiente de management personal.

Observand si analizdind in mod sistematic reactiile elevilor la diversitatea de
metode pe care le utilizeaza profesorii in timpul orei, ajungem la concluzia ca exista cateva
lucruri de importantd majora, pe care le putem face pentru reusita gestionarii clasei de elevi.
Dintre aceste activitati, amintim: o monitorizare continud a clasei, solutionarea imediata a
problemelor ce intervin simultan in clasa, evitarea intreruperilor prin trecerea lind de la un
moment la altul, implicarea tuturor elevilor in activitatile din clasa, predarea intr-o maniera
entuziasta si interesanta a lectiei, critica constructiva.

a) Monitorizarea clasei reclama o gestionare distributiva a resurselor atentionale
spre evenimentele care au loc simultan in clasa. Profesorii care aloca resurse atentionale in
directia monitorizarii fiecarei activitati din clasd se confruntd, de reguld, cu mai putine
probleme de disciplind, comparativ cu profesorii care nu realizeaza sau nu reactioneaza la

evenimentele din ord, sperand ca acestea se vor solutiona de la sine. Una din modalitatile prin
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care putem monitoriza elevii o reprezintd mentinerea unui contact vizual permanent cu clasa.
Contactul vizual transmite elevilor faptul ca actiunile lor sunt observate in detaliu. Eficienta
monitorizarii §i interactiunii simultane cu un numar cat mai mare de elevi poate fi sporita prin
implicarea simultand a cat mai multor canale de comunicare: gestica, voce, contact vizual,
expresie mimica, posturd, motilitate etc.

b) Solutionarea simultana a problemelor care survin in timpul orei

Ca profesori, suntem solicitati s solufiondm mai multe probleme care survin
simultan. O astfel de deprindere de solutionare distributiva a problemelor poate fi dezvoltata
printr-un antrenament sustinut. Un profesor eficient, in timp ce participa la realizarea unei
activitdti didactice In care este implicat un grup de elevi, va fi atent si la ceilalfi elevi din clasa,
asigurandu-se ca si ei realizeaza aceeasi sarcind. Daca in timpul unei conversatii survine un
conflict, profesorul va incerca sa-1 medieze, indicand celor implicati in conflict ce trebuie sa
faca.

C) Implicarea tuturor elevilor in activitatile de la clasa

Profesorul care ajuta un grup de elevi sa rezolve o problema trebuie sa fie atent
simultan si la nevoile celorlalti. O modalitate prin care se pot implica mai multi elevi in
activititile clasei este numirea acestora intr-o anumiti ordine. Insi, dacd ordinea este
prestabilita, acei elevi care stiu ca randul lor nu este imediat, pot sa-si gdseasca alte preocupari.
Surprinderea elevilor 1i poate face mai atenti deoarece nu pot anticipa cand le vine randul la
raspuns.

Cele mai eficiente tehnici de a-i face pe elevi sa participe activ la ora sunt cele care
ii responsabilizeaza pentru invatare. In general, profesorii cu experientd implicd intreaga clasa
in solutionarea unei probleme. Astfel, in timp ce unul dintre elevi rezolva o problema la tabla,
ceilalfi lucreaza individual in caiet. De asemenea, materialul ce urmeaza a fi studiat este
organizat in unitati cu sens, iar verificarea infelegerii acestuia se face prin adresarea de intrebari
inferentiale. Elevii sunt numiti intr-o ordine aleatoare si sunt solicitati sa-si motiveze si sa-si
argumenteze raspunsurile.

d) Evitarea intreruperilor prin derularea activitatilor in maniera fluida

De multe ori, elevii pot intarzia in mod deliberat desfasurarea anumitor sarcini.
Reducerea ritmului activitatilor sau intreruperea acestora, fie de catre profesor, fie de catre
elevi, reprezintd un teren propice pentru aparitia perturbarilor din clasa. Una dintre erorile
frecvente, pe care o comit profesorii incepatori, este intreruperea cursului unei activitati, in

diverse etape ale acesteia. Motivul Tntreruperilor poate fi divers (de cele mai multe ori,
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atentionarea sau corectarea comportamentului unui elev). Insa, simpla intrerupere a actiunii
creste probabilitatea activitagilor alternative, pentru ca intreruperile distrag atentia elevilor.
Distragerea atentiei de la activitatea de invatare face ca unii elevi sa aiba dificultati in a reveni
si a-si concentra din nou atentia asupra lectiei. Acesti elevi pot chiar sd renunte la a se mai
implica In activitatile curente din clasa, gasindu-si alte preocupari. De reguld, profesorii
eficienti evita intreruperile sau le utilizeaza cu multa precautie.
e) Predarea intr-o maniera entuziasta si interesanta a lectiei

Atmosfera de entuziasm din clasa depinde in buna masura de varietatea stilurilor
de predare pe care le utilizeazd educatorul. Atitudinea unui profesor entuziast este de regula
contagioasa. Predarea cu entuziasm, dublata de disponibilitatea profesorului de a utiliza lauda
si incurajarea, creste implicarea elevilor in activitatile clasei si creeaza o atmosfera pozitiva,
lipsita de tensiune. Activarea resurselor motivationale mentine interesul ridicat pentru
activitatile din clasi. In asigurarea nivelului optim de activare, trebuie si se t{ind cont de
volumul atentiei, care depinde de varstd si de nivelul de dezvoltarea intelectuala. Pentru ca
nevoile copiilor difera in functie de varsta, tehnicile de management trebuie adaptate in functie
de aceasta variabild. Prin urmare, pentru ciclul primar trebuie proiectate sarcini de scurta
durata, variate si distractive, altfel copiii 1si vor pierde interesul.

f). Critica constructiva

Interventiile pentru extinctia comportamentelor negative trebuie precedate de
analiza respectivelor comportamente, analizd care poate lua forma unor interogatii. Exista
multe situatii in care formularea unei intrebari este mai utila pentru a solutiona o problema
decat o afirmatie. De exemplu, Mihnea intarzie in ultimele saptamani, intrerupand din nou ora.
Pand acum, acest lucru nu l-am considerat a fi o problema. Insi de aceasti dati ne-a deranjat
foarte tare faptul ca am fost intrerupti. Prima tentatie este sa spunem: ,,Dacd mai intarzii o data

'7,

la ora, pauza mare ai s-0 petreci singur in clasa!”. Ne putem intreba insa: ,,Cum s-ar simti
Mihnea in aceasta situatie?” Probabil ca ar fi umilit si suparat. Exista totusi si varianta (mai
utild) sa utilizdim o interogatie, de genul: ,,Este pentru a treia oard cand intarzii! Ce se
intampla?” In acest mod incercim si identificim cauzele comportamentului negativ, fira a
acuza sau a pedepsi. Astfel, putem descoperi ca a intarziat pentru ca a trebuit sa isi duca fratii
mai mici la gradinita. Chiar dacd motivatia nu este plauzibild sau intemeiata, este foarte
important ca i1 s-a acordat sansa sa se explice, cd s-a comunicat cu el, ca 1 s-a cerut parerea si

in acest mod solutiile se gdsesc mai usor. Ca atare, este recomandata utilizarea unor comentarii

care sa vizeze comportamentul adecvat, sa fie la obiect si sa fie credibile. Mentionam ca, o
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critica constructiva trebuie sa fie specifica si clara, sa se concentreze asupra comportamentului
inadecvat si nu asupra persoanei care manifesta acel comportament.

in general, o critica constructiva este lipsitd de manie, sarcasm sau rautate. Uneori,
elevii pot pune la incercare rdbdarea profesorilor, insd, un bun profesor nu se va ldsa controlat
de manie. Critica constructiva este utila nu doar elevului caruia i-a fost atribuita, ci are efect
indirect si asupra celorlalti elevi, care observa reactia profesorului confruntat cu un
comportament deficitar.

Studiile aratd ca o bund organizare a clasei este dependentd de gradul de implicare
activa a profesorului la lectie. In acest fel, transmite elevilor sentimentul ca sunt eficienti,
implicinduse in activitdtile din scoala si vor fi constienti cd sunt si capabili de acest lucru. in
clasele bine organizate momentele de intrerupere, confuzie sau pierdere de timp sunt reduse la
minim pe baza utilizarii eficiente a tehnicilor de organizare utilizate.

In plus, nivelul de eficienta al unei clase este dat nu atat de abilitatile si aptitudinile

elevilor, cat mai ales de calitatea organizarii clasei.
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MODALITATI DE PREVENIRE SI COMBATERE A

FENOMENULUI BULLYING

PROF. INV. PRIMAR, VLADU ANA NICOLETA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU STEFULESCU"’

Violenta in scoala este o formd de conduitd devianta scolara cu o diversitate de forme
de manifestare, cu intensitate diferita: pe o scala a intensitatii pornind de la intensitatea cea
mai micd, violenta presupune confruntarea vizuald, poreclirea, ironizarea, tachinarea,
bruscarea, lovirea cu diferite obiecte, palmuirea si ajungand la forme de intensitate crescuta
ale violentei cum ar fi injunghierea si impuscarea.

Fenomenul ,,bullying” este mult mai des intalnit decidt ne-am dori sa credem. Se
intampla pe coridoarele scolii, in curte, pe strazi si, din pacate, uneori si in salile de clasa.
Nedepistat la timp, bullying-ul poate lasa traume si repercusiuni ireversibile asupra
adaptabilitdtii copilului in societate.

Cazurile de bullying implica cel putin un agresor si o victima, iar, in unele cazuri,
exista si martori. Putem discuta despre bully-ing fizic, verbal, sexual sau psihic.

Care sunt cauzele bullying-ului?

Expunerea la violentd a unei persoane poate duce mai departe, precum ,efectul
fluturelui” (o actiune mica intr-un anumit loc, la un anumit moment-dat, poate produce
schimbari majore, exponential amplificate, in alte zone) la alte fenomene de bully-ing, atat din
partea agresorului, cét si din partea celui agresat. De multe ori, agresorul adopta violenta ca
ultimd posibilitate de defulare si exprimare, fiind la randul sau abuzat ori neglijat. Cauzele
cele mai des intalnite care determind astfel de comportamente ale agresorului pot fi lipsa de
empatie, egocentrismul, orgoliul, superficialitatea relatiilor umane, si, mai ales, expunerea si
preluarea unor modele de comportament similare — de cele mai multe ori, copilul reproduce
cu semenii sdi ceea ce vede acasa.

Recomandari si solutii de combatere — copildria sa raméana la locul ei

Cele mai multe beneficii in ceea ce priveste erliminarea bullying-ului le-ar aduce
schimbarea mentalitatii de la o varsta cat mai fragedd. Acest lucru se realizeaza insa printr-un

plan pe termen mai lung ce ia in calcul urmatoarele:
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Metode non-formale de educare anti-bullying, cum ar fi jocurile de rol, prin care copiii
sa inteleagd postura in care se expune fiecare parte a actiunii de bullying si sa constientizeze
consecintele grave pe care neglijarea le poate avea.

Abordarea subiectului, la nivel de profunzime, la orele de dirigentie din scoli ori in
cadrul orei de Consiliere si Orientare.

Organizarea de seminarii si dezbateri libere, intalniri cu psihologi sau persoane care au
fost parte a fenomenului bullying si care au reusit sa depaseasca situatia, ca exemplu de buna
practica.

Anuntarea imediata, de catre elevi, a unui adult (profesor, director, invatator, consilier
scolar, mediator scolar, supraveghetor / parinte) ori de céte ori este constatat un act de
bullying asupra unui coleg.

Cu totii ne dorim scoli in care relatiile de colaborare, colegialitate si prietenie
primeaza. In fond, vorbim despre locul in care copiii obtin deprinderi esentiale si dezvolta
relatiile definitorii pentru viitorul lor.

Modalitati de prevenire a bullying-ului:

Problema violentei/a bullying-ului necesitd in mod special, o rezolvare holistica,
deoarece cauzele acestui fenomen nu se rezuma numai la aspecte singulare. Tn acest context

trebuie actionat la urmatoarele niveluri:

. intelegerea mecanismelor care declanseaza fenomenul bullying sau al
violentei;
. stilul si calitatea practicilor de gestionare a conflictelor, actelor de violenta si

situatiilor de bullying;

. calitatea programelor scolare si modul de predare la clasa;

. implicarea 1n activitdtile de timp liber si calitatea programului extracurricular;

. formalizarea strategiilor, tehnicilor si procedurilor care fac fata cel mai bine
incidentelor;

. dezvoltarea de relatii pozitive cu ceilalti si cu sine Insusi.

REZULTATELE DISCUTIILOR CU ELEVII

1.Perceptia riscului violentelor in mediul scolar
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Violenta in scoli a devenit in ultima perioada o problema majora, iar parerea unanima
a elevilor este cd aceasta e un fenomen care riscd sa ia amploare in campul educatiei formale.
In ceea ce priveste nivelul de securitate, doar o micd parte dintre elevi considerd ci in
institutiile de invatdmant nu se pot simti in deplina siguranta, dat fiind faptul ca in incinta
scolii patrund uneori si persoane striine de aceastd institutie, majoritatea elevilor considerand
mediul scolar unul inca securizant. Dacd n incinta scolii elevii au sentimentul cd inca sunt in
siguranta, zonele din preajma scolilor prezintd un risc mai crescut de izbucnire a incidentelor
violente. Prin urmare, unii elevi considerd ca pot deveni victime atat in incinta scolii cét si in
afara ei. Aceastd situatie ar putea dezvolta sentimentul de fricd, suferintd psihica, frustrare,
toate acestea influentdnd dezvoltarea armonioasa a elevilor din punct de vedere fizic si psihic.

2. Argumente care sustin perceptia riscului violentelor in mediul scolar

Incidentele din scolile prezente nu se inscriu in categoria celor cu intensitate ridicata,
ele fiind de intensitate mica si medie. Astfel putem mentiona: incidente de genul agresiune
verbala (injurii si vulgaritati, amenintari); gesturi agresive moderate (imbranceli, piedici,
loviri umilitoare). Aceste agresiuni au loc in special intre elevii scolii si mai rar intre elevii
scolii si alte persoane - elevi din alte scoli sau persoane adulte. Majoritatea incidentelor
violente au avut loc intre elevi (agresiuni verbale, gesturi agresive moderate, si rar batai intre
elevi). In ceea ce priveste agresiunile profesorilor fatd de elevi, acestea sunt reduse ca
frecventa, iar atunci cand apar se manifestd sub forma de agresiune verbald. Elevii participanti
nu au mentionat existenta unor agresiuni directe ale colegilor fatd de profesori, acestea
manifestandu-se doar in discutiile lor in afara scolii sau in pauze. Conform declaratiilor, in
incinta scolii nu au vazut colegi cu diverse obiecte, arme albe.

3. Factori care genereaza/intretin circumstantele producerii incidentelor violente

Socializarea elevilor este realizatd de sisteme sociale: familie, comunitate, scoala.
Elevii care emit asemenea agresiuni provin din toate categoriile sociale, dar o frecventd mai
mare o au elevii care provin din familii dezorganizate, cu dificultati materiale, sau sunt copii
ai unor persoane importante pe plan local. Din declaratiile elevilor, comportamentul colegilor
lor are cauze multiple:

- problemele familiale: familii dezmembrate, situatie materiala precara ;

- familii 1n care existd un climat conflictual, familii hiperpermisive;

- pozitia sociala;
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- modele de comportament invétate in familie;

- anturajul ( afilierea la un grup implica a discuta, a fi impreund, a te Imbraca, si a te
comporta intr-un  mod similar cu membrii grupului de apartenenta);

- caracteristici specifice varstei: dorinta de a atrage atentia; de a impresiona; din
teribilism; afirmarea masculinitatii.

O alta cauza este relationarea profesor-elev. Elevii in general se deschid in fata unui
profesor pe care il simt apropiat, se inhiba atunci cand un profesor manifestd autoritarism fata
de cei cu rezultate slabe, 1s1 reprima furia atunci cand li se face o nedreptate sau sunt etichetati
ca fiind elevi problema credndu-se astfel o rupturd intre membrii colectivului clasei, devin
indiferenti atunci cnd sunt tratati cu indiferentd. Violenta psihologicd indreptata Impotriva
elevilor, repetatd, poate duce la aparitia sentimentului de frustare, care se poate generaliza
determindnd o schimbare a atitudinii fatd de profesor si fatd de activitatea scolard in general.
In scoli, exista diferente in ceea ce priveste relationarea profesor- elevi, fie datoriti situatiei

4. Atitudinea cadrelor didactice fatd de manifestarile violente

In general profesorii se implicd in aplanarea conflictelor, poarta discutii cu cei care au
generat situatia, cer sprijinul parintilor, iar atunci cand situatia o cere se recurge la mijloace de
constrangere in urma consultarii consiliului profesoral: avertizare scrisd, scaderea notei la
purtare iar in situatii mai grave exmatricularea. Dirigintii se implica activ in viata clasei,
tratdnd in timpul orelor de dirigentie diferite teme de importantd pentru acestia, ca devianta
scolard, managementul conflictelor etc. Nu doar profesorii (dirigintii) se implica in educatia
elevilor ci si psihologii scolari care ori de cate ori li s-au semnalat cazuri de violenta in scoala
au intervenit prin acordarea asistentei psihologice. De asemenea un rol important il au si
politistii de proximitate care au discutat cu elevii pe aceastd tema atunci cand au fost solicitati
de diriginti, $i nu numai, $i in acelasi timp au intervenit atunci cand li s-a semnalat existenta
unui caz In scoala.

5. Circumstantele producerii incidentelor violente

Cele mai frecvente incidente au loc in timpul pauzelor si dupa ore, seara. In timpul
orelor, atmosfera de studiu este adecvatd, neexistand schimburi de replici violente, gesturi
agresive, comportamente agresive, elevii reprimandu-si impulsurile agresive din respect fata

de anumiti profesori, din interes pentru disciplina respectiva sau din teama fata de anumiti
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profesori. Unitdtile de invatimant au paznici, care urmaresc conduita elevilor, impreund cu
profesorii de serviciu, in timpul pauzelor.

6. Interventia politiei

Conform declaratiilor elevilor, politistii sunt vazuti in preajma scolilor, in special
seara. Din discutiile cu elevii a mai rezultat ca, atunci cand au fost solicitati direct de catre
elevi, politisti au intervenit cu promtitudine, incercand sd gaseasca solutii pentru rezolvarea
conflictelor, pentru restabilirea ordinii si pentru redobindirea sentimentului de siguranta.
Elevii au intrat in contact cu politistii de proximitate la orele de dirigentie, in cadrul carora au
dezbatut diverse teme care vizau prevenirea comportamentelor violente sau a altor genuri de
comportamente infractionale (trafic de persoane, consum de droguri), prevenirea riscului
victimizarii. In ceea ce priveste colaborarea intre profesori si parintii elevilor problema, acesta
este un subiect sensibil, deoarece parintii au o perceptie gresita asupra personalitatii propriilor
coplii, ei considerand, In general, scoala responsabilad pentru comportamentele acestora. Nici n
randul profesorilor nu existd o preocupare de a-i ajuta pe copii sd depaseasca problemele care
au generat conflicte, mai ales cad o mare parte din cauzele care genereazd comportamentele
agresive sunt de naturd sociald, iar scoala nu are modalitati de a le rezolva. Pentru prevenirea
si stoparea incidentelor violente in scoli si pentru cresterea gradului de siguranta, elevii doresc
prezenta cu regularitate a politistilor si jandarmilor in incinta scolii si in zonele adiacente, mai
multd intelegere si implicare a profesorilor in viata elevilor, mai putind discriminare intre
elevi.
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