REGULAMENTUL
CONCURSULUI NATIONAL DE LITERATURA SI JURNALISM SPORTIV
»UN CONDEI NUMIT FAIR PLAY”
EDITIA 2026

TEMA: ,,UNIVERSUL NADIA COMANECI /
PRIMUL 10 DIN ISTORIA GIMNASTICII LA JOCURILE OLIMPICE”

L TEMEI LEGAL :

In data de 10 iulie 2025 a fost publicati, in Monitorul Oficial, Legea 130 care instituie anul 2026 ca
drept ,,Anul Nadia Comaneci”. Potrivit art. 1., Comitetul Olimpic si Sportiv Roman este desemnat
coordonator al intregii activitati derulate pe perioada anului 2026. Concursul national de literatura si
jurnalism sportiv ,,Un Condei numit Fair Play” este inclus in calendarul de actiuni 2026 — ,,Anul Nadia
Comaneci”.

II. ORGANIZATORUL SI REGULAMENTUL OFICIAL AL CONCURSULUI

Concursul national de literatura si jurnalism sportiv ,,Un Condei numit Fair Play”, denumit in
continuare ,,Concursul” este organizat de catre Academia Olimpicd Roména (denumit in continuare
Organizatorul sau AOR).

Concursul este promovat si sprijinit de catre Comitetul International Olimpic (CIO), Comitetul Olimpic
si Sportiv Roman (COSR) prin Academia Olimpicda Roméana (AOR) si Ministerul Educatiei si
Cercetarii (MEC).

AOR este o unitate fard personalitate juridica, aflatd in subordinea Comitetului Olimpic si Sportiv
Romén (denumit in continuare COSR).

AOR este organizata si functioneaza in baza statutului COSR si a celui propriu elaborat in conformitate
cu prevederile si principiile Chartei Olimpice, precum si a dispozitiilor legislatiei nationale.

Participantii la Concurs sunt obligati sa respecte termenii si conditiile din prezentul Regulament Oficial
al Concursului (denumit in continuare ,,Regulament Oficial”).

Prin participarea la Concurs, participantii sunt de acord sa respecte si sd se conformeze tuturor
prevederilor, termenilor si conditiilor prezentului Regulament.

Definitivarea Inscrierii prin completarea talonului de inscriere, presupune citirea, luarea la cunostinta
si asumarea acestui regulament de catre participant.

III. PERIOADA DE DESFASURARE A CONCURSULUI

3.1 Transmiterea lucrarilor catre COSR: iunie — 9 octombrie 2026
3.2. Etapa nationala (jurizarea lucrdrilor) va avea loc 1n luna: octombrie 2026



3.3. Gala laureatilor va avea loc in luna: noiembrie 2026

IV. MECANISMUL DESFASURARII CONCURSULUI

4.1. Participantii Concursului

Concursul se adreseaza elevilor din invatdmantul gimnazial si liceal, din toate unitatile de invatamant,
indiferent de profil.

Participantii se pot inscrie la Concurs pe urmatoarele categorii de varsta: 11-14 ani si 15-18 ani.

Participarea la Concurs se va face prin inscrierea la una din cele trei sectiuni, respectiv: poezie, proza
(fictiune) si cronica/reportaj sportiv, cu respectarea categoriilor de varsta mentionate mai sus.

Categorie de varsta 11-14 ani 15-18 ani
Poezie Poezie
Tip sectiune Proza (fictiune) Proza (fictiune)
Cronica/reportaj Cronica/reportaj sportiv
sportiv

4.2. Conditii de participare

Anul 2026 fiind declarat ,,Anul Nadia Comaneci” are ca tema ,,Universul Nadia Comaneci / Primul 10
din istoria gimnasticii la Jocurile Olimpimpice”. Lucrdrile vor aborda exclusiv tema mentionata si
derivate ale acesteia: gimnastica artisticd, gimnasta Nadia Comaneci, prima notd de 10 din istoria
gimnasticii la Jocurile Olimpice si nu in ultimul rand, 50 de ani de la primul 10 obtinut de Nadia
Comaneci la Jocurile Olimpice de la Montreal din 1976.

Fiecare participant al Concursului are dreptul sa prezinte o singura lucrare la una din cele doud sectiuni
mentionate la pct. 4.1.

Lucrarile care nu abordeaza aspectul tematic propus vor fi eliminate din Concurs.

Redactarea lucrarii va fi in format tipdrit sau scris de mana citet, cu conditia ca aceasta sd nu depaseasca
5 file format A4 (21/30 cm).

In mod obligatoriu, lucrarile vor fi insotite de talonul de participare (ANEXA nr. 1) care va contine
urmatoarele date:

(1) numele si prenumele elevului;

(i1) titlul lucrarii;

(i)  sectiunea la care participa;

(iv)  varsta;

(V) clasa;

(vi)  profesorul indrumator;

(vil) unitatea de invatdmant;

(viil) adresa unitdtii de Tnvatamant;

(ix)  numar de telefon al unitétii de Tnvatamant;
(x) numadr de fax al unitatii de invatamant;
(xi)  adresa de e-mail a unitatii de Tnvatdmant;
(xii) numar de telefon profesor indrumator;
(xiii) adresa de e-mail profesor indrumator;



(xiv)

(xv)

Concurs, precum si cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal conform prezentului
Regulament.

4.3. Inscriere

Inscrierea participantilor are loc prin completarea talonului de inscriere atasat prezentului Regulament.

localitatea si judetul;
consimtdmantul participantului/reprezentantului participantului minor in vederea participarii la

4.4. Derularea Concursului

Concursul de creatie literard se inscrie Intr-o miscare nationald si internationald de promovare
consecventa a spiritului olimpic si a valorilor Olimpismului n rAndul tinerelor talente din mediul scolar.

Lucrdrile vor fi trimise pe adresa: Comitetul Olimpic si Sportiv Roman — Bulevardul Marasti nr.

20A, sector 1, Bucuresti, cod 011468, pana la data de 9 octombrie 2026.

4.5. Criterii generale de jurizare

Jurizarea lucrarilor transmise in cadrul concursului national de literaturd si jurnalism sportiv ,,Un
Condei numit Fair Play” se realizeazd pe baza urmatoarelor criterii generale, aplicabile tuturor

sectiunilor si categoriilor de varsta:

stilului la
sectiunea de
concurs

(poezie, proza, articol jurnalistic, reportaj etc.) si nivelului
de varsta al participantului.

Nr. crt. Descriere Pondere
Criteriu orientativa
1. Inscrierea Lucrarea reflecta clar tema propusa - Universul Nadia 25%
subiectului in Comaneci / Primul 10 din istoria gimnasticii la Jocurile
tema competitiei | Olimpice. Mesajul transmis este relevant si In acord cu

scopul educativ al concursului.
2. Originalitatea Se evalueaza caracterul inedit al ideilor, autenticitatea 20%
tratarii perspectivei si creativitatea exprimdrii. Lucrarea
subiectului ales demonstreaza gandire personala, nu imitd alte creatii si

ofera un mesaj propriu.
3. Coerenta Lucrarea are o structura logica, clara si echilibrata 15%
compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), iar ideile se succed  intr-

un mod firesc si bine argumentat.
4. Claritatea Mesajul este transmis Intr-o maniera clara, accesibila, fara | 15%
exprimarii ambiguitdti. Textul este fluent, usor de urmarit si respecta

intentia autorului.
5. Corectitudinea | Respectarea normelor gramaticale, de ortografie, 15%
lingvistica punctuatie si sintaxd. Se penalizeaza greselile care

afecteazd intelegerea textului.
6. Adecvarea Tonul, vocabularul si stilul sunt potrivite tipului de lucrare | 10%

o Evaluarea se face individual si independent de catre membrii juriului.

o Fiecare lucrare este notata cu un punctaj total (maximum 100 de puncte), calculat ca medie

aritmetica a notelor acordate de fiecare membru al comisiei.




e Deciziile juriului sunt finale si nu pot fi contestate.
V. ANUNTAREA SI INMANAREA PREMIILOR
Ulterior primirii lucrérilor, se va proceda la jurizarea acestora in cadrul etapei nationale.
Juriul din cadrul etapei nationale este compus din 5 membri.

Premierea va avea loc dupa finalizarea jurizarii, in cadrul Galei Laureatilor urmand a se acorda
premii pentru fiecare sectiune si fiecare categorie de varsta, respectiv:

- Locul I (1 premiu);

- Locul II (1 premiu);

- Locul III (1 premiu);

- Mentiuni (5 premii);

- Sevaacorda 1 Premiu Special unui elev care a obtinut performante sportive si este legitimat la
un Club Sportiv Scolar, indiferent de sectiunea si categoria de varsta la care a participat.

Totodata, cele mai valoroase lucrari vor fi publicate pe website-urile COSR si AOR, pe paginile de
Facebook ale COSR si AOR, in Buletinul Informativ al AOR ,,Spirit Olimpic”, precum si in alte
tiparituri specifice cu scop promotional si de marketing, in legdturd cu activitatea desfasuratd in
concordantd cu Statutul COSR (fara scop comercial), implicit de promovare a sustinatorilor Miscarii
Olimpice, nelimitat in timp si spatiu, cu respectarea drepturilor nepatrimoniale de autor.

VI. CONDITII ADMINISTRATIVE
6.1. Conditii administrative
Organizarea Concursului revine Organizatorului care se va ocupa de buna desfasurare a acestuia.
6.2. Protectia datelor cu caracter personal

Prin nscrierea la Concurs, Participantii declard cd sunt de acord cu prelucrarea datelor personale
necesare inscrierii, cu faptul cd au luat cunostintd de prevederile Regulamentului privind protectia
datelor cu caracter personal prezentat pe site-ul: http://www.cosr.ro/politica-confidentialitate si cele

specifice concursului in derulare postate pe site-ul : http:// www.aor.cosr.ro.

Lucrdrile prezentate in concurs pot constitui baza unor prezentari, tipdrituri din tard sau strainatate,
organizatorul putand sd le utilizeze in scop promotional cu respectarea drepturilor nepatrimoniale de
autor conform legii.

6.3. Raspundere

Organizatorul si colaboratorii acestuia nu sunt raspunzatori pentru incidentele cu privire la
inregistrarea, stocarea, pastrarea datelor cu caracter personal efectuate de catre Inspectoratele Judetene
in etapa judeteana.

Orice reclamatie cu privire la modalitatea gestionarii datelor cu caracter personal efectuata de catre
Inspectoratul Scolar Judetean 1n etapa judeteana excede sfera raspunderii Organizatorilor.

Prezentul Regulament va fi pus la dispozitia participantilor, atit la inscrierea in concurs, cat si pe site-
urile Www.cosr.ro si Www.aor.cosr.ro.



http://www.cosr.ro/politica-confidentialitate
http://www.aor.cosr.ro/
http://www.cosr.ro/
http://www.aor.cosr.ro/

ANEXA nr. 1 la REGULAMENTUL
CONCURSULUI NATIONAL DE LITERATURA SI JURNALISM SPORTIV
»UN CONDEI NUMIT FAIR PLAY”

-TALON DE PARTICIPARE 2026 -
(de completat cu majuscule si diacritice)

Nr. crt.

Tip informatie

Numele si prenumele elevului

Titlul lucrarii

Sectiunea la care participa

Varsta

Clasa

Profesorul indrumator

Unitatea de Tnvatamant

Adresa unitatii de invatdmant

Numdr de telefon al unitétii de invatdmant

Numér de fax al unitatii de invatamant

Zlale|enon| kv~

Adresa de e-mail a unitatii de invatimant

_.
N

Numar de telefon profesor indrumator

—_
W

Adresa de e-mail profesor indrumator

_.
B

Localitatea si judetul

_.
b

Consimtamantul participantului/
reprezentantului minorului in vederea
participarii la Concurs, precum si cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal conform
Regulamentului si Politicii de Confidentialitate
postate pe site-ul http://www.cosr.ro/politica-
confidentialitate.



http://www.cosr.ro/politica-confidentialitate
http://www.cosr.ro/politica-confidentialitate

